
 

 

 

Roditelji u akciji - Roda 

Operativni i financijski plan za 2026. 

Sažetak za javnu objavu 

U 2026. Roda obilježava 25 godina rada. 
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Ovaj dokument predstavlja sažetak plana rada Udruge Roda za 2026. godinu, 

pripremljen za javnu objavu. Cilj mu je na pregledan način predstaviti glavne 

smjerove djelovanja udruge, ključna programska područja i okvirni financijski 

plan, kako bi članstvo, korisnice i korisnici, partneri, podupiratelji i šira javnost 

imali uvid u naše prioritete za nadolazeću godinu. 

Riječ je o skraćenoj, narativnoj inačici internoga operativnog i financijskog  plana 

rada koji je skupština usvojila na sjednici održanoj 11. prosinca 2026. 

Pojedini operativni detalji – poput razrade konkretnih zadataka, internih 

procedura te podataka o pojedinačnim ugovorima i osobama – izostavljeni su jer 

pripadaju radnoj dokumentaciji udruge. Ovdje su prikazani usmjerenja i ciljevi 

koji najbolje odgovaraju na pitanje što Roda želi postići tijekom 2026. 

 

O Rodi 

Roda je organizacija civilnoga društva koja već dva i pol desetljeća pruža 

podršku (budućim) roditeljima i zagovara prava djece i roditelja u Hrvatskoj. Naš 

rad temelji se na dokazima, stručnosti volonterki i zaposlenica te na bliskoj 

povezanosti sa zajednicom kojoj služimo. 

U središtu našega djelovanja jesu ljudska prava, ravnopravnost i dostojanstvo 

svake osobe. Posebno smo predani zaštiti reproduktivnih prava, podršci dojenju, 

sigurnijem i poštovanju usmjerenom roditeljstvu te jačanju prava najranjivijih 

skupina djece i obitelji. U svemu što radimo nastojimo biti uključive, dostupne i 

osjetljive na različitost iskustava onih kojima se obraćamo. 

Naše su vrijednosti: stručnost i utemeljenost na dokazima, solidarnost, 

uključivost, transparentnost te ravnopravnost u roditeljstvu i skrbi. 

Strateški prioriteti za 2026. 

Tijekom 2026. usredotočit ćemo se na nekoliko međusobno povezanih prioriteta 

koji proizlaze iz naših programskih područja i dugoročnih ciljeva: 

– Nastavak i jačanje izravne podrške (budućim) roditeljima – u dojenju, 

plodnosti, trudnoći, porodu i ranom roditeljstvu. 

– Zagovaranje za unapređenje reproduktivnih prava i zdravlja žena, u skladu s 

međunarodnim standardima i preporukama. 

– Doprinos kvalitetnijim javnim politikama u području roditeljstva, demografije 

i sigurnosti djece. 

– Jačanje vlastitih kapaciteta – volonterskih timova, zaposlenica i 

organizacijskih procesa – radi održivosti i veće društvene vidljivosti. 

– Učvršćivanje partnerstava na nacionalnoj i međunarodnoj razini te razvoj 

održivih izvora financiranja. 
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Programska područja u 2026. 

Rad udruge organiziran je kroz nekoliko programskih područja. U nastavku 

donosimo pregled glavnih usmjerenja za svako od njih. 

1. Dojenje 

Nastavljamo pružati kontinuiranu podršku dojenju kroz naše ustaljene kanale 

izravne pomoći te kroz susrete u zajednici namijenjene roditeljima. Uz podršku, 

posebnu pažnju posvećujemo zaštiti dojenja – praćenju primjene relevantnih 

standarda i sudjelovanju u stručnim radnim tijelima – te zagovaranju na 

nacionalnoj i lokalnoj razini. 

Kroz edukativne i promotivne aktivnosti obilježavat ćemo važne datume 

povezane s dojenjem, unapređivati digitalne sadržaje i obrazovne materijale te 

jačati vidljivost teme u javnosti. Ulažemo i u tim savjetnica – njihovu edukaciju, 

povezivanje, razmjenu znanja te brigu o dobrobiti i prevenciji sagorijevanja – 

kao i u pokretanje nove generacije savjetnica. 

2. Reproduktivno zdravlje i prava 

Ovo je područje jedan od naših ključnih prioriteta te obuhvaća više međusobno 

povezanih cjelina. 

Medicinski potpomognuta oplodnja - Sudjelujemo u stručnim i zagovaračkim 

tijelima u Hrvatskoj i Europi, obilježavamo važne datume te razvijamo 

edukativne sadržaje za osobe koje se suočavaju s izazovima plodnosti. Potičemo 

i okupljanje te međusobnu podršku pacijentica, uz jačanje volonterskog tima. 

Trudnoća i porod - Pratimo poštovanje prava žena u trudnoći i porodu, 

pružamo informativnu i pravnu podršku te radimo na jačanju volonterskog tima i 

uključivanju mlađih stručnih suradnica. Provodimo i strateško planiranje za ovo 

područje kako bi naše djelovanje bilo što učinkovitije. 

Reproduktivna prava žena - Radimo na boljem razumijevanju stanja 

reproduktivnih prava u Hrvatskoj, na jačanju mehanizama njihove zaštite te na 

umrežavanju s drugim organizacijama i stručnjacima. Zagovaramo unapređenje 

propisa i prakse u skladu s međunarodnim standardima i preporukama te 

potičemo javnu raspravu o ovim temama. 

3. Podržavajuće roditeljstvo 

U ovom području povezujemo podršku obiteljima s doprinosom kvalitetnijim 

javnim politikama. 

Moderni izazovi roditeljstva i demografija - Radimo na smjernicama 

utemeljenima na dokazima te na javnozagovaračkim aktivnostima i dijalogu s 

lokalnim zajednicama o mjerama podrške roditeljima. 

Podrška (budućim) roditeljima - Jačamo kapacitete naših članica i 

zaposlenica za pružanje podrške te razvijamo obrazovne sadržaje i programe 

izravne podrške roditeljima u zajednici. 
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Mentalno zdravlje majki – i trudnica -  Kroz međunarodnu suradnju 

razvijamo smjernice, obrazovne programe i digitalne alate usmjerene na 

mentalno zdravlje majki, s posebnim osvrtom na osjetljive i krizne situacije. 

Sigurnost djece u prometu - Nastavljamo savjetovati roditelje, provoditi 

preglede autosjedalica te organizirati edukacije i predavanja, uz jačanje tima 

savjetnica i veću prisutnost na društvenim mrežama. 

Obitelj u digitalnom okruženju - Radimo na digitalnoj pismenosti obitelji – 

educiramo volonterke i stručnu javnost, obilježavamo važne datume te 

provodimo radionice za roditelje i odgojiteljice o zdravom odnosu prema 

tehnologiji. 

4. Prava djece i roditelja 

Aktivno pratimo i zagovaramo materijalna, socijalna i zdravstvena prava djece i 

roditelja u svim područjima našega rada te surađujemo s drugim organizacijama 

na njihovu unapređenju i na boljoj informiranosti javnosti. 

Posebnu pažnju posvećujemo pravima ranjivih skupina obitelji. Među ostalim, 

nastavljamo rad usmjeren na očuvanje veze djece s roditeljima koji se nalaze u 

zatvorskom sustavu, kroz suradnju s domaćim i međunarodnim partnerima, 

izradu edukativnih materijala te stručna događanja. 

Roda online – digitalni sadržaji i mediji 

Naše digitalne platforme važan su kanal podrške i informiranja. U 2026. ulažemo 

u kvalitetu i dostupnost sadržaja – kroz razvoj portala i mrežnih stranica, 

društvenih mreža, podcasta, e-tečajeva i mobilnih aplikacija – te u jačanje 

uredničkih timova i znanja o stvaranju sadržaja. 

Nastavljamo s redovitom komunikacijom prema članstvu i korisnicima te radimo 

na jačanju prisutnosti udruge u medijima u temama koje su nam važne. 

Organizacijski razvoj i upravljanje 

Kako bismo svoje programe provodili kvalitetno i održivo, i u 2026. ulažemo u 

vlastite kapacitete i dobro upravljanje. To uključuje redovit rad tijela udruge, 

unapređenje općih akata i procedura te primjenu etičkih standarda. 

Pokrećemo izradu novoga strateškog plana i pripadajućih operativnih planova, 

jačamo bazu članstva i volonterski angažman te kroz međunarodne mobilnosti i 

razmjene podižemo znanja i vještine naših članica. Nastavljamo njegovati 

partnerske odnose i sudjelovati u javnim raspravama, okruglim stolovima i 

konferencijama te razvijati prijedloge održivijih izvora financiranja. 
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Financijski okvir za 2026. 

Plan rada potkrijepljen je uravnoteženim financijskim planom. Ukupno planirani 

prihodi i rashodi za 2026. iznose 391.938 EUR. Sredstva udruge dolaze iz 

raznolikih izvora, što doprinosi stabilnosti i neovisnosti rada. U nastavku je 

prikazana okvirna struktura prihoda i rashoda, na razini glavnih kategorija. 

Struktura prihoda 

Izvor prihoda Iznos (EUR) Udio 

Javni izvori u Republici Hrvatskoj (državni 

proračun te lokalna i regionalna samouprava) 

136.738 ~35% 

Sredstva EU-a i inozemnih javnih izvora 152.700 ~39% 

Domaće i međunarodne zaklade i druge 
pravne osobe 

100.000 ~25% 

Članarine i pojedinačne donacije 2.500 ~1% 

Ukupno prihodi 391.938 100% 

 

Struktura rashoda 

Vrsta rashoda Iznos (EUR) Udio 

Rashodi za zaposlenice 181.775 ~46% 

Rashodi za usluge 158.163 ~40% 

Materijalni rashodi 50.000 ~13% 

Financijski rashodi 2.000 ~1% 

Ukupno rashodi 391.938 100% 

 

Prikazani iznosi planske su naravi i mogu se tijekom godine prilagođavati ovisno 

o dinamici provedbe projekata i odobrenim sredstvima. Detaljna financijska 

izvješća izrađuju se i objavljuju u skladu sa zakonskim obvezama, a Roda će i u 

2026. godini ugovoriti revizorski uvid u financijski izvještaj. 
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Izvori financiranja u 2026. 

Rad udruge u 2026. počiva na više ugovorenih izvora financiranja – javnim 

sredstvima u Hrvatskoj i Europskoj uniji te potpori domaćih i međunarodnih 

zaklada i organizacija. Takva raznolikost izvora doprinosi stabilnosti, neovisnosti 

i održivosti našega djelovanja. Glavni ugovoreni izvori financiranja u 2026. jesu: 

– Jedinice lokalne i regionalne samouprave: Grad Zagreb. 

– Ministarstva i nacionalne institucije: Ministarstvo demografije i 

useljeništva, Ministarstvo pravosuđa, uprave i digitalne transformacije, 

Ministarstvo unutarnjih poslova te Nacionalna zaklada za razvoj civilnoga 

društva. 

– Programi Europske unije: Erasmus+ (preko Agencije za mobilnost i 

programe Europske unije). 

– Zaklade i međunarodne organizacije: Zaklada Solidarna (Fond za žene), 

Chanel Foundation te Netherlands Helsinki Committee. 

Uz navedene ugovorene izvore, tijekom godine prijavljujemo se i na dodatne 

natječaje na nacionalnoj i europskoj razini radi osiguravanja novih sredstava za 

naše programe. 

 

Transparentnost i izvještavanje 

Roda svoj rad provodi odgovorno i transparentno. Tijekom godine osiguravamo 

neovisni revizijski uvid u poslovanje te izvješće o radu i financijama 

objavljujemo u skladu s rokovima i zakonskim obvezama. Time želimo zadržati 

povjerenje članstva, korisnica i korisnika, partnera i podupiratelja. 

Naš rad ne bi bio moguć bez podrške javnih izvora financiranja u Hrvatskoj i 

Europskoj uniji te domaćih i međunarodnih zaklada i pojedinaca koji podržavaju 

našu misiju.  

 

Roda – Roditelji u akciji 


