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Osobna iskaznica Rode

Roda je osnovana 2001. godine i djeluje na podrucju Republike Hrvatske kroz
razvijenu mrezu projekata i aktivnosti koje provode clanice i ¢lanovi udruge (+200)
na volonterskoj osnovi. Od osnutka do danas smo svojim projektima i programima,
adhoc aktivnostima i zagovaranjima za prava roditelja i djece utjecale na pozitivhe
promjene u stavovima javnosti, kao i na promjene unutar sustava: stvaranje

infrastrukturnih i zakonskih okvira za promjene dosadasnje prakse.

Roda je svojim djelovanjem postala bitan dionik u Republici Hrvatskoj u podrucjima
ostvarivanja prava na adekvatnu rodiljnu naknadu i prava na rodiljni dopust,
medicinski potpomognute oplodnje, trudnoce i poboljsanja uvjeta radanja,
promociji, edukaciji i savjetovanju o dojenju, edukaciji i podrsci roditeljima i
buduéim roditeljima, sigurnosti djece u prometu.

Centralno smo mjesto gdje se trudnice, rodilje i roditelji mogu obratiti za
informacije s podrucja na kojima djelujemo, kao i iznoSenje iskustava, primjedbi i

prituzbi.

Roditelji u akciji - Roda, Godisnji izvjestaj o radu, 2017. 1



Okruzenje u kojem smo radile tijekom 2017.

Svojim smo aktivhostima tijekom 2017. nastojale obogatiti okolnosti odrastanja
djece i uvjete zivota djece i roditelja, osobito onih koji pripadaju specifi¢cno ranjivim
skupinama, unatoC opcoj depresiji i malodusnosti u drustvu koja je rezultat
nepostojanja odrzive sveobuhvatne strategije izlaska iz krize koja jos uvijek traje i

prozima sve dijelove i sfere drustva.

Nedostatak suvisle dugoroc¢ne strategije i dalje je vidljiv u svim podrucéjima, a
osobito u definiranju mjera demografske i obiteljske politike koje su najcesce
populistiCke, nemaju potencijal pomaganja najugrozenijima da izadu iz ranjivih
situacija, a dodatno osiromasuju ostatke srednjeg sloja drustva, koji je godinama
osiromasivan lose osmisljenim mjerama razliCitih nacionalnih politika.

Tek poneki grad ili opéina imaju kreirane sveobuhvatne i suvisle mjere poticanja
mladih obitelji na zasnivanje obitelji i kreiranje zivota u tom gradu/opcini.

Mladi se stoga rijetko odvaze zasnovati obitelj u okolnostima nesigurnosti (od
zaposljavanja, osiguranja stambenih uvjeta, preko slabe =zastite radnika,
ograni¢enih mogucnosti profesionalnog razvoja, nerazumijevanja potreba
zaposlenih roditelja do izostanka adekvatne podrske drustva u ostvarenju
ravnoteze poslovnog i obiteljskog zivota), i rijetko odlu¢uju na prosSirenje obitelji.
Obitelji s djecom u jednako su nezavidnom polozaju, osim u iznimnim spomenutim
slu¢ajevima pojedinih jedinica lokalne samouprave koje razumiju sto sveobuhvatna
briga o obitelji ukljucuje, nailaze na nerazumijevanje potreba obitelji s djecom te
na nedostatak podrske i usluga u okruzenju.

Ovakva situacija rezultirala je sveop¢im nezadovoljstvom i apatijom, te sve ¢eS¢em
i vecem odljevu mladih ljudi i cijelih obitelji iz Hrvatske. Time se dodatno oslabio
kapacitet drustva za ostvarenje korjenitih promjena i pomaka koji jedini mogu

pokrenuti rast i napredak.

Tijekom 2017. nastavlja se jacanje neokonzervativhe struje u drustvu, kojoj
pripada i vladajuéa vecina sto rezultira toleriranjem prijetnji civilizacijskim
steCevinama Hrvatske te ljudskim pravima i slobodama koje bi trebale biti neupitne

i zagarantirane.
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Jake neokonzervativne struje sa snaznim zaledem u vladajuéoj strukturi, aktivno
rade na kreiranju zakonskog i drustvenog okvira kojim bi se smanjila pa cak i
uskratila ljudska prava i slobode pojedinim skupinama, ukljucujuéi i Zzenama pravo
na samostalno odlucivanje o vlastitom reproduktivhom zdravlju, a na dnevnom
redu je i protivljenje ratificiranju Istambulske konvencije koje bi trebalo uslijediti u
2018., te Citava kampanja dezinformiranja o tome o ¢emu se u njoj u stvari radi.

Koriste¢i ovaj trenutak, aktivne smo u informiranju javnosti o cinjenicama o
Istambulskoj konvenciji, kako bismo doprinijele umanjenju kampanje protiv

ratifikacije.

Iako deklarativno visoko vrednuju brak, obitelj, djecu, podrska glasne desnice i
vladajuc¢ih ovim temama je najceS¢e samo deklarativha s potpunim izostankom

stvarnog razumijevanja okolnosti u kojima obitelji zive i njihovih potreba.

Drustvo neprilagodeno roditeljima i djeci u praksi ne prepoznaje vaznost
roditeljstva i potpuno je podbacilo u pruzanju podrske roditeljskim vjestinama.
Servisi za roditelje, programi informiranja i edukacije roditelja o njihovim pravima i
odgovornosti, ako i postoje, nisu jednako pristupacni svim roditeljima. Drustvo u
globalu jos uvijek samo deklarativho priznaje osnovna djecja prava i potrebe. U

ovome vidimo priliku za djelovanje Rode i Sirenje raspona tema kojima se bavimo.

U ovom izazovnom periodu koji traje i nema naznaka da ¢e uskoro zavrsiti,
posebno smo ulozZile napore na ocCuvanje steCenih prava i istovremeno skretale

paznju i na ona prava koja nisu dosegnuta i osigurana.

I u 2017. godini na udaru neokonzervativaca i dalje je civilni sektor koji je u
Hrvatskoj oduvijek bio prva linija obrane demokracije i demokratskih nacela te
zastite i promicanja univerzalnih ljudskih vrijednosti.

S ciljem onemogucavanja djelovanja i ograni¢enja rada OCD-a, nerijetko su se kroz
pravni okvir mijenjala pravila kojima se na scenu omogudio ulazak novih,
neokonzervativnih udruga kroz koje se pokusSava ograniCiti prava i slobode

pojedinih manjinskih drustvenih skupina.
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Hrvatska ponovo nije povukla znacajna sredstva iz Europske unije, unatoc
izuzetnom uspjehu nevladinih organizacija. Iako se ¢ini da najveéi zamah
zaposljavanju i stvaranju daju upravo nevladine organizacije, kontinuirano je
prisutan osjecaj da se Hrvatska o njima brine nevoljno i macehinski, prepoznajudi u

njima vise smetnju i prijetnju nego partnere koji djeluju na dobrobit drustva.
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Tijela Udruge i razine upravljanja

Vedinu nasih projekata i programa provode volonterke i volonteri, uz operativnu
podrsku Rodina ureda u Zagrebu, te dvije zaposlenice koje rade od kude, iz Istre.
Voditelji/ce projekata i programa (¢lanovi/ ice Udruge) slazu godisnji plan svojih
aktivnosti kojeg usvaja Upravni odbor te potom Skupstina. Za provedbu aktivnosti,
projekata i programa odgovorne su voditelji/ce projekata, a za ostvarivanje
godisnjeg plana odgovorni su Upravni odbor i IzvrSna direktorica.

Rad Udruge odvija se u najvecoj mjeri putem internetske platforme sto omogucuje

¢lanicama i ¢lanovima sudjelovanje u radu neovisno o tome gdje Zive.

Tijela Udruge su:

Skupstina | Upravni odbor | Izvrsni odbor | Eticko povjerenstvo.

Skupétina je najvise tijelo Udruge. Cine je sve fizi¢cke osobe koje su redovni

¢lanovi/ice Udruge. Skupstina se sastaje najmanje jednom godisnje.

Upravni odbor Udruge cini pet redovnih ¢lanica i ¢lanova Udruge. Sukladno Statutu,
Upravni odbor bira se medu redovnim ¢lanovima i ¢lanicama na mandat od dvije
godine. U Upravni odbor istovremeno moze biti birana samo jedna zaposlenica
Udruge. Upravni odbor upravlja radom Udruge izmedu skupstina, donosi odluku o
izboru zaposlenica/ka, kao i o imenovanju voditeljica/ka projekata, programa,
aktivnosti i podruznica. Takoder, sastavlja i donosi Plan organizacijskog razvoja.
Svoje odluke Upravni odbor nastoji donijeti konsenzusom, a ukoliko to nije
moguce, donose se vedinom glasova. Upravni odbor svoj rad obavlja na

volonterskoj osnovi, bez naknade.

Izvrsni odbor sastoji se od IzvrSne direktorice i voditeljica programskih podrucja
Udruge definiranih u Pravilniku o programskim podruéjima. Clanice Izvr$nog
odbora imenuju ¢lanovi Upravnog odbora na mandat u skladu sa strateskim
planom.

IzvrSni odbor je odgovoran za svakodnevno poslovanje Udruge te za svoj rad

odgovara Upravnom odboru.
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Eticko povjerenstvo Udruge je tijelo koje ima savjetodavnu i inicijativnhu zadacu.
Eticko povjerenstvo Udruge ima tri ¢lanice: jedna ¢lanica Upravnog odbora Udruge,
jedna predstavnica IzvrSnog odbora te jedna predstavnica Skupstine. Sve Clanice
Etickog povjerenstva moraju biti redovne clanice Udruge.

Clanice Eti¢kog povjerenstva bira Upravni odbor na mandat od dvije godine.

Osobe ovlastene za zastupanje su predsjednica, potpredsjednica i izvrSna

direktorica.

Rodin ured

U Rodi je zaposleno 8 osoba, od toga dvije preko mjere stru¢nog osposobljavanja:
Ivana Zanze, izvrSna direktorica

Branka Mrzi¢ Jagati¢, koordinatorica programa i volonterki

Jasena Knez Radolovi¢, koordinatorica programa i urednica drustvenih mreza
Daniela Drandi¢, koordinatorica programa i organizacijskog razvoja

Italina Bencevi¢, administratorica u programu Autosjedalice

Ines Mindjek, voditeljica ureda

Lucija PleSe, stru¢na suradnica na EU projektima

Nikola Sekrst, stru¢ni suradnik u administraciji
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Clanovi i volonteri - snaga Rode

Clanice i ¢lanovi Rode najéedée se ukljucuju u rad Rode programski, u aktivnosti i
teme koje ih trenutno zanimaju (sukladno fazi u roditeljstvu u kojoj se nalaze).
Uklju¢enjem u rad Rode, osigurana im je edukacija i podrska ureda i ostalih
volonterki i volontera koji pomazu u stjecanju znanja i iskustva, te pomazu
¢lanicama i ¢lanovima razvijati svoj volonterski potencijal u smjeru koji odaberu.
Kroz kontinuiranu internet komunikaciju izmedu svih ¢lanica i ¢lanova, informirani
su o svim aktivnostima i dogadanjima te se lako mogu ukljuciti i u podrucja koja im

nisu bila od primarnog interesa prilikom uclanjenja.

Clanice i ¢lanovi mogu se educirati za savjetnice za dojenje i savjetnice/ke za
autosjedalice, mogu sudjelovati u razvijanju i provodenju programa i projekata,
sudjelovati u razli¢itim edukacijama koje Roda organizira za volontere na kojima
stjeCu znanja koja mogu upotrijebiti i van volonterskog angazmana. Mogu odabrati
volontirati povremeno ili kontinuirano ili samo poduprijeti udrugu povremenim

logisti¢kim poslovima.
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Clanstvo

Tijekom 2017. godine, u Rodu se uclanilo 18 novih ¢lanica i ¢lanova - 2 iz Istre, 1
iz Koprivnice, 1 iz Dakova, 2 iz Rijeke, 6 iz Grada Zagreba, 2 iz zagrebacke

Zupanije, 1 iz Zadra, 1 iz Dubrovnika, 1 iz brodsko-posavske zup., te 1 iz Dramlja.

Privuklo ih je: Zelja za volonterskim angazmanom, edukacija i prijenos znanja,
Zelja za pomaganje drugima, podizanje svijesti u svojoj zajednici, doprinos opéem

dobru te Zelja da budu dio zajednice koja radi na promjenama.

Rodine podruznice

Nase su volonterke i volonteri Sirom Hrvatske visoko motivirani da sto vise
aktivnosti dovedu u svoje mikro-okruzenje i obogate edukativnim sadrzajima
roditeljsku svakodnevicu. U svojim sredinama organiziraju brojne aktivnosti za

roditelje i buduce roditelje.

U Dubrovniku, Zadru, Rijeci, u Istri, dovoljno je volonterki i volontera da je moguce
organiziranje i odrzavanje vise razlicitih aktivnosti - Malih Skola dojenja, pregleda
autosjedalica, radionica za trudnice, te radionica u okviru projekata koje
provodimo, radionice za ocCeve te radionica o sigurnom i odgovornom koristenju

interneta za djecu i za roditelje.
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Rodini servisi

Kako bismo olaksale korisnicama i korisnicima komunikaciju s Rodom i omogucdile
da kroz razli¢ite kanale komunikacije dodu do potrebnih informacija i pomo¢i, Roda
je organizirala i odrzava brojne servise informiranja i pruzanja pomodi.
Komunikacija s korisnicama i korisnicima u svrhu pruzanja korisnih informacija i
konkretne pomodi, odvija se putem drustvenih mreza (Facebook grupe podrske i
pomodi u dojenju, odabiru i pravilnom koristenju autosjedalica te podrska osobama
koje se lijece od neplodnosti), e-maila (pravni savjet, pravilno koristenje
autosjedalica, dojenje), putem telefonskih savjetovanja (SOS telefon za dojenje) te

internetskog foruma (obuhvaca sve teme kojima se Roda bavi) i portala.

Facebook grupe

Facebook grupe su noviji oblik komunikacije s korisnicama i korisnicima koji se
pokazao kao vrlo uspjesan jer je platforma komunikacije prilagodena uredajima s
kojima danasnji korisnici pretezito odlaze na internet - pametnim telefonima i
tabletima (vise od 75% Rodinih korisnica i korisnika za komunikaciju internetom

koristi pametni telefon stoga je nuzno da su platforme prilagodene tim uredajima).

Rodina SOS grupa za dojenje

Facebook grupa postoji od pocetka 2014. godine i krajem 2017. godine narasla je

u zajednicu od vise od 30.000 clanica iz cijele regije, te iz dijaspore.

Cilj grupe je pruziti Zenama koje doje ili se pripremaju na dojenje (trudnice)
ispravne, recentne informacije o dojenju, podrsku tijekom cijelog staza dojenja, te
konkretnu, stru¢nu pomoc u rjeSavanju problema u dojenju.

Na grupi savjetuje 15 educiranih Rodinih savjetnica za dojenje koje ujedno ureduju
i moderiraju komunikaciju u grupi. U prosjeku, na grupi pomoc trazi 30 zena
dnevno, a pristuno je i preko 14.000 korisnica dnevno. Tijekom 2017. Objavljeno

je preko 7.500 upita za pomoc¢ i podrsku u dojenju.
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Platforma sluzi i za objavu edukativnih tekstova o dojenju i ranom roditeljstvu, te

za informiranje o svim Rodinim aktivnostima.

Rodini savjeti o autosjedalicama

Facebook grupa Rodini savjeti o autosjedalicama tijekom protekle godine vise je
nego udvostrucila broj ¢lanova (na kraju 2017. godine broji 11.000 ¢lanova i
¢lanica). Na grupi je tijekom 2017. godine postavljeno vise od 2.000 upita vezanih
za pravilno koristenje autosjedalica, odnosno barem dvostruko viSe racunajudi
podupite, u prosjeku 6 dnevno. Prosjecno je dnevno napisano 70 komentara, a na
grupi je u prosjeku bilo aktivho 3.122 korisnika dnevno.

Grupu moderiraju Rodina savjetnice za autosjedalice, volonterke i ¢lanice Rode.
Platforma sluzi i za objavu edukativnih tekstova o dojenju i ranom roditeljstvu, te

za informiranje o svim Rodinim aktivnostima.

E-mail savjetovanja

Putem udruznih mail adresa, korisnice i korisnici mogu savjet i pomo¢ zatraziti i
dobiti iz podrucja dojenja, koristenja autosjedalica i MPO.

Dio korisnika, koji Zele anonimnost i komunikaciju jedan-na-jedan, najradije se
odlucuju dobiti savjet putem maila.

U 2017. godini, mailom je savjet potrazilo 400+ korisnica.

Savjetnice za dojenje odgovorile su na 276 upita, u prosjeku su savjetovale 23
Zene mjesecno.

Savjetnice za autosjedalice odgovorile su na 140 upita.

Putem maila za pravno savjetovanje, tijekom 2017. savjet je dobilo 225 osoba.
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Telefonska savjetovanja

Rodin SOS telefon za dojenje, aktivan neprestano od 2003. godine, a tijekom
2017. godine putem njega je savjet i podrsku u dojenju dobilo xxx Zena.
Postojanje grupe podrske dojenju nije smanjilo pritisak i trazenost savjeta na SOS
telefonu.

Na telefonu je tijekom 2017. godine dezuralo 15 educiranih savjetnica za dojenje
koje su ukupno odgovorile na 2.400 poziva zena koje su trebale pomoc¢ i podrsku u

dojenju.

Roda na mrezi - portal, forum, drustvene mreze

Rodini portal i forum, ali i kanali na drustvenim mrezama, koji su sve posjeceniji i
aktivniji, i dalje su ucinkovit servis svim programima i projektima udruge i vecina
nase svakodnevne komunikacije s krajnjim korisnicima, buduéim i sadasnjim

roditeljima, odvija se putem tih kanala.

Portal i forum

Rodin portal www.roda.hr mjesto je na kojem roditelji mogu dodi do razlicitih
informacija vezanih uz podrzavajuce roditeljstvo i zdrav rast i razvoj djece. Sve su
informacije uskladene s vrijednostima za koje se Roda zalaze, te su neovisne o

reklamama i donatorima.

Dio portala “rezerviran” je za informiranje roditelja o programima i projektima
Rode, radionicama i aktivnhostima koje Roda provodi te na taj nacin, informiramo
roditelje i Siru javnost o aktivnostima koje se odvijaju u svakom trenutku u Rodi i u

temama kojima se Roda bavi.

Tijekom 2017. godine, na portalu je objavljeno , a posjetilo ga je
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Forum je platforma koja postoji od samih pocetaka Rode, prvo u okviru drugog
roditeljskog foruma te od 2003.godine kao samostalni forum namijenjen
roditeljima i buduéim roditeljima.

Tijekom 2017. Godine, forum je uspjesno nastavio s radom. Trenutno je na forumu
ukupno 24.375 cClanica i ¢lanova, od toga, novopridoslih u 2017. 1.074 njih, a
ukupno je otvoreno 1.159 tema.

Na Rodinom forumu, kao moderatorice rasprava, aktivne su volonterke, ¢lanice
Rode.

Facebook

Roda je vec nekoliko godina vrlo prisutna na drustvenim mrezama, najvise na
Facebooku, dok se za pojedine aktivnosti i ciljanu interakciju s razli¢itim dionicima
koriste Pinterest (katalog infografika, letaka, brosura i sl.) i Twitter (komunikacija

prema politicarima i drugim organizacijama koje se bave srodnim temama).

Tijekom 2017. godine, Rodin je rad putem drustvenih mreza, pretezito Facebooka,
pratilo 62.000 korisnika. Objavile smo 1.000 tematski i sadrzajno razliCitih postova,
a mjesecni doseg do ciljanih grupa korisnika bio je 210.000 korisnika. U ovom
periodu, mjesecno je oko nasih objava (komentarima, dijeljenjem, lajkanjem) bilo
angazirano 23.000 pratitelja.
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Rodine tiskane publikacije

Letak Autosjedalice

Cilj ovog letka je podizanje svijesti roditelja o
vaznosti koristenja djecjih autosjedalica. One,
kada se pravilo koriste, umanjuju rizik smrti i
ozljeda djeteta kao putnika uslijed prometnog
sudara do ¢ak 70 posto, no na zalost, veliki
broj roditelja u Hrvatskoj jos uvijek nije
svjestan ove Cinjenice i ne koristi
autosjedalice u prijevozu svoje djece, izlazudi
ih tako velikoj opasnosti. Najcescée zablude

koje imaju roditelji koji odbijaju koristiti

DIJETE IZVAN AUTA!

autosjedalice su: "Dijete mi je sigurno u

AUTOSJEDALICA krilu"; "Novoroden¢e mora biti na ravnom";
uvijek i bez iznimke! "Prestat Ce plakati ako nije u autosjedalici";

"Idemo samo do vrti¢a" i mnoge druge, a ne

shvacaju koliko su u krivu. Nadamo se da ce
ovaj informativni letak, koji je dio
Nacionalnog programa sigurnosti cestovnog
prometa Ministarstva unutarnjih poslova RH,
osvijesti sve roditelja o vaznosti koristenja

autosjedalica.

Slikovnica Nasa obitelj

N _3 - Obilazedi u smiraj dana gradske prozore,

znatizeljni leptiri¢ Srec¢ko uci o razli¢itim
Jra— vrstama obitelji. Tako Srecko susrece

OEI _ 2| LJ jednoroditeljske, posvojiteljske, obitelji
zivotnih partner(ic)a i obitelji s roditeljima s
A& invaliditetom i iako izrijekom ne zakljucuje
g—? g u!) kakve je obitelji upoznao, prepoznaje
" - w a——

zajednicku notu u svim obiteljima - ljubav
koja povezuje njene clanove i Clanice, te
zakljucuje da je ,obitelj tamo gdje osje¢am da

pripadam". Autori slikovnice su Roda i
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Igubuka d.o.o. koju ¢ini autorski dvojac
Guljasevi¢-Kuman, uvijek dobro docekan i
prihvacen od publike kojoj se najcesce
obracaju - od djece, ali i od odraslih.
Slikovnica Nase obitelji tiskana je u 600
primjeraka, a govori o razli¢itim tipovima
obitelji koji postoje u svakom, tako i u
hrvatskom drustvu. Slikovnica je objavljena u
okviru projekta Kaleidoskop — unapredenje
prava djece u razli¢itim obiteljima za
tolerantnije i raznovrsno drustvo, kojeg Roda
provodi s partnerima ADOPTA - Udruga za
potporu posvajanju i LET - Udruga za
unapredenje kvalitete zivljenja i suradnikom

Zagreb Pride.

Kako biti odgovoran roditelj u
digitalno doba

Kvalitetnim, obrazovnim sadrzajima na
racunalu i mobilnim uredajima mozete
dijete puno toga nauciti te naviknuti da
digitalnu tehnologiju koristi kao sredstvo
stvaranja, izrazavanja i ucenja. Uvijek
obracajte paznju na aplikacije i racunalne

programe dostupne djetetu - oni moraju

biti osmisljeni bas za uzrast vaseg djeteta.
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TATINA KNJIZICA

Putnica

KOJU €E TATA:
CiTAti pisaTi
crrAti cuvari
i slati

Putnica - knjizica za zatvorenike

Svake godine u Hrvatskoj se preko
12.000 djece suocava s odlaskom
jednog od roditelja, naj¢esce oca, u
zatvor. Neki se roditelji i skrbnici nalaze
u velikoj dilemi: treba li redi djetetu i
na koji nacin, da se njihov roditelj
nalazi u zatvoru? Dilema koja se javlja
moze biti posljedica srama roditelja koji
se nalazi u zatvoru ili pak roditeljeve
potrebe da zastiti dijete od neugodnih
emocija (tuge, ljutnje, stida...) te da ih,
u njihovu odrastanju, ne optereti
¢injenicama koje su Cesto i odraslima
tesko prihvatljive. Ova knjizica pomaze
da djecu u svojim osjecajima i
razmisljanjima ne ostavljamo same,
vec da roditelji, skrbnici i stru¢njaci
budu njihovi vodici i podrska u nosenju

s emocijama i prihvacanju situacije.
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MOJA KNJIZICA

P

KOJu ¢u:

citTati pisari
crrati cuvari
i slati

Putnica - knjizica za djecu

zatvorenika

Putnica je namijenjena djeci starosti od 4
do 10 godina. U tom razdoblju djecjeg
razvoja djeca nemaju dovoljnu zrelost
kako bi jasno prepoznala i imenovala
emocije s kojima se susrec¢u. Takoder,
djecu te dobi obi¢no osje¢amo potrebu
pojacano stititi, nerijetko upravo iz
neznanja kako s njima otvoreno i iskreno
razgovarati. Putnica dotiCe najcesca
pitanja i emocije s kojima se suocava
dijete Ciji se roditelj nalazi u zatvoru. Ne
pokriva sve problemske situacije i kao
takva ne moze biti zamjena za iskren i
privrzen kontakt koji ¢e omogucditi djetetu
da se otvoreno izrazi i podijeli svoje
osjecaje s odraslom osobom. No, ona
daje sugestije kako postupati u
odredenim problemskim situacijama, te
daje mogucnost izrazavanja emocija kroz
igru posrednim tehnikama (crtezom,
zadacima), sto djeci navedene dobi

omogucava lakse izrazavanje.

Roditelji u akciji - Roda, Godisnji izvjestaj o radu, 2017.
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Clanstva u medunarodnim organizacijama

ENCA

Europska mreza udruga za porodaje (European Network of Childbirth

Organisations, ENCA) (link http://enca.info/) osnovana je 1993. godine na

inicijativu Njemacke udruge GfG (link https://www.gfg-bv.de/). ENCA okuplja

predstavnice udruga iz 25 zemalja Europe koje se zalazu za poboljSana u
perinatalnoj skrbi za majke i djecu. Clanice ENCA-e ukljucuju predstavnica
korisnica zdravstvene skrbi, roditelji, voditeljice trudnickih tecajeva i doule koje
prepoznaju potrebu za odredivanje strategija za poboljSanja uvjete i prava ljudi u
trudnodi, porodu i babinju diljem Europe. U svim zemljama, ENCA podrzava
osnazivanje Zena, porodajne prakse koje su usredotocene na potrebe obitelji,
dojenje i primaljsku skrb.

Jedna organizacija iz svake zemlje je sluzbena predstavnica te zemlje u ENCA-i, te
prisustvije redovitim sastancima i sudjeluje u kreiranju zajdnickih akcija, djeljenju
informacija i medusobno si pruzaju podréku, posebno u hitnim situacijama. Clanice
ENCA-e skupljaju informacije o porodni¢arskim praksama, dijele ih i organiziraju
kongrese. Svaka organizacija mora podnesti godiSnje izvjeS¢e ENCA-i o stanju
skrbi za trudnice, rodilje i babinjace u svojoj zemlji. Rodino najnovije izvjesce za

Hrvatsku mozete pogledati ovdje (link http://www.roda.hr/en/reports/2018-

annual-country-report-european-network-of-childbirth-associations.html).

Roda je sluzbena clanica Europske mreze udruga za porodaje od 2012. Godine.

IBFAN

IBFAN (The International Baby Food Action Network) je medunarodna mreza
organizacija koje utjecu na poboljSanje djecjega zdravlja podupiruéi dojenje i
boredi se protiv neeticnoga marketinga nadomjestaka za majcino mlijeko. IBFAN je
osnovan 1979. godine te otad redovito izdaje izvjestaje o krsenju Medunarodnog

pravilnika o reklamiranju nadomjestaka za majcino mlijeko. 1985. osniva se centar
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za dokumentaciju IBFAN-ICDC koji sakuplja prijave o krSenju Medunarodnog

pravilnika iz cijelog svijeta i organizira obuku za promatrace provedbe Pravilnika.

RODA je od 2003. godine ¢lan IBFAN-ove mreze i prikuplja krSenja u Repubilici
Hrvatskoj te ih Salje u IBFAN-ICDC.

FERTILITY EUROPE

Krovna europska organizacija Fertility Europe (www.fertilityeurope.eu) osnovana je
2007. godine s ciljem udruzivanja i umrezavanja europskih pacijentskih udruga
koje se bave aktivnostima s podrucja neplodnost i medicinski potmogonute
oplodnje.

Fertility Europe je oficijalni partner ESHRE-u, stru¢no-znanstvenom Europskom
drustvu za humanu reprodukciju i embriologiju.

Fertility Europe broji 24 ¢lanica iz sveukupno 22 drzave. a njihove glavne zadace
su:

- omogucditi zajamceno pravo na pristup ujednacenoj, kvalitetnoj i holisti¢koj skrbi
za pacijente suocene s neplodnoséu

- podizanje svijesti o neplodnosti kroz edukacij, zagovaranje prava, komunikaciju i
razna partnerstva

- uklju€ivanje svih zainteresiranih dionika u aktivnosti i edukaciju na temu
ocCuvanja plodnosti

- okupljanje pacijentskih udruga kako bi im se pruzila prilika za umrezavanje i

razmjenu iskustava.

Fertility Europe u zadnje dvije godine intenzivno radi na godisnjim kampanjama s
ciljem osvjescivanja problema neplodnosti i intenzivno se bavi zagovaranjem prava

neplodnih osoba, posebno na nivou Europskog parlamenta.

Udruga RODA sudjeluje u radu Fertility Europe od 2010.godine a punopravni su
¢lanovi od 2012.godine. Od 2016. godine RODA ima predstavnicu u upravnom
odboru Fertility Europe-a, od srpnja 2018. godina nasa c¢lanica Klaudija Kordi¢ je

Potpredsjednica Fertility Europe-a.
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COPE

Medunarodna organizacija Children of Prisoners Europe - COPE okuplja brojne
organizacije, institucije i pojedince koji se bave zastitom prava djece ciji su roditelji
u zatvoru. Roda je pridruzena clanica COPE-a od 2015. godine, a zbog brojnih
svojih aktivnosti, inovacija i postignu¢a u ovom podrucju rada, u lipnju 2018.
primljena je u punopravno clanstvo.

Misija COPE-a je socijalna, politicka i pravosudna inkluzija djece zatvorenika i
poticanje razmjene znanja koja poboljSava dobre prakse ti doprinosi boljem

razumijevanju psiholoskog, emocionalnog i socijalnog razvoja ove djece.
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Rodine konferencije i okrugli stolovi

Prva Rodina konferencija o nosenju djece, Rodin

zamotuljak

Dana 21. listopada 2017. godine, odrzana je Prva srednjoeuropska konferencija o
nosenju djece "Rodin zamotuljak" s ciljem educiranja i informiranja razlicitih
stru¢njaka koji se bave djecom, kao i Sire javnosti, o mnogobrojnim dobrobitima
roditeljske prakse nosenja djece uz tijelo.

Sudionice i sudionici su imali priliku slusati predavanja vrhunskih struc¢njaka iz
podrucja ranog razvoja djece. Oni su, svaki za svoje podrucje, dokazali da
odgovaranje na djetetove potrebe, Sto ukljucuje blizak odnos i nosenje, ima
ogroman utjecaj na psihic¢ki i emocionalni razvoj djece, te uvelike utjece na njihove
sposobnosti da, kao adolescenti i odrasle osobe, ostvare bolji uspjeh u skoli i
kvalitetnije odnose s ljudima u svojoj okolini. U suprotnosti s uvazenim misljenjem
da djeca trebaju "ocvrsnuti" u najranijoj dobi, znanost je dokazala da djeca diji
roditelji odgovaraju na njihove potrebe, odnosno ne uvode kruti raspored, hrane i
nose ih na zahtjev ne ostavljajuci ih da placu, nisu razmazena vec odrastaju u
sigurnije osobe, koje se lakSe nose s izazovima i potesko¢ama. Kao odrasle osobe,
takva djeca takoder stvaraju kvalitetnije odnose sa zivotnim partnerima, svojom

djecom ali i drugim ljudima u svojoj okolini.

Konferencija je okupila vise od stotinu stru¢njaka medu kojima su bili lijecnici
(pedijatri i ortopedi), fizioterapeuti, primalje, medicinske sestre, patronazne sestre,
psiholozi, pravni stru¢njaci kao i savjetnice za noSenje iz Hrvatske i drugih zemalja

(Slovenije, Srbije, Madarske, Bugarske, Poljske, Bosne i Hercegovine).
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10. Rodina mlijecna konferencija i prePOROD 2017.

Kada smo prije 15 godina zapocele prve pionirske korake u zagovaranju bolje
zastite reproduktivnog zdravlja Zena mislile smo kako to inimo za sve Zene
jednako. Tek puno godina kasnije o¢i nam je otvorila jedna majka koja je danas
ovdje medu nama. Njezina osobna intimna prica o majcinstvu pomogla nam je da
shvatimo da smo do tada bile nedostupne velikom broju Zena.

Njima smo posvetile ovu konferenciju.

U studenome 2017. u Zagrebu odrzana je dugo pripremana 10. Rodina
konferencija pod nazivom "Majcinstvo i Zene s invaliditetom", a koja je jednom

temom ujedinila ovogodiSnju Rodinu mlije¢nu konferenciju i prePorod.

Ova je konferencija bila jedinstvena po tome sto je prva konferencija u Hrvatskoj o
reproduktivnom zdravlju zena s invaliditetom, ali i po tome Sto je prva Rodina
inkluzivna konferencija. Prilikom organizacije, vodilo se racuna o tome da bude
dostupna svim osobama s invaliditetom pa je tako odabran Hotel Westin koji je u
cijelosti prilagoden osobama s invaliditetom, a tijek konferencije pratile su i
prevodile tumaciteljice za gluhe i nagluhe osobe iz Saveza gluhih i nagluhih Grada
Zagreba. Prihvacéene su i sve sugestije za jos vecu ukljucivost Rodinih buducih
konferencija jer je cilj raditi u suradnji sa Zenama s invaliditetom, a ne za njih. To

je ujedno bila i jedna od poruka ove konferencije.

Konferenciju je otvorila gda. Mira Pekec¢-Knezevi¢, zamjenica Pravobraniteljice
osoba s invaliditetom, a u uvodnom dijelu prigodnim rijeCima svoj doprinos dale
su, gda. Marija Pletikosa, drzavna tajnica Ministarstva za demografiju, obitelj,
mlade i socijalnu politiku, gda. Marinka Bakula-Andeli¢, pomocnica procelnice za
zastitu osoba s invaliditetom Grada Zagreba i gda. Durdica Ivkovi¢, programska

koordinatorica Ureda UNICEF -a u Hrvatskoj.

Na samom pocetku konferencije Branka Mrzi¢ Jagati¢ iz udruge Roda kratko je
predstavila istrazivanje MajCinstvo i Zene s invaliditetom, a gda. Marica Miri¢ iz

Zajednice saveza osoba s invaliditetom Hrvatske odrzala je izlaganje o nacionalnim

Roditelji u akciji - Roda, Godisnji izvjestaj o radu, 2017. 21



i medunarodnim dokumentima koji Stite prava osoba s invaliditetom. Posebno je
bilo zanimljivo podsjetiti se na 2. Manifest o pravima zena i djevojaka s

invaliditetom u Europskoj uniji.

S posebnim nestrpljenjem docekana su izlaganja primalja iz Velike Britanije Carmel
Doyle i Jennifer Butters koje su prenijele iskustva iz rodiliSta u Liverpoolu gdje su
stekle bogato iskustvo pruzajuéi zdravstvenu skrb razli¢itim ranjivim skupinama
Zzena pa tako i Zzenama s invaliditetom. Primaljski sustav skrbi za reproduktivno
zdravlje Zena u Velikoj Britaniji znacajno se razlikuje od opstetricarskog sustava
skrbi koji je prisutan u Hrvatskoj. Pa ipak, kako polako, ali sigurno postaje jasno da
je zastarjele prakse u kojima je lije¢nik u centru skrbi potrebno zamijeniti onima u
kojem je u centru skrbi zena, vjerujemo da je ovaj prijenos iskustava itekako bio
inspirativan i koristan svim zdravstvenim djelatnicama koje su dosle na ovu

konferenciju, a bilo ih je preko stotinu.

Prije nego su gosce iz Svedske zapocele sa svojim izlaganjem, srda¢no ih je
pozdravio veleposlanik Svedske, gospodin Lars Schmidt i svojim prisustvom
dodatno dao znacaju njihova izlaganja. I to s pravom. Nora Sandholdt i Erika
Nilsson su u Svedskoj udruzi Spinalis pokrenule projekt podrske roditeljstvu osoba
sa spinalnim ozljedama i okupile oko 600 roditelja koji su podrska jedni drugima.
One su putujuce predavadice po Svedskoj koje svoje znanje prenose zdravstvenim
radnicima. I nas su odusevile svojim nastupom i potaknule raspravu u koju su se

ukljucile i zene s invaliditetom.

Zorica Kovac, patronazna sestra iz Osijeka i IBCLC savjetnica za dojenje odrzala je
izvrsnu prezentaciju o podrsci dojenju Zenama s fizickim invaliditetom s naglaskom
na moguce poteskoce u dojenju ovisno o vrsti dijagnoze, ali i na¢inima podrske
koju je takvim Zzenama potrebno dati kako bi se uspostavilo dojenje - ono jedino
Sto u potpunosti same mogu djetetu pruziti majke s invaliditetom. Zato im je
podréka u dojenju iznimno vazna. Iva Podhorsky Storek za kraj je konferencije
odrzala prakti¢no izlaganje o podrsci u dojenju Zzenama sa senzornim invaliditetom,
sljepo¢om i gluho¢om i naglasila vaznost prilagodne komunikacije s takvim zenama
jer "uz odredene prilagodbe, koje primjenjuju cijeli zivot, Zene sa senzornim

oStecenjima ostvaruju majcinstvo jednako kao i sve zene ovog svijeta". Izlaganje
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je zavrsila zaklju¢kom da je potrebno viSe podrske u dojenju Zenama sa senzornim

invaliditetom.

Nakon izlaganja, razvila se otvorena i konstruktivna diskusija u kojoj su izneseni
neki zakljucci. Neki od zaklju¢aka konferencije su da je vazno slusati potrebe Zena
s razli¢itim oblicima ostecenja kako bi se moglo odgovaraju¢om uslugom u
zajednici odgovoriti na te potrebe, kako je u aktivnosti vezane za reproduktivno
zdravlje zena neophodno ukljuciti Zzene s mentalnim tesko¢ama, educirati sve koji
se ukljucuju u pruzanje zdravstvene i druge skrbi, u ovakva dogadanja jos viSe
aktivno ukljucivati zene s invaliditetom koje imaju osobno iskustvo, jacati
medusektorsku suradnju, pruzati podrsku cijeloj obitelji trudnice i/ili majke s

invaliditetom jer je naj¢esée upravo njihova obitelj njihov najvedi oslonac.

Jedan od zakljucaka je i taj da Zene s invaliditetom trebaju biti partnerice
zdravstvenih djelatnika i djelatnica jer oni u svom radnom vijeku mozda jednom
skrbe za Zenu s paraplegijom npr. dok ta Zena svoj cijeli Zivot Zivi sa svojom

dijagnozom.

Roditelji u akciji - Roda, Godisnji izvjestaj o radu, 2017. 23



Razvoj mreze podrske djeci Ciji su roditelji u zatvoru

http://www.roda.hr/udruga/events/dogadanja/izvjestaj-s-okruglog-stola-razvoj-mreze-podrske-djeci-

ciji-su-roditelji-u-zatvoru.html

U lipnju 2017. godine, u Maloj vije¢nici Hrvatskog sabora odrzan je okrugli stol
"Razvoj mreze podrske djeci Ciji su roditelji u zatvoru", u suorganizaciji
Ministarstva pravosuda - Uprave za zatvorski sustav, Pravobraniteljice za djecu i
udruge Roda. Okrugli stol dio je kampanje "Zlocin nije moj, ali kazna ipak jest"
("Not my crime, still my sentence"), a odrzao se uz podrsku Odbora za pravosude
Hrvatskog sabora.

Cilj je ovog dogadanja bio potaknuti raspravu i pokrenuti prijeko potrebno
povezivanje svih institucija koje mogu pridonijeti podrsci ovoj, joS uvijek
nedovoljno prepoznatoj, a izuzetno ranjivoj skupini djece. Na okruglom stolu
sudjelovalo je preko 100 sudionika i sudionica, predstavnika zatvorskog sustava,

ustanova socijalne skrbi, organizacija civilnoga drustva, medija i drugih.

Jesu li djeca sigurna u automobilu svojih roditelja?

http://www.roda.hr/udruga/events/dogadanja/izvijestaj-s-okruglog-stola-jesu-li-djeca-sigurna-u-

automobilu-svojih-roditelja.html

Krajem lipnja 2017. godine, u Rodinu gnijezdu odrzan je okrugli stol "Jesu li djeca sigurna u
automobilu svojih roditelja?", koji je udruga Roda organizirala kako bi apelirala na roditelje, Siru

i struénu javnost na vaznost ispravnog koristenja djecjih autosjedalica uvijek i bez iznimke.

Sudionici su se slozili da se svi klju¢ni akteri trebaju angazirati u povecanju svijesti roditelja o
vaznosti vezivanja djece u automobilu, uvijek i bez iznimke, jer iako primjec¢ujemo znacajna
unapredenja i smanjenje stradavanja djece, nas cilj je da nijedno dijete ne strada u automobilu
zbog Cinjenice nevezivanja. Zato je potrebno i dalje nastaviti sa svim praksama koje su pokazale
rezultate - i s preventivnim akcijama policije, edukacijom zdravstvenih radnika, kampanjama
usmjerenim na roditelje, uklju¢ivanjem medija i sli¢no. I proizvodaci autosjedalica bi trebali u
svojim uputama davati roditeljima informaciju kako sjedalice postaviti u automobil, a da su

roditelji sigurni da su ispravno postavljene i da tako optimalno Stite dijete u slucaju sudara.
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Ostala dogadanja na kojima je Roda sudjelovala

Festival preventivho edukativnih filmova o sigurnosti

http://www.roda.hr/udruga/events/dogadanja/roda-na-festivalu-preventivno-edukativnih-filmova-o-

sigurnosti.html
U Zagrebu se, u Kinu Europa, od 22. do 25. svibnja 2017. odrzao prvi Medunarodni

festival preventivho-edukativnih filmova o sigurnosti, Blue Carpet. Predstavnica
Rode je tom prilikom upoznala prisutne s aktivhostima projekta Sigurno u

autosjedalici.

Hrvatska mora bolje!

http://www.roda.hr/udruga/events/dogadanja/repriza-prosvjeda-za-kurikularnu-reformu!.html

Godinu dana nakon Sto je 50.000 ljudi izaslo na ulice i glasno i jasno viknulo
"Hrvatska moze bolje!", ¢ini se da nas iz drzavnog vrha nisu dobro culi jer u 2017.
Imamo isti problem - loSe organizirano i izvodeno obrazovanje i istu borbu za bolje,
kvalitetnije i suvremenije obrazovanje.

Saljemo poruku da je nuzno krenuti s modernizacijom i restauracijom naseg
obrazovnog sustava, bez uplitanja politike i ideologije, a vodeno strukom.

Prosvijedi su se odrzali u 8 gradova Hrvatske.

Druga konferencija zena s invaliditetom

http://www.roda.hr/udruga/events/dogadanja/roda-na-drugoj-konferenciji-zena-s-invaliditetom.html

Na poziv MrezZe Zena s invaliditetom koja djeluje u okviru Zajednice saveza osoba s
invaliditetom Hrvatske — SOIH, Roda je sudjelovala na Drugoj konferenciji zena s

invaliditetom pod nazivom Izgradnja inkluzivnih zenskih mreza za buduénost.

Konferencija je odrzana 30. i 31. svibnja 2017. u Zagrebu.
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U drugom dijelu Konferencije pod nazivom Vizija uklju¢ivanja zena s invaliditetom
u mreze, preduvjeti za inkluzivnost uz predstavnicu Rode sudjelovale su i
predstavnice udruga CESI, Centar za zenske studije i Zenska soba, predstavljajuci

svoje djelovanje u podrucju promocije i zastite prava zena s invaliditetom.

Rodina predstavnica, programska koordinatorica Branka Mrzi¢ Jagatic¢ je, vodeci se
nacelom "nista o nama bez nas", iznijela iskustva Zena s invaliditetom prikupljena
kroz istrazivanje Majcinstvo i Zene s invaliditetom, a koja govore o brojnim

barijerama s kojima se zene s invaliditetom u reproduktivnoj dobi susrecu.

Druzenje i edukacijski susret za roditelje i djecu:
Gradansko obrazovanje mladih za sretne mlade i ukljuciva

drustva

http://www.roda.hr/udruga/events/dogadanja/poziv-roditeljima-na-edukacijski-susret-i-druzenje-u-

organizaciji-good-inicijative.html

GOOD inicijativa organizirala je u Zadru, od 7. do 9. srpnja 2017. godine,
edukacijski susret namijenjen roditeljima i djeci s idejom da zajedno promisle koja
je uloga roditelja te kako roditelji mogu poticati i podrzavati Skolu u obrazovanju

mladih za ljudska prava i demokratsko gradanstvo.

U radu su sudjelovale dvije Rodine predstavnice.
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Roda na medunarodnim dogadanjima

Medunarodna konfederacija primalja - Trogodisnji kongres

Predstavnica Rode sudjelovala je na Medunarodnoj konfederaciji primalja
(International Confederation of Midwives Triennial Congress) u Torontu, Kanadi sa
predavanjem o suradnji primalja i korisnica zdravstvenih usluga u Hrvatskoj.
Predavanje je takoder obuhvatilo temu pilot projekta RodiliSta prijatelji majki u

Hrvatskoj. Sudjelovanje na kongresu omogucio je Ured UNICEF-a u Hrvatskoj.

U okviru programa Medicinski pomognute oplodnje, nasa je
predstavnica sudjelovala na viSe medunarodnih skupova i sastanaka.

U ozujku je u Europskom parlamentu sudjelovala u predstavljanju dokumenta
European Policy Audit on Fertility u Europskom Parlamentu, dokumenta na kojem
je radio Fertility Europe i ESHRE (European Society for Human REproducton and
Embryology). Nakon predstavljanja dokumenta, slijedilo je sudjelovanje na
okruglom stolu i diskusija.

Nasa je predstavnica sudjelovala u Briselu i na sastanku organizacije Fertility
Europe, te u srpnju u Zenevi, na ESHRE kongresu te na sastanku Upravnog odbora

Fertility Europea, koji je odrzan tijekom trajanja kongresa.
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Programske aktivnosti

Reproduktivna prava

Program Reproduktivno zdravlje i reproduktivna prava, sastavni je dio Rodina rada
od samog osnutka 2001. godine. Ovaj program obuhvada promicanje prava na
zdravlje i reproduktivnu autonomiju, pruzanje direktne podrske i zalaganje za
poboljSanje uvjeta, financiranja i izradu kvalitetnih zakonskih podloga za
osiguranje zdravstvene skrbi osoba prolaze postupke medicinski potpomognute

oplodnje (MPO), te trudnica, rodilja, babinjaca, roditelja i djece.

Aktivnosti Rode u podrucju reproduktivnih prava usmjerene su na raspolozivost i
jaCanje prava osoba u donosenju odluka i podrsci sustava koje Cuvaju njihov
osobni integritet, zdravlje i vrijednosti. Provode se u okviru programa i projekata

koji se doticu medicinski potpomognute oplodnje, trudnode, poroda i babinja.

Ovaj projekt pridonosi demokratizaciji hrvatskoga drustva jer potice i podrzava
pojedinke i pojedince iz ciljane skupine, ali i zajednice i javnost opcenito, da se
informiraju, zalazu i ostvare svoja ljudska prava za dostojanstvene i dostupne
zdravstvene usluge, temeljene na dokazima. Ovo obuhvaca prava pacijenata
odnosno korisnica/ka zdravstvene skrbi, i njihova ljudska prava na zdravlje i
autonomiju u odlucivanju o vlastitom tijelu i sudbini. Smatramo da je pravo na
zdravlje osnovno ljudsko pravo, i da svim ¢lanovima i ¢lanicama drustva treba biti
osigurana dostupnost javnozdravstvenih usluga, bez obzira na socijalni status,
geografska ogranicenja i druge faktore. Svojim djelovanjem izravno doprinosimo
zdravstvenoj pismenosti nase ciljane skupine, koja je preduvjet njihovog aktivnog
ukljucivanja i dobivanja optimalne skrbi.

Osim Sto pridonosi demokratizaciji za pojedinke/ce, jedna od klju¢nih aktivnosti

projekta je zalaganje za unapredivanje skrbi u rodilisStima, a nase kampanje
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#Prekinimo Sutnju imale su kao direktnu posljedicu i demokratizaciju institucija. U
zadnje dvije godine, i u narednom razdoblju, te aktivnosti su usredoto¢ene na rad
Radne skupine za Rodilista prijatelji majki i djece, koja je formirana pri
Ministarstvu zdravstva. U okviru tog pilot projekta, okupljena je jedinstvena
skupina dionika koji zastupaju sve faktore u skrbi za trudnice, rodilje i babinjace -
od primalja, lije€nica/ca, HZZ0O-a, Ministarstva zdravstva, UNICEF-a, struc¢nih

komora, rodiliSta koja provode pilot projekt, i predstavnica korisnica, Roda.

Financiranje programa do kraja 2019. provodit ¢e se najvec¢im dijelom iz projekta
Erasmus+ (KA2, strateska partnerstva), koji je zapoCeo u listopadu 2017., a u
okviru kojeg pilotiramo edukaciju za voditeljice trudnickih tecajeva, koje ¢e diljem
Hrvatske voditi edukacije za trudnice i njihove partnere, s posebnim naglaskom na
mjestima koja dosad nisu bila pokrivena tradicionalnim tecajem zdravstvenih
djelatnika u domovima zdravlja ili rodilistima. U okviru projekta ¢e se u 2018.
izraditi jedinstvena mobilna aplikacija za trudnice koja ¢e ih educirati o trudnodi i
porodu, te knjiga o trudnoéi i porodu koja ¢e biti dostupna u tiskanom,
elektronickom i u zvu¢nom izdanju, pogodna za slabovidne i slijepe osobe, te za

one sa problema sa Citanjem pisane rijeci.

U narednom razdoblju, planirano je financiranje programa iz europskih programa:
krajem 2018. cekamo rezultate jednog EEA (Norveskog) projekta koji smo
kandidirale sa ciljem istrazivanja o kvaliteti dostojanstvene skrbi za trudnice,
rodilje i babinjace, u planu je i Indiegogo crowdfunding kampanja vezana uz MPO
tematiku. Planiramo se kandidirati kao partnerice na EU fond Obzor 2020., te kao
nositeljice prijaviti projekte na EU fondove Europa za gradane i Erasmus+

(obrazovanje odraslih).
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Trudnoca i porod

Popis aktivnosti

Odrzana edukacija (train the trainer) za pilot projekt RodiliSte prijatelj majki i djece
Evaluacije u 4 rodilista (prije edukacije zdr djelatnika i opet 6mj nakon edukacije)
Predavanje na Medunarodnom kongresu primalja (Toronto)

Konferencija Reproduktivna prava Zena s invaliditetom

Projekcija filma Medu nama

Broj korisnika

Edukacija za pilot projekt RodiliSte prijatelj majki i djece (40 korisnica)
Predavanje na Medunarodnom kongresu primalja (50 korisnica)
Konferencija Reproduktivna prava Zena s invaliditetom (200 korisnica)

Projekcija filma Medu nama (10 korisnica)

Gradovi
Zagreb, Rijeka, Zabok, Toronto

Realizirani rezultati
Veliko postignuc¢e programa Reproduktivna prava u podrucje trudnoce i poroda je
pokretanje druge faze pilot projekta RodiliSte prijatelji majki i djece

(http://rodilista.roda.hr/rodilista-prijatelji-majki/nesto-novo-u-hrvatskoj-rodilista-

prijatelji-majki-i-djece.html). U 2017. godini Roda je sudjelovala u izradi i izvrSenje
20-satne edukacije za zdravstvene djelatnike koji su onda educirali svoje kolege u
Cetiri rodilisSta pilot projekta (rodiliSta u OB Zabok, KBC RIjeka te KBC-i Merkur i

Sveti duh) o Inicijativi (https://zdravlje.gov.hr/vijesti/zapoceo-pilot-program-

rodilista-prijatelji-majki-i-djece/2829). Roda je takoder sudjelovala u pripremi

evaluacijskog procesa te u samoj evaluaciji rodiliSta - jednom prije edukacije
zdravstvenih djelatnika i jednu Sest mjeseci nakon edukacije. Izvjestaj nakon

evaluacije biti ¢e objavljeni u 2018. godini.
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U 2017. Roda je nastavila sa radom sa zenama s invaliditetom i organizirala
konferenciju o majcinstvu i zena s invaliditetom

(http://www.roda.hr/udruga/events/konferencije/10.-rodina-mlijecna-konferencija-

i-preporod/osvrt-na-konferenciju-majcinstvo-i-zene-s-invaliditetom.html),

posvecenoj skrbi koje zene s invaliditetom primaju tijekom i nakon trudnoce, s
naglaskom na dojenje.

Neki od zakljuCaka konferencije su da je vazno slusati potrebe zena s razlicitim
oblicima ostecenja kako bi se moglo odgovaraju¢om uslugom u zajednici odgovoriti
na te potrebe, kako je u aktivnosti vezane za reproduktivno zdravlje zena
neophodno ukljuciti Zene s mentalnim tesko¢ama, educirati sve koji se uklju¢uju u
pruzanje zdravstvene i druge skrbi, u ovakva dogadanja josS vise aktivno ukljucivati
Zzene s invaliditetom koje imaju osobno iskustvo, jacati medusektorsku suradnju,
pruzati podrsku cijeloj obitelji trudnice i/ili majke s invaliditetom jer je najcesce

upravo njihova obitelj njihov najveci oslonac.

Krajem 2017. godine, Roda je krenunla u novi projekt, 3P+ Obrazovanje za
pozitivnhu trudnocu, porod i babinje

(http://www.roda.hr/udruga/projekti/edukacija-za-pozitivhu-trudnocu-porod-i-

babinje/). U ovom dvogodiSnjem projektu Roda ¢e raditi sa partnerskim udrugama

u Ceskoj i Sloveniji u izradi edukativnih materijala i programa za trudnice.

Medicinski pomognuta oplodnja

Popis aktivnosti

- Sudjelovanje u pripremama dokumenta i eventa u Europskom parlamentu
vezano za predstavljanje dokumenta "European Policy Audit on Fertility", Bruxelles
03/2017

- Sudjelovanje u Fertility Europe Meetingu, Bruxelles 03/2017

-Sudjelovanje na ESHRE (European Society for Human Reproduction and
Embriology) kongresu, Zeneva 07/2017

- Sudjelovanje na I. Medunarodnomi kongresu o humanoj reprodukciji, XI.

Hrvatskom kongresu o ginekoloskoj endokrinologiji, humanoj reprodukciji i
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menopauzi, IV. Kongresu Hrvatskog drustva klinickih embriologa s medunarodnim
sudjelovanjem, Brijuni Hrvatska

- Aktivno sudjelovanje u radu upravnog odbora Fertility Europe

- Aktivno sudjelovanje i pripreme za European Fertility Week 2017.

- Redovan rad i sudjelovanje u radu Nacionalnog povjerenstva za medicinski
pomognutu oplodnju

- odgovaranje na mailove i upite telefonske vezano za neplodnost

- redovno objavljivanje ¢lanaka i osvrta na FB Roda Neplodnost stranici.

Broj korisnika
3000 korisnica i korisnika na forumu udruge Roda na temi medicinski

potpomognuta oplodnja kao i na Roda Neplodnost Facebook stranici.

Gradovi

Zagreb, Brijuni, Zeneva, Bruxelles

Realizirani rezultati

- pozivanje na ESHRE kongres kao predavaci - Irena Lodder Rozi¢ - na
temu "MAR in Croatia: Retrospective and Prospective. The role of patients'
organisation in positive change of MAR practices"
https://www.facebook.com/FertilityEurope.eu/videos/vb.446850798735806/14386
97132884496/?type=_2&theater

- porast pratitelja na Facebooku s 2200 na 2800 u 2017. godini

- uspjesno odradeni European Fertility Week s online aktivnostima i objavama
- Medijsko aktivno zagovaranje da i dalje predstavnik pacijenata bude ¢lan

Nacionalnog povjerenstva za medicinski pomognutu oplodnju
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Dojenje i zastita dojenja

Dojenje i zastita dojenja obuhvaca aktivnosti promocije dojenja, informiranja i
educiranja javnosti o dojenju i njegovim prednostima, aktivnosti edukacije i
podrske (bududih) roditelja te podrske majkama koje doje. Sudjelujemo u radu
tijela i povjerenstava za zastitu, promociju i podrsku dojenju. U dijelu zastite
dojenja, nadziremo postivanje Medunarodnog pravilnika o marketingu

nadomjestaka za majcino mlijeko i implementiranje Pravilnika u hrvatske zakone.

Tijekom 2017. godine, odvijale su se ve¢ dobro uhodane aktivnosti dojenja kojima
osvjescujemo i informiramo javnost o vaznosti dojenja i neophodnosti zastite
dojenja u danasnjem svijetu, te aktivnosti podrske i pomoci Zzenama koje doje ili

planiraju dojiti.

U sklopu tih aktivnosti, odrzano je 20 Malih Skola dojenja, ve¢inom u Zagrebu, ali i
u Rijeci i Istri (Rovinj, Pore¢,Pazin) i Dubrovniku, na kojima je sudjelovalo oko 200
polaznica i polaznika. Nizom aktivnosti obiljeZile smo i Tjedan dojenja i Tjedan bez
Nestlea.

U okviru podrske i pomocdi dojenju, cijelu 2017. godinu savjetovale smo na
Rodinom SOS telefonu za dojenje, putem foruma i mailom, te putem Facebook

grupe Rodina SOS grupa za dojenje koja okuplja korisnice iz cijele regije.

Tijekom 2017. educirana je i 17. generacija savjetnica za dojenje za koje se
ocCekuje da ¢e pocetkom 2018. pristupiti ispitu i ukljuciti se u savjetovanje
korisnica. Odrzana je i edukacija o prac¢enju i prijavama krSenja Medunarodnog
pravilnika namijenjena savjetnicama za dojenje i drugim zdravstvenim
radnicama/radnicima koji su u direktnom radu s trudnicama i majkama. Edukaciju

je odslusalo 15 savjetnica za dojenje, Rodinih i IBCLC savjetnica.

Tjedan dojenja obiljezile smo u suradnji s Gradskim uredom za zdravstvo javnhom
akcijom na Cvjetnom trgu na kojoj su sudjelovale sve ustanove zdravstvene skrbi,
udruge i institucije koje pomazu dojenju u Gradu Zagrebu, te u Dubrovniku, Rijeci i

Istri organiziranjem Malih Skola dojenja.
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Na temelju iskustava iz 2016. godine, kad smo organizirale stalnu, 24-satnu
podrsku zenama izbjeglicama u Zimskom tranzithom kampu u Slavonskom Brodu,
a od srpnja smo imale aktivan tim savjetnica za dojenje u PrihvatiliStima za
trazitelje medunarodne zastite u Zagrebu u Hotelu Porin i u Kutini, izradile smo
publikaciju o prehrani male djece u kriznim situacijama, koja je izdana u 2017.

godini.

Rodina mlije¢na konferencija odrzana je zajedno s konferencijom prePorod i to s
temom ,Majcinstvo i Zene s invaliditetom", u kojoj smo govorile o potrebama zena
i nacinima pruzanja podrske i zdravstvene skrbi zenama s fizickim i senzornim

invaliditetom.

Nasa izvrsna direktorica i dalje je ¢lanica Nacionalnog povjerenstva za zastitu,

promociju i podrsku dojenju.
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Podrzavajuce roditeljstvo

Podrzavajuce roditeljstvo je program putem kojeg roditeljima nudimo prostor za
dijalog o roditeljstvu i zajedno pronalazenje odgovora na izazove i odgovornosti

roditeljstva. Kroz niz projekata i aktivnosti, pruzamo podrsku i pomoc¢ roditeljima
da uspjesno preuzmu odgovornost za svoju djecu i primjereno odgovaraju na

djetetove potrebe.

Podrucjem roditeljstva bavile smo se tijekom 2017. godine projektno, usmjerene
na digitalno roditeljstvo te poticanje oceva na preuzimanje ravnopravne roditeljske
uloge. Ciljevi i rezultati ovih projekata usmjerenih roditeljima, opisani su pod
pripadaju¢im projektima Budi tata i Razmisli pa klikni ide u vrtié¢. Uspjesno su
nastavljene i aktivnosti kroz projekt Sigurno u autosjedalici, koji je tijekom 2017.
Provoden uz financijsku podrsku Nacionalnog programa za sigurnost cestovnog

prometa.

Sigurno u autosjedalici

Projekt Sigurno u autosjedalici, najdugotrajniji je i bitan dio programa
Podrzavajuce roditeljstvo. Tijekom 2017. godine, zahvaljujucéi financijskoj podrsci
Nacionalnog programa za sigurnost cestovnog prometa bilo je moguce razvijati
nove aktivnosti i informativno edukativne materijale kojima je program obogaden i

omogucen mu je snazniji doseg do krajnjih korisnika i korisnica.

Rezultati koji su ostvareni u projektu Sigurno u autosjedalici tijekom 2017. Godine

obuhvacaju:
Obuka savjetnica i savjetnika o autosjedalicama

« Odrzane su tri obuke: Dubrovnik, Zagreb i Rijeka

« Ukupno 6 sudionica - Rodinih ¢lanica/volontera
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Informativni i promotivni materijali

Otisnuto 48.000 informativnih letaka Autosjedalica — uvijek i bez
iznimke; u konzultaciji s voditeljima patronaznih sluzbi Domova
zdravlja dostavljeno ukupno 44.500 primjeraka letaka za potrebe u
provedbi trudnickih tecaja i patronazne skrbi u svim zZupanijama; ostali
letci se distribuiraju u sklopu Rodinih aktivnosti i kroz suradnju sa
zdravstvenim djelatnicima i drugim dionicima

Pripremljeno i otisnuto 700 sjenila za automobile

Pripremljeno i otisnuto 2.500 naljepnica za automobile

Pripremljeno i otisnuto 1.000 diploma za djecu

Pripremljeno i otisnuto 50 majica za savjetnice i 500 majica za djecu
Snimljena 4 edukativna filma o ispravnom koristenju autosjedalica

Terensko fotografiranje pravilno vezane djece u autosjedalicama

Rodin portal i drustvene mreze

Na portalu se kontinuirano objavljuju tekstovi s informacijama o
aktivhostima projekta te informacijama vezanim za upite roditelja i
uocCene potrebe za informacijama kroz savjetovanje roditelja

Putem Facebook stranice Sigurno u autosjedalici i Rodinog portala
podijeljeno je 90+ informativnih tekstovnih, grafickih i video objava s
ukupnim dosegom do oko 230.000 korisnika

Facebook grupa Rodini savjeti o autosjedalicama tijekom protekle
godine vise je nego podvostrucila broj ¢lanova (na kraju 2017. godine
broji 11.000 ¢lanova i ¢lanica); na grupi je tijekom ove godine
postavljeno vise od 2.000 upita vezanih za pravilno koristenje

autosjedalica, odnosno barem dvostruko vise racunajuci podupite

Predavanja za roditelje i radionice za djecu

Rodine savjetnice o autosjedalicama odrzale su predavanja za roditelje
u 12 predskolskih i Skolskih ustanova, samostalno ili u suradnji s

predstavnicima prometne policije (Kupinecki Kraljevec, Brezovica,
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Zagreb, Ozalj, Hrvatski Leskovac, Odranski Obrez, Garesnica,
Konjscina)

« Na predavanjima je sudjelovalo 200+ roditelja

Besplatni pregled autosjedalica

« Odrzano je 14 pregleda u pet gradova (Zagreb, Konjsc¢ina, Dubrovnik,
Virje, Slatina, Zadar)
» Pregledano je 200+ autosjedalica

Suradnja s policijskim ustanovama

« Organizirana je distribucija Rodinih informativnih materijala
(informativna knjizica, slikovnica) u sklopu preventivnih aktivnosti
prometne policije u lokalnim zajednicama.

« Savijetnice o autosjedalicama pruzile su podrsku lokalnim jedinicama
prometne policije u sedam preventivnih akcija u obliku kontrola vozila s
fokusom na djecu putnike (Zagreb i Zapresic).

« U suradnji s PU zagrebackom Rodine savijetnice odrzale su u Skolama
predavanja o autosjedalicama za roditelje.

« U suradnji s PU koprivnicko-krizevackom odrzane su radionice za djecu
i prosvjetne radnike u vrti¢cima te pregled autosjedalica

« U suradnji s PU koprivnicko-krizevackom odzana su predavanja
roditelje i zdravstveno osoblje u bolnicama

« U suradnji s PU koprivni¢ko-krizevackom predstavljena suradnja na
projektu na Danu Zupanije te na 3. drzavhom skupu preventive u
djedjim vrti¢ima

« U suradnji s PU viroviticko-podravskom odrzana je preventivno
edukativna akcija s pregledom autosjedalica

« Predstavnice Rode su sudjelovale na Festivalu preventivno edukativnih
filmova u suradnji s Ravnateljstvom policije

e Predstavnica Rode sudjelovala je na javnoj tribini "Sigurnost djece u

prometu"
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Suradnja s dionicima u zdravstvu

U Zagrebu je odrzano predavanje za zdravstvene radnike u sklopu
programa trajnog medicinskog usavrsavanja u suradnji s dr. Aidom
Mujki¢, ProCelnicom Katedre za socijalnu medicinu i organizaciju
zdravstvene zastite u SveucdiliStu u Zagrebu, i dr. Ivanom Brki¢ Bilos,
Voditeljicom Odsjeka za ozljede u Hrvatskom zavodu, na kojem je
sudjelovalo 18 zdravstvenih radnika

U Krapini je odrzano predavanje za zdravstvene radnike u sklopu
programa trajnog medicinskog usavrSavanja na kojima je sudjelovalo
28 zdravstvenih radnika

U suradnji s lokalnim patronaznim sluzbama Rodine savjetnice odrzale

su 4 predavanja za roditelje o autosjedalicama

Suradnja s medijima

Rodine savjetnice doprinjele su pripremi tekstova o vaznosti i pravilnom
koristenju u jednim novinama (24 sata) te sudjelovale na emisijama na
televiziji (Bez kocnica, Jabuka tv, Dnevnik, Vijesti)

Najave i izvjestaji o akcijama objavljivani su redovito u medijima

Regionalni transfer znanja

Rodina savjetnica o autosjedalicama sudjelovala je na medunarodnoj
konferenciji "Bezbednost saobracaja u lokalnoj zajednici" u Banja Luci
gdje je predstavila rad na temu suradnje policije i nevladinog sektora u
sigurnosti djece kao putnika u Hrvatskoj

Roda je sudjelovala na Festivalu preventivno edukativnih filmova te
javnoj tribini MUPa Sigurnost u prometu

Organiziran je okrugli stol na temu "Jesu li djeca sigurna u
automobilima svojih roditelja" - 4 predavaca, prisutno 20 ljudi
Organizirana je konferencija "Autosjedalica - najsigurniji zagrljaj u

voznji"- 12 predavaca, pristuno 67 ljudi
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Roditeljstvo iza resetaka

Od 2014. godine Roda je aktivna u zagovaranjima za prava i potrebe djece ciji su
roditelji u zatvorima, te smo otad do danas razvile niz projekata usmjerenih
razvoju roditeljskih vjestina zatvorenika, uklju¢ivanju svih vaznih dionika, od
donositelja odluka, akademske zajednice, organizacija civilnoga drustva, medija i
stru¢njaka u ovu temu, do pruzanja konkretne pomodi susretima djece i roditelja
(osiguravanjem sredstava za putovanja, razvojem alternativnih komunikacijskih
kanala, te uredenjima prostora posjeta i unapredenjima praksi pri posjeti djeteta u
zatvor.

Kada se zna da preko 12.000 djece u Hrvatskoj godisSnje ima nekog od roditelja u
zatvoru, a da je u cijeloj Europi taj broj djece godiSnje procijenjen na 2,1 milijun,
ostaje nejasno kako se ovim vaznim drustvenim problemom dosad organizacije
civilnoga drustva, ali i svi drugi klju¢ni akteri nisu dovoljno tj. uopce bavili. Upravo
u mobilizaciji velikoga broja razliCitih dionika oko ove teme, pa i znacajnog broja
OCD, prepoznajemo nas najvazniji doprinos ovoj temi.

To smo postigle razvijaju¢i niz projekata, ali i kampanja i inovacija koje smo
predlagale zatvorskom sustavu, kojima smo uspjele "otvoriti" i prema Rodi, ali i
prema civilnome drustvu, ocekivano najzatvoreniji sustav u Hrvatskoj. Osim
institucija pravobraniteljica, do prije 4 godine civilno drustvo nije monitoriralo
stanje prava ovih marginaliziranih skupina, a i znanstvena zajednica nije bila
motivirana za istrazivanja, Sto je za posljedicu imalo nepostojanje ikakvih vaznih
pokazatelja (posjete maloljetne djece, potrebe roditelja u zatvorima, potrebe
obitelji, potrebe zatvorskoga sustava....), a mediji kod izvjestavanja nisu vodili
interesa o pravu djece, i dodatno su svojim pristupom stigmatizirali ove skupine,

¢inedi tako prilike za resocijalizaciju jos tezima.

Tijekom 2017. godine ovom temom smo se bavile u okviru projekta Neprekinuta
veza - povezujuce roditeljstvo iza resetaka (kao nositeljice projekta) i Citateljski
program za roditelje i djecu u kaznionicama, kao partnerice Hrvatskom
Citateljskom drustvu. Sudjelovale smo na razli¢itim tematskim dogadanjima, a
istovremeno smo kontinuirano u planiranju buducih aktivnosti sa strateskim

partnerima poput Ureda UNICEF-a u Hrvatskoj i Ministarstva pravosuda.
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Podrska roditeljstvu osoba s invaliditetom

Konvencija o pravima osoba s invaliditetom jedno cijelo podrucje posvecuje
reproduktivnim pravima Zena s invaliditetom i obvezama drzave u provedbi
Konvencija o pravima osoba s invaliditetom, konkretnije ¢lanka 23. koji se zove
Postivanje doma i obitelji. Taj c¢lanak Konvencije propisuje obvezu drzave u
poduzimanju djelotvornih i odgovarajué¢ih mjera otklanjanja diskriminacije protiv
osoba s invaliditetom u svim pitanjima vezanima uz brak, obitelj, roditeljstvo i
osobne odnose, na ravnopravnoj osnovi s drugima. Iako je Republika Hrvatska
ratificirala i potpisala Konvenciju, ¢ime se obvezala na poduzimanje konkretnih
mjera za osiguravanje jednakih prava osoba s invaliditetom i na tome podrucju, u
stvarnosti izostaju mjere podrske kojima se postize istinska ravnopravnost osoba s
invaliditetom.

Uz Konvenciju o pravima osoba s invaliditetom postoji zakonodavni okvir koji u
Hrvatskoj jamci postivanje doma i obitelji te podrsku u roditeljstvu osobama s
invaliditetom, medutim, u praksi postoje brojne prepreke te je doprinos ovom
programu izniman doprinos demokratizaciji i drustvenom razvoju.

Roda je prepoznala neravnopravan polozaj osoba, (buducdih) roditelja s
invaliditetom te se dijelom u svojemu radu posvetila izjednacavanju mogucnosti

osoba s invaliditetom u podrucju reproduktivno zdravlja i roditeljstva.

Pozitivne reakcije na sve dosadasnje projekte, inicijative i aktivnosti usmjerene na
roditelje s invaliditetom, od prvih koraka u okviru projekta Vizije - volonteri za
roditelje i djecu , te provedenog istrazivanja Majéinstvo i Zene s invaliditetom i edukacije
patronaznih sestara i Rodinih volonterki za pruzanje pomo¢i majkama s invaliditetom,
potaknule su Rodu da u 2017. organizira veliku medunarodnu konferenciju
Majcinstvo i zene s invaliditetom. Konferenciji je prisustvovalo 150 sudionica/ka iz

Hrvatske, zdravstvenih djelatnica/ka i ¢lanica/ova udruga osoba s invaliditetom.

Kontinuirano se traze novi izvori financiranja za realizaciju daljnjih aktivnosti s

ciljem unapredenja podrske roditeljima s invaliditetom u nadolaze¢em razdoblju.
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Ravnopravno ukljucivanje oceva u brigu o djeci

Budi tata je naziv niza projekata koji se provode od 2013. godine s ciljem
informiranja roditelja, osobito oeva o njihovim roditeljskim pravima, zagovaranja
promjena praksi i politika koje ¢e dovesti do ravnopravnog sudjelovanja oba
roditelja u odgoju djeteta, te osnazivanja oceva kako bi se intenzivnije i
ravnopravnije ukljucivali u skrb i njegu o djeci i obitelji.

Budi tata projekti doprinose osnazivanju oCeva da preuzmu aktivhu i odgovornu
ulogu u odgoju svoje djece, s krajnjim ciljem postizanja kvalitetnijeg roditeljstva -
ravhopravnog roditeljstva, ali doprinose i boljem razumijevanju koncepta
ravnopravnog roditeljstva kod poslodavaca te u konacnici, mijenjanja stava da su
Zene primarne skrbnice o djeci i obitelji i time manje konkurentne na trzistu rada.
Budi tata projekti imaju za cilj osnaziti pojedince i pojedinke da izadu iz
tradicionalno nametnutih uloga i ravnopravno podijele teret skrbi o djeci i obitelji,
informira ih o njihovim pravima i nacinima da ih ostvare, stvarajuci na taj nacin
viSe prilika za rast i razvoj (privatno i poslovno). Mijenjanjem stavova o ulogama
oca i majke u obitelji, svjedocenjem promjena koje se dogadaju unutar moderne
obitelji te prilagodavanjem struktura i sustava potrebama danasnje obitelji i
roditelja koji Zele ravnopravno dijeliti skrb o obitelji, ali i imati ravnopravne
mogucnosti na trzistu rada, projekt doprinosi i drustvenom razvoju.

Ravnopravno sudjelovanje oba roditelja u obiteljskom zivotu preduvijet je
ravnopravnog drustva te je u najboljem interesu djeteta. Kroz projekte
osvjeséujemo, educiramo i osnazujemo oceve za preuzimanje aktivnije uloge u
Zivotu djeteta, educiraju¢i oceve (i majke), poslodavce te Siru zajednicu o
viSestrukom pozitivnom efektu koji ravnopravno dijeljenje skrbi za djecu cini na
svim razinama - od izravne dobrobiti za dijete, oca i obitelj, rastereéenja zena koje
danas joS uvijek nose neravnomjeran teret brige za dijete i obitelj, dobrobiti za
poslodavce i u konacnici, kreiranja sustava u kojem ¢e se Zene modi ravnopravno
ukljuciti u trziSte rada i imati stvarnu priliku uskladiti poslovni i obiteljski zivot,
ravnopravno s partnerom.

Provodenjem projekata Budi tata doprinosimo kreiranju poticajnog, podrzavajuceg
okruzenja koje ¢e za posljedicu imati povecan broj oCeva koji: koriste roditeljski
dopust, aktivnije sudjeluju u obiteljskom Zivotu i ranom razvoju djece, te odgoju

djece opdéenito i koji kreiraju novu ulogu oca, primjerenu potrebama i dinamici
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moderne obitelji u kojoj oba roditelja ravnopravno sudjeluju u skrbi o obitelji,
usprkos tradicionalnim ocekivanjima o raspodjeli uloga, te oba roditelja
ravnopravno sudjeluju na trziStu rada. UtjeCemo na promjene politika i stava
poslodavaca prema roditeljima, ¢ime na Siroj razini utjeCemo na demokratizaciju
drustva, ali i na razvoj drustva u smjeru ravnopravnijeg za zene i muskarce, majke
i oCeve, u svim sferama zivota.

Ove aktivnosti financiramo trenutno iz projekata ugovorenih s MDOMSP, te isto
oCekujemo u sljedeéoj godini (¢ekamo rezultate procjene). Projekt ¢e u ovoj godini
financirati i Grad Zagreb, a Roda ¢e u narednom periodu realizirati klju¢na
partnerstva s ciljem prijave ovih aktivnhosti usmjerenih na ravnopravnost spolova i

bolje uskladivanje privatnoga i profesionalnoga zivota i na europske natjecaje.
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Prava djece i obitelji

http://www.roda.hr/udruga/programi/prava-roditelja-obitelji-i-djece/

Prava roditelja, obitelji i djece program je kroz koji sustavno pratimo stanje prava
trudnica, roditelja, obitelji i djece i na razne nacine ukazujemo na propuste,
sugeriramo nacine ispravljanja propusta i aktivno djelujemo na drustvenim
promjenama. Kroz brojne aktivnosti podizemo svijest drustva o pravima (bududih)
roditelja, osobito unutar zdravstvenog sustava. Zalazemo se za bolja opcenita
prava i pravo izbora, pravo na adekvatan roditeljski dopust, prava trudnica, zena

koje radaju, majki i djece, te za zastitu reproduktivnih prava i zdravlja.

U okviru programa nastavljamo informirati roditelje i buduce roditelje o njihovim
pravima te kontinuirano pratimo stanje prava nasih ciljanih skupina, ali i ranjivih
skupina roditelja. Upite dobivene pismenim putem unosimo u bazu koja nam
omogucuje pracenje upita roditelja kako bismo mogle zagovarackim djelovanjem

utjecati na unapredenje njihovih prava.
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Financije - Financirani projekti

Tijekom 2017. godine, Rodu su kroz projekte financijski podrzali:

Ministarstvo unutarnjih poslova, Sigurno u autosjedalici, 205.000,00 kn

Ministarstvo pravosuda, ReSetke nisu prepreke, 127.500,00 kn

Ministarstvo pravosuda, Neprekinuta veza — povezujuce roditeljstvo iza reSetaka (Pozega),
127.500,00 kn

Grad Rovinj, Rode za roditelje, 7.500,00 kn

Grad Zagreb, Sve boje obitelji — promicanje i prava razlicitih obitelji, 16.000,00 kn
HBOR, ResSetke nisu prepreke, 50.000,00 kn
Agencija za mobilnost i programe EU, Education for a Positive Pregnancy, Birth and
Postpartum, 207.159,00 EUR
Grad Zagreb, Zagrebacka rodilista prijatelji majki, 20.000,00 kn
Grad Zagreb, 10. Rodina konferencija o pruzanju skrbi i podrske trudnicama i majkama s
invaliditetom, 12.600,00 kn
Grad Zagreb, Budi tata, 10.000,00 kn

Grad Zagreb, Neprekinuta veza - roditeljstvo iza reSetaka (Zatvor u Zagrebu),
20.000,00 kn
Grad Zagreb, Nosi me mama, nosi me tata - Rodina Knjiznica nosiljki, 10.000,00 kn
Grad Zagreb, Razmisli pa klikni od vrtica, 29.410,00 kn
Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku, Boje moje obitelji,
103.000,00 kn
Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku, Budi tata,
96.612,50 kn
Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku, Razmisli pa klikni,
105.000,00 kn

Roda se financira i iz ¢lanarina, te donacija koje simpatizeri i podrzavatelji mogu

uplatiti i putem Pay Pala ili direktno na racun.
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Neki od financiranih projekata su:

Neprekinuta veza - povezujuce roditeljstvo iza resetaka

http://www.roda.hr/udruga/projekti/neprekinuta-veza-povezujuce-roditeljstvo-iza-resetaka/

"Najsigurnije mjesto za odrastanje djeteta je funkcionalna obitelj u kojoj dijete uci
vjestine potrebne za samostalan Zivot, a neke od tih vjestina ukljucuju
emocionalnu zrelost, samopostovanje, rjeSavanje problema, asertivno ponasanje i

empatiju.”

Projekt financira: Ministarstvo pravosuda

Trajanje projekta: sijeCanj 2017. - prosinac 2017.

Opdi cilj: OCuvanje bliske veze izmedu majke i djeteta

Specificni ciljevi:

Pruzanje podrske zatvorenicama u povezujuéem roditeljstvu

Jacanje roditeljskih kompetencija

Osnazivanje zatvorenica u majcinstvu

A w

Jacanje svijesti osoblja zatvorskog sustava o vaznosti povezujuceg
roditeljstva
5. Podizanje svijesti javnosti o vaznosti odrzavanja obiteljskih veza

zatvorenica/ka i njihove djece

Aktivnosti projekta bile su:

Najzastupljeniji tip aktivnosti su one kroz koje se majkama zatvorenicama pruza
podrska u roditeljstvu: podrska trudnicama i majkama tijekom trudnode i babinja
koja ukljucuje podrsku oko pripreme za porod, podrsku dojenju i noSenju djeteta u
nosiljkama koju ¢e primalje pruzati volonterski; psihosocijalna podrska majkama
zatvorenicama putem grupa podrske radionickog tipa koje ¢ée im pruzati

psihologinja.
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Dodatni tipovi aktivnosti obuhvacdaju radionice u kojima majke zatvorenice imaju
aktivnu ulogu (kuharske i kazaliSno-glazbene radionice), promotivne aktivnosti
kojima ¢e se podici svijest javnosti te edukacija majki, primalja i osoblja kaznionice

koja je sastavni dio vecine aktivnosti.

Budi tata

Projektom Budi tata na razliCite nacine i kroz razliCite financijske potpore provodimo
dulji niz godina. Provodenjem Budi tata projekta u manjem opsegu aktivnosti, Zeljele
smo i na podrucju Grada Zagreba ocevima pruziti podrsku u jacanju kompetencija kako
bi uspjesno preuzeli svoju novu, ravnopravnu ulogu u obitelji. Tijekom 2017. projekt
Budi tata financiralo je i Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku,
a aktivnosti su se provodile u Istri i Primorsko-goranskoj zupaniji, te u Zagrebu i
Zadru.

Budi tata projekti opéenito doprinose osnazivanju oceva da preuzmu aktivniju i
odgovorniju ulogu u odgoju svoje djece, s krajnjim ciljem postizanja kvalitetnijeg
roditeljstvaSadrzaji i poruke u Budi tata projektima koje provodimo povezani su kako
bismo osigurale ujednacenost sadrzaja, poruka i podrske tatama u svim dijelovima

Hrvatske u kojima provodimo aktivnosti.

Ciljevi projekta:

1. poticanje muskaraca i pruzanje podrske muskarcima u preuzimanju brige o
djeci

2. informiranje i educiranje muskaraca (i zena) o vaznosti i dobrobitima
aktivnog ukljucivanja oca u brigu o djetetu od prvog dana

3. mijenjanje stavova javnosti o ulozi muskaraca u obitelji.
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Razmisli pa klikni ide u vrtic

http://www.roda.hr/udruga/projekti/razmisli-pa-klikni/razmisli-pa-klikni-ide-u-vrtic.html

U periodu od studenog 2016. pa do listopada 2018. Ministarstvo za demografiju,
obitelj, mlade i socijalnu politiku, odludilo je financirati dva ciklusa projekta edukacije
najmladih korisnika digitalnih medija i uredaja koji Roda provodi u suradnji s

predskolskim ustanovama Istre i Primorsko-goranske Zupanije.

Razmisli pa klikni ide u vrti¢ (2016.-2017.)

Razmisli pa klikni ide u vrti¢ nastavak je Rodinog projekta Razmisli pa klikni
(provodenog od 2014. do 2015. godine) cija je provedba ukazala na potrebu kreiranja
slicnog, komplementarnog projekta koji ¢e za ciljanu skupinu imati djecu predskolske

dobi i njihove roditelje.

Svrha projekta je uciniti internet poticajnim i sigurnim alatom za djecu od prvih

koraka na internetu.

Vrijeme trajanja: studeni 2016. - listopad 2017. (odobreno produljenje do studenog
2017.)

Ciljevi:

1. Osnaziti roditelje na preuzimanje aktivne uloge u odgoju djece za digitalno
doba

2. Pruziti djeci predskolske dobi, njihovoj dobi prilagodena znanja i svijest
koja im je potrebna da bi prepoznali i izbjegli opasne radnje i situacije na
internetu.

3. Jacati kompetencije stru¢njaka koji rade s djecom predskolske dobi kako bi
doprinijeli razvoju ispravnih navika i pravila sigurnog koristenja interneta.

U provedbu projekta ukljuceno je nekoliko vrti¢a, iz Pule, Rovinja, Pazina i Buzeta.

Aktivnosti projekta usmjerene su dijelom roditeljima i odgojiteljima, uz koje
predskolarci provode najvise vremena. Osmislile smo i aktivhost namijenjenu djeci
predskolske dobi, kako bi i ona imala priliku na zanimljiv i zabavan nacin, uz pomo¢
odraslih, usvajati osnovne koncepte sigurnog i odgovornog koristenja interneta. U

suradnji sa stru¢njacima za predskolski odgoj, osigurat ¢emo da djeca stjecu prve
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informacije i znanja o internetu na nacin na koji najbolje uce - kroz igru, koristenje
interaktivne slikovnice (koju ¢emo izraditi u okviru projekta) i razgovor o onome sto ce

kroz nju susresti.

Kroz edukativne ¢lanke, video zapise i kona¢no, na radionicama namijenjenim
roditeljima, informirat ¢éemo i educirati roditelje o temama vaznima za sigurnost
njihove djece na internetu, i o vaznosti preuzimanja odgovornosti da pomognu djeci
postati odgovorni (prema sebi i drugima) korisnici interneta i brojnih poticajnih alata

koji su im peko interneta dostupni.

U pocetnoj fazi provodenja projekta, educirat ¢emo i odgojitelje i stru¢ne sluzbe
ukljucenih vrti¢a, za provodenje radionica i rad s djecom i roditeljima na temama

sigurnog i odgovornog koristenja interneta.

Razmisli pa klikni ide u vrti¢ (2017.-2018.)

U ovom ¢e projektnom razdoblju biti nastavljene informativno-edukativne aktivnosti u
Istri, @ o temama sigurnog i odgovornog ponasanja na internetu, ucit ¢e i odgajateljice,

roditelji i djeca Opatije te odgajateljice s Cresa.

Projektom usmjerenim djeci predskolske dobi, roditeljima i stru¢njacima predskolskih
ustanova, jacat ¢emo njihove kompetencije koje ¢e utjecati na odrastanje djece u
odgovorne korisnike interneta koji se znaju brinuti za vlastitu i sigurnost drugih na
internetu. Projektom ce roditelji i stru¢njaci biti educirani pruzati podrsku djeci koja
kroz igru, proucavanje sadrzaja i razgovor, usvajaju osnove pravilnog i sigurnog

koriStenja interneta.

Vrijeme provedbe projekta: studeni 2017. - listopad 2018.
Ciljevi:

1. osnaziti roditelje na preuzimanje aktivne uloge u odgoju djece za digitalno
doba,
2. jacati kompetencije stru¢njaka koji rade s djecom predskolske dobi kako bi

doprinijeli razvoju ispravnih navika i pravila sigurnog koristenja interneta,

Roditelji u akciji - Roda, Godisnji izvjestaj o radu, 2017. 48



3. pruziti djeci predskolske dobi, njihovoj dobi prilagodena znanja i svijest
koja im je potrebna da bi prepoznali i izbjegli opasne radnje i situacije na
internetu,

4. podizati svijest javnosti o vaznosti razvoja ispravnih navika i pravila
sigurnog koristenja interneta kod djece i aktivnoj ulozi koju odrasli, uz koje
djeca odrastaju, imaju.

Aktivnosti kojima smo ostvarile ove ciljeve:

« Radionica za roditelje - jacanje kompetencija za preuzimanje aktivne uloge
u odgoju djece za odgovorno koristenje interneta,

» Radionica za djecu - kroz igru i razgovor poticanje usvajanja koncepata
sigurnog i odgovornog koristenja interneta,

« Radionica za edukatore - stjecanje znanja za ucinkovito prenosenje
klju¢nih poruka i vjestina djeci i roditeljima,

» Edukativni sadrzaji - jacanje kompetencija odraslih za odgoj djece u

digitalno doba

Razmisli pa klikni od vrtic¢a, projekt koji financira Grad

Zagreb

http://www.roda.hr/udruga/projekti/razmisli-pa-klikni/razmisli-pa-klikni-od-vrtica-projekt-koji-

financira-grad-zagreb.html

Tijekom 2017. godine, Roda na podrucju Zagreba provodi projekt Razmisli pa klikni od
vrti¢a, ¢ime smo, zahvaljujudi financijskoj potpori Grada Zagreba, omogucdile da se i u
Zagrebu provode aktivnosti kojima jacamo kompetencije roditelja nuzne za odgoj djece

u digitalno doba.
Cilj projekta:

Osnaziti roditelje i ostale odrasle ¢lanove obitelji na preuzimanje aktivne uloge u
odgoju djece za digitalno doba, te ih educirati kako da djeci predskolske dobi pruze
prilagodena znanja i svijest koja im je potrebna da bi prepoznali i izbjegli opasne

radnje i situacije na internetu.

Aktivnosti kojima smo ostvarile ovaj cilj:
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1. Radionica za roditelje kojom ¢emo jacati njihove kompetencije za
preuzimanje aktivne uloge u odgoju djece za odgovorno koristenje
interneta,

2. Izrada edukativnih sadrzaja (letka, tekstova, video uputa) namijenjenih
osnazenju kompetencija i edukacije odraslih u preuzimanju aktivne uloge u

odgoju djece za odgovorno koristenje interneta.

Projektom ce roditelji biti educirani pruziti podrsku djeci dok usvajaju koncepte

pravilnog i sigurnog koristenja interneta.

Kroz projekt osigurana je dostupnost tiskanih materijala roditeljima predskolske djece
Zagreba, te osigurao provodenje edukativne radionice za roditelje o sigurnom i

odgovornom koristenju interneta djece predskolske dobi u Zagrebu.

U okviru projekta odrzane su tri radionice za roditelje, a ostvaren je i kontakt s drugim
zainteresiranim vrti¢ima Grada zagreba u kojima ¢e Roda radionicu odrzati nakon
dovrsetka projekta. Tiskan je letak Sto znadi biti odgovoran roditelj u digitalnom
svijetu? koji je podijeljen roditeljima djece predskolske dobi u Zagrebu, izradeni su
informativno-edukativni ¢lanci, infografike i video materijali koji su objavljeni na

Rodinom portalu.
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Boje mojega doma - podrska obiteljima s medunarodnom

zastitom

http://www.roda.hr/udruga/projekti/boje-mojega-doma/

Tijekom 2017. I 2018. godine, Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu
politiku financira projekt Boje mojega doma cija je svrha povecanje integracije u zivot
zajednice obitelji kojima je odobrena medunarodna zastita kroz aktivnosti radionica

psihosocijalne podrske, kulturoloskih radionica, edukacija o pozitivhom roditeljstvu te

informiranja i senzibiliziranja javnosti.

Partner u provedbi aktivnosti: Centar za psiholosko savjetovanje i edukaciju

'Razvoj'
Ciljevi projekta su:

e pruzanje psihosocijalne podrske obiteljima s medunarodnom zastitom,
* informiranje i educiranje te razmjena znanja i medu roditeljima iz Hrvatske
i roditeljima s medunarodnom zastitom,

¢ mijenjanje svijesti i stavova javnosti o traziteljima medunarodne zastite.

Aktivnosti:

« Radionice psihosocijalne podrske za obitelji koje su dobile medunarodnu
zastitu,

« Razmjena znanja i vjestina — kulturoloske i obic¢ajne radionice za obitelji
koje su dobile zastitu i gradanstvo,

. Ziva knjiznica — susreti zainteresiranih gradanki i gradana sa osobama koje
imaju medunarodnu zastitu,

« Rodaonice - radionice o odgovornom i podrzavaju¢em roditeljstvu,

» Izrada i tisak slikovnice / bojanke Boje mojega doma,

« Akcija izrade virtualne djecje zastave Boje mojega doma.
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Radne skupine u cijem radu je Roda sudjelovala

Povjerenstvo za zastitu i promicanje dojenja

Radno tijelo Ministarstva zdravlja koje je osnovano 2006. godine s ciljem davanja
misljenja i prijedloga vezano uz zastitu i promicanje dojenja i isticanja dokazanih
povoljnih ucinaka majcinoga mlijeka na zdravlje djeteta.

Povjerenstvo Cine Clanice i ¢lanovi iz Ministarstva zdravstva, Ministarstva

nadleznoga za obitelj, zdravstvenih ustanova i institucija, stru¢nih udruga i udruga

koje se bave podrskom i promicanjem dojenja. Povjerenstvo se tijekom 2017.
godine redovito sastajalo.

Predstavnica udruge Roda u ovom povjerenstvu je Ivana Zanze.

Koordinacijski odbor Grada Zagreba za ,,Grad Zagreb,

prijatelj dojenja™

Radna skupina Grada Zagreba osnovana 2014. godine. Zadade Koordinacijskog
obora su Zadace Koordinacijskog odbora su: donosenje Plana i Programa rada za
promicanje i unapredenje dojenja u zajednici, provodenje edukacije lokalne
zajednice o vaznosti dojenja, unapredenje edukacije trudnica i njihovih partnera
kroz trudnicke tecajeve, promocija dojenja tijekom prvih 6 mjeseci djetetova
Zivota, te dalje uz dohranu, priblizavanje zajednici moguénosti dojenja na svim
mjestima, poticanje osnivanja grupa potpore dojenju u zajednici, suradnja sa
zdravstvenim ustanovama na zanavljanju statusa "RodiliSte prijatelji djece",
suradnja sa zdravstvenim ustanovama na stvaranju okruzenja za poticanje
dojenja, predlaganje aktivnosti za unapredenje suradnje zdravstvenog i
izvanzdravstvenog sustava, poticanje pridrzavanja odredaba Medunarodnog
kodeksa (pravilnika) o nacinu marketinga i prodaje nadomjestaka za majcino

mlijeko.
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Clanice i ¢lanovi Koordinacijskog odbora su: https://zagreb.hr/koordinacijski-

odbor-grada-zagreba-za-grad-zagreb-/127214

Predstavnica udruge Roda u ovom odboru u 2017. godini bila je Ivana Zanze.

Radna skupina za izradu standarda kvalitete i sustava

ocjenjivanja u programu promicanja dojenja

Radno tijelo Ministarstva zdravstva osnovano sa zadatkom uvrstavanja 10 korama
Programa Rodiliste prijatelj djeteta u standarde kvalitete hrvatskih rodilista.
Clanice i ¢lanovi radne skupine su predstavnici Ministarstva zdravstva, Agencije za
kvalitetu i akreditaciju u zdravstvu i socijalnoj skrbi, zdravstveni radnici (pedijatri
neonatolozi i ginekolozi, primalje), predstavnici zdravstvenih institucija, komora i
udruga koje se bave podrskom i promicanjem dojenja. Radna skupina je osnovana
2016. godine, a tijekom 2017. godine sastala se

Predstavnica udruge Roda u radnoj skupini je u 2017. godini bila Ivana Zanze.

Radna skupina za rodilista prijatelje majki i djece

Radna skupina za rodiliSta prijatelje majki i djece pri Ministarstvu zdravstva je
jedna od prvih takvih skupina na nacionalnoj razini u Europi. Ukljucuje
predstavnice/ke svih dionika u procesu skrbi za trudnice, rodilje i babinjace -
primalje, porodnicarke/e, pedijatrice/e, predstavnice/ke iz Ministarstva zdravstva,
HZZO, relevantnih komora i rodiliSta u pilot projektu, te predstavnice korisnica
(Roda).

Rad radne skupine je fokusiran na pripremu 10 Koraka za rodilista prijatelje majki i
djece, edukacijskih i evaluacijskih procesa, te izradu indikatora koji pokazuju da
odredena ustanova zadovoljava kriterije.

Pilot program se trenutno provodi u Cetiri rodiliSta: Sveti duh, Rijeka, Merkur i
Zabok.
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Evaluacijski tim za rodilista prijatelje majki i djece

Roda sudjeluje u evaluacijskom timu u pilot projektu RPMD gdje smo aktivno radile
na izradi evaulacijskog procesa, kriterije i obrazace za terensku evaluaciju.
Sudjelovale smo u edukaciji za evaluatorice RPMD, te imamo predstavnicu pri

svakoj evaluaciji rodilista u pilot projektu.

U radu obje skupine, Rodu je predstavljala Daniela Drandié.

Nacionalno povjerenstvo za medicinski potpomognutu

oplodnju

Povjerenstvo bi trebalo Ministru dati misljenje za odobrenje za rad centrima za
obavljanje postupka medicinski pomognute oplodnje, davati odobrenje za prijenos
bioloSkog materijala, davati uvid u Drzavni registar, pratiti napredak biomedicinske
i drugih znanosti, davati preporuke i misljenja i smjernice za izmjenu vazecih

propisa, raspravljati o izvjeSéima zdravstvenih ustanova.

Povjerenstvo se tijekom 2017. godine redovito sastajalo. Predstavnica udruge

pacijenata je Klaudija Kordi¢ iz udruge Roda.
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Sudjelovale smo i u/na ...

Good inicijativa

Roda sudjeluje u inicijativi za uvodenje gradanskog odgoja i obrazovanja kao
medupredmetne nastave u Skolama diljem Hrvatske. Sudjelovale smo u pripremi
nacrta prijedloga programa te dajemo podrsku za uvodenje GOO u zupanijama

gdje takve incijative postoje kroz rad nasih podruznica.

Okrugli stol o vaznosti zastite djece u prometu

http://www.roda.hr/udruga/events/dogadanja/odrzan-okrugli-stol-o-vaznosti-zastite-djece-u-

prometu.html

Jednom godisnje, Ministarstvo unutarnjih poslova okupi u Zagrebu partnere u
sigurnosti djece u prometu kako bi podsjetili sve gradane na vaznost zastite djece i
ulaganja zajednickih napora u sprjeCavanju ugrozavanja njihovih Zivota. U okviru
ovog dogadanja, 7. rujna 2017. odrzan je okrugli stol s ciljem iznalazenja rjesenja

kako bi put do Skole bio sigurniji za najmlade sudionike u prometu.

Na skupu su sudjelovali stru¢njaci iz razlicitih podrucja kojima je glavna poveznica
dobrobit djece, a s pocetkom jos jedne Skolske godine ponovno se namece pitanje:
Sto jo§ mozemo uciniti da bi put do $kole bio sigurniji za najmlade sudionike u

prometu?
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Okrugli stol na temu sigurnosti djece na internetu

(O)siguran online

http://www.roda.hr/udruga/events/dogadanja/okrugli-stol-na-temu-sigurnosti-djece-na-

internetu.html

U utorak, 17. listopada 2017. u Zagrebu je odrzan okrugli stol sa temom sigurnosti
djece na internetu, na kojem su znanja i iskustva razmijenili hrvatski stru¢njaci te
direktorica Svedske vladine organizacije, Swedish Media Council, Ewa Thorslund.
Okrugli stol potaknut je statistikama iz istrazivanja Hrabrog telefona i Poliklinike za
zastitu djece i mladih Grada Zagreba, (lipanj 2017.).

Okrugli stol je organiziralo Wiener osiguranje u sklopu svojeg drustveno

odgovornog projekta (O)siguran online.

Pripremljena je i broSura za roditelje te ¢e se organizirati edukativne radionice u 12
Skola u suradnji s Drustvom za komunikacijsku i medijsku kulturu, a pod

pokroviteljstvom Ministarstva za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku.
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Kamo idemo

Strateski ciljevi organizacije 2017.-2020.

Strateski ciljevi udruge Roda utvrdeni su i opisani na strateSkom sastanku vecéeg

broja ¢lanica Rode, aktivnih u razli¢itim programima i projektima.
Opdi cilj je

« stvarati poticajno, prijateljsko okruzenje u drustvu za

dostojanstveno i podrzavajuce roditeljstvo i djetinjstvo.
Ciljevi organizacije u sljede¢em strateskom razdoblju su

« Ojacati sustavnu podrsku za osnazivanje roditelja, unapredenje
reproduktivnog zdravlja Zzena i muskaraca i unapredenje zdravlja

djece te stvaranje optimalnih uvjeta za rast i razvoj djece

1. Poticati razvoj, jacanje i Sirenje mreze socijalnih usluga za sve skupine
roditelja

2. Jacati Rodine kapacitete i kapacitete ostalih dionika za pruzanje direktne
podrske, pomodi i usluga roditeljima

3. Osigurati kontinuitet pruzanja podrske roditeljima, vodedi racuna o
dostupnosti i geografski ravnomjernoj rasprostranjenosti nasih usluga

4. Osigurati objavljivanje i ravhomjernu distribuciju edukativnih materijala

koristeci razlic¢ite medije
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« Zagovarati ocuvanje stecenih prava roditelja i djece, dobrih praksi i

njihovu provedbu i unapredenje

1. Pratiti i analizirati postojeci politicki i pravni okvir u interesnim podrucjima

2. Utjecati na izmjene zakona, propisa i praksi u suradnji s drugim akterima

3. Uspostavljati strateska partnerstva s institucijama, jedinicama uprave i
drugim relevantnim dionicima

4. Zagovarati transparentnost i jasne procedure za sve usluge koje javna
tijela pruzaju roditeljima, djeci i obiteljima

5. Poticati sve dionike na kriticko preispitivanje postojecih i ukorijenjenih
praksi
Poticati roditelje na samoorganiziranje za aktivno djelovanje u zajednici
Uspostaviti odrzive komunikacijske servise za informiranje Sire i stru¢ne

javnosti

+ Osvijestiti drustvo za potrebe ranjivih skupina roditelja i djece i za

nuznost razvoja dostupnog i odgovarajuceg sustava podrske

Pratiti i promovirati uspjesne primjere i prakse iz zemlje i inozemstva
Zagovarati razvoj i Sirenje socijalnih usluga za ranjive skupine roditelja

Osmisliti i provoditi aktivnosti sa svrhom informiranja Sire javnosti

W

Usmjeravati paznju na potrebe i probleme posebno osjetljivih skupina

« Jacati Rodine organizacijske kapacitete

1. Osigurati financijsku odrzivost organizacije kroz natjecaje i model
samofinanciranja

2. Jacati kapacitete Clanica i volonterki s ciljem da se njihovi potencijali i
motivacija maksimalno iskoriste

3. Jacati kapacitete Izvrsnog tima i Upravnog odbora za optimalnu provedbu

strategije
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Nikad nemojte sumnjati u to da mala grupa gradana posvecenih
odredenom cilju moze promijeniti svijet.

Doista, to je jedino sto ga moze promijeniti.

Margaret Mead
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