Garjona si
KORONAVIRUSU

Mama nu prenosules¢i virusu pa kupil
kind ij garjona, njis kind fata, $i maj mulci
garjoniji ari maj insuri forma da bicusug.
Tot asa, trabuja kit sa va aparac da virus,
maj benj im zadniji tri lunj kind la garjéniji
jesci maj mari riziku kit sa razvilaska
komplikacijur.

Aparaca-va!

MAJ iM DESUR SPALAC MINJILJE

Spaélaca-va minjilje bar 20

sekundur, hasnalec sapun si apa.

Daka aje nu puéec, hasnalec sredstva

pintru dezinfekcija da minj ku nu maj

pucana da 60% da alkohol.

TUSAC Si ZDRIVEC iM KOT ULI iM

MARAMICA.

Maramica odma arunkac-u, a minjilje prostorur uli afara kind nu puéec

obavezno spalac uli dezinficiralec. osigurzi razmak da 2 m.

1ZBJEGAVALEC GUZVUR. Totdauna §¢imbac maska, a dadiljin

Fijec pa fri§ zraku, ali acinjec razmak kind ij uda.

da la dminji kari nu is &lanur da a i Efikasna dim pinza maska ari tri slojur.

vOstra kasa. Izbjegavalec guzvur Dim pinza maska spalac-u in téta zi pa

§i nu mujtac ka 51 ominji far da o temperatura da la 60°C.

simptomur pé¢i sa va prenosulaska

virusu.

PAZACA-VA SANATACE.

Senstoshariiectvi_ inkdc i DA AVEC SIMPTOMUR DA

haraniit aran KORONAVIRUS (fok, tus3, grélji

Fijec aktivna - totdauna aktivnostur pa su.flaCI, Plrdala‘\ da osjet s'.da

dasvakut ka umblare, s bunji pintru voj. miros uli apetit), kontaktiralec a

Smanjalec stresu - izbjegavalec stresna vostru doktur ku telefonu.

situacijur § la rind hudunjeca-va.

Totdauna duseca-va pa pregledur da garjénji - Informacijurlje arataéi im asta infografika

bdgac sama la purunsala da la doktur &i babicur. im sklada Ts ku struéna purunsalur kari
vazalescéi im déseta luna 2020.

MASKURLJE SMANJALESCI
IMNAZALA DA KORONA VIRUS

gradanj. Sadrzaju da programu iskljuiva 1j odgovornostu a lu asocijacija Roda §i nuzna nu izrazavalesci sluzbena unicef &

%}3 Kancelarija a lu UNICEF pintru Hirvatska u podrzalit provedba da asta program ku zahvala a lu donacijur déla
RODA
drelituale stavur a lu UNICEF-u. za svako dijete



