
PROTOKOL ZA prehranu dojenčadi i male djece u kriznim situacijama (IYCF-E)                                                                                                

u prihvatno-tranzitnom centru Slavonski Brod 

U ODVOJENOM PROSTORU:  

Podržati ispravno i  higijensko uzimanje formule; 

promovirati hranjenje čašom 

Promovirati hranjenje čašom! Ako nije 

moguće: sterilizirati bočice i dude; 

zamijeniti prljave bočice. 
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Slijedi upitnik za gotovu mliječnu formulu,               
Je li majka voljna za relaktaciju?  

Podržati prelazak na dojenje 

PRIVREMENA podjela gotove 
mliječne formule  

ZA SVE KOJI PRUŽAJU PODRŠKU: Ohrabriti staratelje; pružiti privatnost, ne dopustiti muškarcima 

ulazak u Prostor za majke i djecu; pobrinuti se za stariju djecu i biti svjesni rizika razdvajanja obitelji 

Prisutna dojenčad i mala djeca (0-24 mjeseci) 

Vidi protokol u 
nastavku  

Uputiti pedijatru   
ZDRAVSTVENI 

PROBLEMI   

Podjela gotove mliječne 
formule u punoj količini  

Osnovna procjena 
1. Koliko je dijete staro?;  2. Da li dijete doji? ; 3. Dobija li dijete još 

nešto za jelo/piće? ; 4. Ima li majka problema s dojenjem? 

KOMBINIRNA PREHRANA 
(DOJENJE I FORMULA) 

PREHRANA FORMULOM   
(nije dojeno max 2 tjedna) 

PREHRANA FORMULOM 
(nikad dojeno) 

Relaktacija Dati ključne poruke Naglasiti: 
sigurnije je i zdravije  dijete 

samo dojiti; Prednosti majčinog 
mlijeka nasuprot mliječne 

formule 
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  Pružiti ključne poruke i osnovnu pomoć za dojenje  

•Majka je iscrpljena ili bolesna 

•Percipira nedostatak mlijeka 

•Poteškoće u pozicioniranju 

•Nelagoda ili bol u području dojke ili bradavice 

•Prehrana nije prikladna uzrastu djeteta 

Psihosocijalna podrška 

•Majka je u jakom stresu, emocionalnoj krizi ili odbacuje dijete 

Stručna podrška u dojenju ili medicinska podrška 

•Niska porođajna/tjelesna težina djeteta 

•Dojenče vidno mršavo ili pothranjeno 

•Dojenče odbija sisati 

•Jaka ili trajna bol u području dojke i/ili bradavice 

•Stanje dojki 

Stručna podrška u dojenju i PRIVREMENA podrška formulom 

•Majka je bolesna ili privremeno u nemogućnosti da doji (rijetko)  

•Dijete je bolesno i privremeno ne može sisati  

Pruži ključne poruke 
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Vidi 
protokol u 
nastavku  

DOJENO 


