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Djeca najcesce stradaju kao putnici u automobilu koji voze njihovi
roditelji i to najvise zbog nepravilnoga koristenja ili nekoristenja
sigurnosne sjedalice, sto je, uz alkoholiziranost vozaca,
prekoracenje dopustene brzine voznje i nekoristenje sigurnosnog
pojasa, kljucni rizicni Cimbenik koji dovodi do ozljeda i smrtnih
ishoda u prometnim cestovnim nezgodama.

U 2017. godini u Hrvatskoj su se dogodile 34 342 prometne
nesrece. U tim nesrecama poginula je 331 osoba, 2751 osoba je
tesko ozlijedena a 11 815 osoba lakse je ozlijedeno. U odnosu na
2016. godinu, prometnih nesreca vise je za 4,9 posto (1607
prometnih nesreca vise), poginulih osoba vise je za 7,8 posto (24
osoba vise), lakSe ozlijedenih za 0,1 posto (9 osoba) i tesko

ozlijedenih osoba vise je za 1,0 posto (28 osoba vise). Izvor: MUP -
Statisticki pregled temeljnih sigurnosnih pokazatelja i rezultata rada u 2017, —
http.//stari.mup.hr/UserDocsImages/statistika/2018/Statisticki%20pregled 2017



Uzroci smrti djece prema
dobnim skupinama:

Ozljede u cestovhom
prometu su Cetvrti uzrok
smrti djece u dobi od 5-9
godina, treci uzrok smrti
djece u dobi od 10-14
godina i prvi uzrok smrti
djece u dobi od 15-17 ¥
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Zbog porasta broja prometnih nesreca u svijetu -
istrazivanja sve vecu paznju daju utjecaju razlicitih
ometajucih Cimbenika u voznji

Gledajte cestu — Drzite obje ruke na upravljacu -
Budite svjesni voznje
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vizualni . . .
djeca na straznjem sjedalu

srubbernecking”
mobitel

GPS
plakati pored ceste

Jedenje
Pijenje
Pusenje
fizicki Sminkanje
Koristenje mobitela
Rukovanje uredajima

kognitivni

Razgovor (suputnici, mobitel)
Stres, pospanost, lijekovi, monotona voznja




smanjena percepcija, mogucnost uocavanja objekata
smanjena kontrola nad vozilom (moze se odrzati

rutinska voznja, problem nastaje kod reagiranja na
iznenadne situacije)

produljeno vrijeme reakcije, pogresna reakcija ili
izostanak reakcije

na bihevioralnom planu - pogreske u voznji, krSenje
pravila

kognitivne obmane, losa procjene prometne situacije




Figure 28. Cognitive Distraction Scale.
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David L. Strayer. Jonna Turrill. James R. Coleman. Emily V. Ortiz. & Joel M. Cooper

University of Utah
Measuring Cognitive Distraction in the Automobile IT: Assessing In-Vehicle Voice-Based
Interactive Technologies (October 2014)
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Figure 15. Workload scale for Strayer et al., (2013) (black bars), the current research (red

bars), and the companion research using OEM voice-based systems (blue bars)



Psiholoski kontekst vazan za sigurnost prometa:
percepcija i predvidanje opasnosti u vozniji,
svjesnost o rizicima u prometu,
nacini stjecanja sigurnosnih navika i vjestina u prometu,
formiranje pozitivnih stavova i motivacije za odgovorno
ponasanje u prometu.

Hoce li distrakcija utjecati na vozaca:
godine, iskustvo, znanje, vjestina vozaca
tezina, zahtjevi i okolnosti vozackog zadatka
vrsta distraktora

sposobnost vozaca da kontrolira voZnju u opasnim
situacijama




Mobitel u voznji je distraktor, ali kako to reci za dijete?

NHTS istrazivanje na 6016 ispitanika: 74 % nikada ne Cita e-
postu i poruke na mobitelu tijekom voznje, 78.7% ne Salje e-
postu ni poruke, 96.3 % nikada nije Citalo knjigu ili novine
vozedi.

Jedno od pitanja odnosilo se na interakciju s djecom na
straznjem sjedalu dok voze — 51.2 % izjavilo je da nikada nisu u
interakciji s djecom, 34 % ispitanika jesu rijetko ili ponekad, a
14,5 % u interakciji je uvijek ili Cesto.

Velika pogresna procjena — vecina vozaca izbjegava ocite
distraktore kao Sto su mobiteli, ali nisu svjesni da i djeca koju
voze na zadnjem sjedalu mogu ometati voznju.

Schroeder, P.. Meyers, M., & Kostyniuk, L. (2013, April). National survey on distracted driving
attitudes and behaviors — 2012. (Report No. DOT HS 8§11 729). Washington, DC: National
Highway Traffic Safety Administration.



UcCestalost ometanja u voznji, N = 6016

KOLIKO CESTO U VOZNJI ... UVUEK | CESTO |PONEKAD| RUETKO | NIKADA
RAZGOVARATE SA SUPUTNICIMA U AUTU 30,8 178 | 309 | 141 | 60
PIJETE ILI JEDETE 5,00 55 | 365 | 256 | 274
ZOVETE ILI SE JAVUATE NA TEL. POZIVE 63 58 | 275 | 21 | 382
CITATE - KNJIGU, NOVINE, iPAD, KIND 038 24 | 93
CITATE - E-MAILOVE ILI PORUKE @ Tlor 09 | 118 | 740
SALJETE E-MAILOVE ILI PORUKE IFAIvS Sdrery ; 83 | 110 | 787
RAZGOVARATE ILI STE U INTERAKCIJI S DJECOM

NA STRAZNJIM SJEDALIMA 9,0 55 | 21,0 | 130 | 512
UREDUJETE SE (SMINKANJE, BRUANJE) 1,0 08 74 | 107 | 801
PRILAGODAVATE RADIO 15,8 113 | 413 | 159 | 156
MIJENJATE CD ILI DVD 3,2 22 | 192 | 190 | 564




KOLIKO CESTO U VOZNJI RAZGOVARATE
ILI STE U INTERAKCIJI S DJECOM NA STRAZNJIM SJEDALIMA?
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Centar za istrazivanje nesreca Sveucilista Monash (MUARC) u
Australiji: profesor Judith Charlton i dr. Sjaan Koppel koristili su
vozila opremljena diskretnim sustavom snimanja koji je
nadgledao voznju 12 obitelji u razdoblju od tri tjedna. Obitelji su
imale prosjecno dvoje djece, od 1-8 godina.

Analizirana su 92 putovanja za svaku potencijalno ometajucu
aktivnost koju je poduzeo vozac/ica: to ukljucCuje sve aktivnosti
zbog kojih vise od dvije sekunde nisu gledali cestu.

Rezultat: Roditelji — vozaci tijekom 16-minutnog putovanija
prosjecno 3 minute i 22 sekunde nisu gledali cestul!

Vecinu vremena (76,4 %) roditelji bi skrenuli pogled s ceste
kako bi pogledali dijete na zadnjem sjedalu (ili kroz retrovizor),
16 % vremena proveli su razgovarajuci s djetetom, 7 %
vremena utroSeno je na pomaganje djetetu, a 1 % utroseno je
na igru s djetetom.



ZakljuCak: Prisutnost djece u voznji 12 puta vise ometa vozaca
nego razgovor mobitelom u voznii.

Istrazivanje je pokazalo da prisustvo putnika na prednjem
sjedalu nema znacajan utjecaj na nacin na koji vozaci sudjeluju u
potencijalno ometajucim aktivnostima vezanim uz dijete.

Istrazivanje je takoder pokazalo i to da su djeca bila vise od 70%
vremena putovanja u neispravnom polozaju u sjedalici.

Zakljucak: Dok se znanje vozaca o rizicima za sigurnost voznje
pojedinih distraktora povecava, vecina vozaca jos uvijek nije
svjesna toga da i djeca mogu biti distraktori za voznju.

Izvor: https://www.monash.edu/news/articles/children-more-
distracting-than-mobile-phones




Ispitanici koji se osjecaju sigurnima u voznji dok vozac razgovara s djetetom na

zadnjem sjedalu, s obzirom na broj djece u kucanstvu

Ispitanici koji imaju djecu
mladu od 16 godina osjecaju
se sigurnije tijekom voznje dok
vozac razgovara s djetetom,
nego ispitanici koji nemaju
djecu te dobi. Od onih koji
imaju djecu, 29 % izjavljuje da
bi se osjecali sigurno u toj
situaciji, dok bi se kod onih koji
nemaju djece sigurno osjecalo
samo 13 % ispitanika.

10%

0 (N=3,853) 1to 3 (N=1,937) 4 or more (N=119)




Vjezbanje sigurnosnih
navika i postupaka

Zau:ig\?g;iesgiﬁzmo O O Planirajte unaprijed
mogucnost sve Sto bi djetetu

moglo zatrebati

Savjeti za
Budite spremni n@urne roditelje O
reakcije Dostupnost hrane,

pi¢a i igraCaka

Pricekajte i O Q\Iahranite bebu

ovbjasnite djetevtu prije polaska
zasto mu ne mozete
pomogci




Savjeti za roditelje — kako voziti s djetetom na zadnjem sjedalu,
kako uravnoteziti zahtjeve voznje i potrebe djece?

Roditelji Zele pomodi djetetu, medutim, ako istovremeno voze i
moraju biti koncentrirani na voznju, pomoc djetetu moze postati
distraktor odnosno ugroziti sigurnost voznje.

1. Razmislite unaprijed: Sve Sto vasem djetetu moze zatrebati
treba biti lako dostupno i unutar dosega ruku — opasno je traziti
po autu igracke ili hranu, vase oCi moraju biti usmjerene na
cestu.

2. Bebu nahraniti prije polaska (jesti u automobilu nije dobro
zbog ogranicene mogucnosti reagiranja na gusenije ili izlijevanje).
3. Starijoj djeci ostaviti zalogaje, vodu i igracke tako da su
dostupni i nadohvat ruke.

4. Pohranite ili sklonite na sigurno mjesto sve teze predmete
(knjige, mobitele).



5. Stavite djetetove potrebe na cekanje — iako to moze biti
neugodno za roditelja, to je sigurnija alternativa. Objasnite da
ne mozete pomoci jer vozite i da moraju pricekati. Budite
spremni na burne reakcije — u ovom trenutku vazno je da je
dijete sigurno smjesteno na autosjedalici.

6. Ako se ne mozete nositi s vristanjem djeteta ili trebate odmah
reagirati, potrazite sigurno mjesto za zaustavljanje (odmoriste,
parkiraliste).

Zaustavljanje vozila opcenito nije dobra opcija — putovanje Ce se
produziti, zaustavljanje i ponovno ukljucivanje u promet donosi
nove rizike.

7. viezbanje sigurnosnih navika — kao Sto ucite djecu o tome
kako sigurno prijeci ulicu, ne razgovarati s neznancima.... na
popis treba ukljuciti i sigurnost u vozilu.



Odgovorno i savjesno ponasanje prema sebi i prema drugim
osobama usvaja se socijalnim ucenjem koje pocinje od
najranijeg djetinjstva, najprije u obiteljskom okruzenju.

Djeca uce promatrajuci ono sto roditelji rade: Sve
dobronamijerne rijeCi mogu izgubiti na vaznosti nepromisljenim
postupcima roditelja koji Ce: prelaziti cestu na mjestu koje nije
za to predvideno, zanemariti crveno svjetlo na semaforu, vikati
na druge vozace, voziti bez sigurnosnog pojasa, ignorirati
prometna pravila...

Roditelji koji nemaju svijest o rizicima u prometu, niti svijest o
mogucim opasnostima, koji nisu sami formirali pozitivan stav
prema prometnoj sigurnosti, koji ne posjeduju sigurnosne
navike i vjestine, nisu u mogucnosti prenijeti svojoj djeci — niti
stavove | motivaciju za sigurnost u prometu, niti sigurnosne
prometne vjestine i navike.






