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Predmet: odvajanje novorodencadi od majki u KB Merkur i OB Bjelovar
Postovani, postovane,

posljednjih dana nekoliko majki koje su rodile u KB Merkur u Zagrebu i u OB Bjelovar javilo
se udruzi Roda s informacijom da su odvojene od svoje novorodencadi odmah nakon
poroda. Te su majke ili bile zarazene virusom SARS-CoV-2 ili su Cekale rezultate testa
napravljenog pri prijemu u rodiliSte, a rodile su prije nego su rezultati testiranja bili
dostupni.

U meduvremenu jedna nam je rodilja ustupila kopiju maila iz KB Merkur, koji dostavljamo u
prilogu dopisu, u kojem je potvrdeno da se u tom rodilistu provodi praksa odvajanja.
Potvrdu za OB Bjelovar dobile smo u subotu 21. studenoga 2020., tijekom gostovanja
predstavnika rodiliSta u emisiji Zdrav Zivot na HRT-u, koji je tom prilikom izjavio “Mi u
Hrvatskoj imamo stav da treba odvojiti dijete na 10 do 14 dana, ali nastaviti s dojenjem
tako da se majka izdaja.” (emisija je dostupna preko servisa HRTi).

Prakse koje provode ova rodiliSta nisu u skladu ni s hrvatskim, ni s inozemnim smjernicama,
i prema informacijama kojima trenutno raspolazemo, ne provode se u nijednom drugom
rodilistu u Hrvatskoj.

Podsjecamo da je dojenje iznimno vazna epidemioloska mjera u vrijeme bilo koje
pandemije, pa i ove, i da se odvajanjem novorodenceta od majke nakon poroda lose utjece
na uspostavu dojenja. Ujedno je i u suprotnosti sa znanstvenim dokazima koji su, od
pocetka pandemije koronavirusa COVID-19, ukazali na vaznost da majka i dijete budu
neprekidno zajedno nakon poroda.

Molimo vas da nas informirate o koracima koje ¢ete poduzeti da se ove Stetne prakse hitno
ukinu.

S postovanjem,
Roda

Prilog: slika ekrana dopisa KBC Merkur o odvajanju majke od novorodenceta nakon poroda
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Postovana,

Zahvaljemo na Vasem upitu i Zelji da se porod obavi u
nasem rodilistu.

Prema uputi HZJZ svi COVID pozitivni pacijenti,
ukljucujuci i trudnice moraju ici u COVID odjel bez
obzira imaju li ili nemaju simptome. Isto vrijedi i za
pacijente kojima je odredena mjera samoizolacije bez
obzira na simptomatologiju ili negativan test na
COVID dok na snagu ne stupe druge smjernice.

Novonastala situacija veliki je izazov za cjelokupni
zdravstveni sustav a posebno za osjetljivu populaciju
(rodilja i novorodence) te zahtjeva posebne
organizacijske,tehnicke i prilagodbene uvjete. U
nasem rodiliStu mozemo organizirati da COVID
pozitivha majka ili rodilja kojoj su odredene mjere
samoizolacije bude s djetetom nakon 24 sata od
poroda. Prvih 24 sata Zivota novorodence ce biti
smijesteno na Odjelu neonatologije radi pojacanog
nadzora te ukoliko neonatolog procjeni da je
novorodence stabilno seli se majci te s njom, ukoliko
je sve u redu, ostaje do otpusta iz bolnice.

Srdacan pozdray,

Klinika za Zenske bolesti i porode



