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UDRUGA RODA JE SKUPINA ZAINTERESIRANIH GRADANA KOJA SE ZAUZIMA ZA DO-
STOJANSTVENU TRUDNOCU, RODITELJSTVO | DJETINJSTVO U HRVATSKOJ.

CLANSTVO NAM SE SASTOJI UGLAVNOM OD RODITELJA | TRUDNICA. DJELUJEMO NA
PODRUCJU REPUBLIKE HRVATSKE — U ZAGREBU | 8 PODRUZNICA (ISTRA, RIJEKA,
ZADAR, SPLIT, DUBROVNIK, KARLOVAC, SJEVEROZAPADNA HRVATSKA, SLAVONIJA).

Postali smo svojim djelovanjem bitan dionik u Republici Hrvatskoj u
podruc¢jima ostvarivanja prava na adekvatnu rodiljnu naknadu i prava
na rodiljni dopust, medicinski potpomognute oplodnje, trudnoce i po-
boljSanja uvjeta radanja, promociji, edukaciji i savjetovanju o dojenju,
edukaciji i podrsci roditeljima i buduc¢im roditeljima, sigurnosti djece u
prometu te zagovaranju prava djeteta i roditelja za vrijeme bolni¢kog
lijecenja djeteta.

Nasa vizija je drustvo koje aktivno radi na ispunjavanju potreba, te zastiti
i ostvarivanju prava djece, roditelja, buducih roditelja i obitelji u cjeli-
ni, ukljucujudi pravo pojedinca na izbor utemeljen na znanju. Rodina je
misija mijenjati drustvo u drustvo odgovorno prema djeci, roditeljima,
bududim roditeljima i obiteljima - informiranjem, educiranjem, aktivnim
zagovaranjem i sudjelovanjem u procesima promjene, kao i poticanjem
roditelja i ostalih drustvenih skupina na preispitivanje postojeceg stanja
i sudjelovanje u promjenama.

Sve je ovo direktno vidljivo kroz nase brojne projekte i aktivnosti, koje
pokrivaju razna podrucja interesa roditelja i buducih roditelja — trudno-
¢a, porod, dojenje, odgoj, roditeljska prava i naknade, medicinski pot-
pomognuta oplodnja, sigurnost djece u prometu, ekoloski osvijesteno
roditeljstvo.

Zasto kupiti Rodine proizvode

UDRUGA RODA JE NEPROFITNA ORGANIZACIJA - NEMA VLASNIKA | NE MOZE ISPLACIVATI DOBIT.
SAV PRIHOD OD PRODAJE PROIZVODA SE KORISTI ZA OSIGURAVANJE FUNKCIONIRANJA PROJEKATA |
PROGRAMA, DRUSTVENO KORISNIH | BESPLATNIH ZA KRAJNJE KORISNIKE.

* Nasi proizvodi su kvalitetni. Trudimo se kontinuirano prilagodavati nase proizvode vasim potrebama.
Otvoreni smo za komunikaciju i dogovore, jamcimo vam funkcionalnost i moguc¢nost popravaka i
zamjena.

* Kupnjom nasih proizvoda pomazete druge Rodine projekte i programe, drustveno korisne i besplatne
za korisnike. Tako sudjelujete u ispunjavanju nase misije, mijenjanju drustva u odgovorno prema djeci,
roditeljima i obiteljima, ¢ak i ako niste aktivno ukljuceni u rad udruge.

* Kad god je moguce, koristimo materijale proizvedene u Hrvatskoj ili blizim zemljama, kako bismo $to
manje zagadivali okolis transportom. Trudimo se ponuditi vam i ekoloske materijale napravljene od pri-
rodnih vlakana konoplje, organskog pamuka i bambusa. Na taj nacin i vi pridonosite ocuvanju okolisa.

* Svi proizvodi su izradeni u Hrvatskoj. Za proizvodace biramo socijalno odgovorna poduzeca ili udruge.
Krojeve za Rodine pelene osmisljavaju Rodine volonterke, a kroje ih i Sivaju Zene u Zastitnoj radionici u
Varazdinu.

Rodine platnene pelene Sivaju se u Zastitnoj
radionici pri Srednjoj strukovnoj koli u
Varazdinu koja zaposljava osobe s invaliditetom,
a radi od 2006. godine s potporom Varazdinske
Zupanije.
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PAMUCNA FLANEL PELENA, UNIVERZALNE VELICINE (ONE-SIZE)

Platnena pelena RobpINA PUSA je 100% pamucna
pelena, s unutarnjim slojevima od flanela i frotira.
Univerzalne je veli¢ine (one-size), s drukerima za
podesavanje.

S unutarnje strane usiven je “dZep” u kojem se
nalazi ulozak. Ulozak je prisiven s prednje strane i
moze se po potrebi izvaditi i presaviti, $to je zgodno
za podebljanje pelene s prednje strane kada je
sasvim rasirena (za vece dijete).

SASTAV

* Vaniski sloj je od 100% pamucnog flanela ili od
pamucnog makoa.

* Unutarniji slojevi su od 100% pamuc¢nog flanela
b

* Flanel i frotir su proizvedeni u Hrvatskoj

ODRZAVANJE
PRATI NA 60°C S VRLO MALO DETERDZENTA, SUSITI NA
ZRAKU ILI U SUSILICI. NIJE POTREBNO GLACATI...
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“'NJEZNA PUSA

PAMUCNA PELENA OD PLETENOG RASTEZLJIVOG FROTIRA,
UNIVERZALNE VELICINE (ONE-SIZE)

Platnena pelena NJEZNA PUSA univerzalne je
velicine (one-size), s drukerima za podesa-
vanje velic¢ine i Sirokom mekanom cicak-tra-
kom. Ime je dobila zbog njeznoga rastezlji-
vog pamucnog frotira koji je vrlo ugodan za
bebe. Zbog takvog materijala i zbog nacina
sivanja gumice, ne ostavlja tragove gumice
oko nogu djeteta.

NJEZNA PUSA IZRAPUJE SE | U VELICINI ZA NOVOROPENCE

-s:\s-n:w- """""""""""""""" Odli¢no upija i u principu joj nije potreban
- ) dodatni ulozak, no moze se kombinirati s
Vanijski sloj je od 100% pamu¢nog makoal v . .
- - uloskom od istog materijala.
Unutarnji slojevi su od mekanoga pletenog nebijelje-
nog frotira — 86% nebijeljeni pamuk, 14% poliester] U | . ‘o koristit
Petljice koje su izvana i u kontaktu s dje¢jom kozom| Z ovu pelenu v“_“zno Je,_ Orst
i 0 su od nebijelienog pamuka, este nepropusne zastitne gacice.
bazi pletenja osigurava postojanost i dugotrajnost
materijala i ubrzava susenije.

Proizvoda¢ materijala posjeduje Oko-tex certifikat klase 1,
koji jam¢i da materijal ne kve Stetne sastojke i
da se moze koristiti u izravhom kontaktu s kozom male

djece.

ODRZAVANJE

PRATI NA 60°C S VRLO MALO DETERDZENTA, SUSITI NA
ZRAKU ILI U SUSILICI. NIJE POTREBNO GL




SASTAV

BAMBUS PUSA

* 1. verzija: Pelena se sastoji od ukupno Cetiri sloja pletenog rastezljivog bambus frotira i Cetiri
sloja pamuc¢noga nebijeljenog pletenog frotira unutar pelene.

PELENA OD PLETENOG RASTEZLJIVOG BAMBUS FROTIR
U DVIJE VELICINE

2. verzija: Pelena se sastoji od 8 slojeva pletenog rastezljivog bambus frotira|

BABMBUS PUSsA s vanjskih strana, do bebine koze, ima petljice od njeznoga svilenkastog
materijala od bambusovih vlakana!

Bambus frotir u bazi pletenja (prema unutarnjoj strani pelene) sadrZi poliester, koji mu daje

kao njezinu najvecu kvalitetu isticu dugotraj- ¢urstocu i osigurava postojanost i dugotrajnost pelene.
nu mekocu i nakon niza pranja te podatnost,

zbog koje je bebama jako ugodna za nosenje.

% BABMBUS PUSA koja ima unutarnje slojeve od pamucnog frotira je kompaktnija i nesto
deblja od one koja se sastoji samo od bambus frotira, a izvana su jednako mekane i njezne.

ODRZAVANJE

Bambus je svilenkast i vrlo njezan materijal. A . : :
a5 oo o o | . f PRATI NA 60°C S VRLO MALO DETERDZENTA, SUSITI NA ZRAKU ILI U SUSILICI. NIJE POTREBNOQ|
Odli¢no upija, no zbog toga se i malo dulje ST . ! GLAGATI..

susi. Izdvajanjem nekoliko slojeva u klapnu
omogucili smo brze susenje pelene.
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Majke koje su testirale pelenu BAMBUS PUSA \ i
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BAMBUS PUSA je platnena pelena koju izraduje-
mo u dvije velic¢ine: veli¢ina 1: za dijete 2 - 8 kg
i velicina 2: za dijete > 6 kg

Obje velicine podesive su po visini (prednjica se
moze jedanput presaviti i zakopcati s dva para
drukera) i po Sirini (s obje strane je moguce
kopcanje na jednom od cetiriju para drukera).
Gumica je priSivena samo na vanjski sloj pele-
ne, tako da ne ostavlja trag na kozi djeteta.

AN

Uz ovu pelenu nuzno je koristiti -
nepropusne zastitne gacice.




Platnena pelena PUSA PRIRODI - KONOPLJA,
r Y I e . .
Mlver je veli¢ine (one-size), s drukerima
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podesavanje velicine i Sirokom mekanom
Cicak-trakom. Nacinjena je od njeznoga

‘A)Ieteno flisa od mjesavine konoplje i organ-

skog pamuka. Zbog takvog materijala i zbog
nacina Sivanja gumice, ne ostavlja tragove
gumice oko nogu djeteta.

Za roditt]]q koji Zele izabrati pelenu najbo-
lju za okoli$, preporucujemo ovu pelenu.
Potpuno prirodni materijali s izvrsnom modi
upijanja takoder su odli¢ni i za djetetovu
kozu.

Odli¢no upije principu joj nije potreban
dodatni ulozak, no moZe se kombinirati s
uloskom istog ma}erijala.

pelenu nuZno je koristiti

*

PRIRODI

KONOPLJA

1
SASTAV

* Svi slojevi su od pletenog flisa sastava: 55%

konoplja, 45% organski pamuk|

Flis (eng. fleece) je materijal koji je pleten, a
nakon toga “pocupan” po povrsini tako da sef
vlakna isprepletu, $to mu uz rastezljivost daje
dodatnu njeZnost.

Konopljina vlakna upijaju tekuéinu bolje od
pamuka i od bambusa. Osim dobrih karak-
teristika kao $to je izdrZljivost i évrstoca, ko4
noplja je istinski ekoloski materijal koji uopce
ne zahtjeva koristenje pesticida i herbicida i
ne iscrpljuje i ne isusuje zemlju na kojoj raste,
nego je upravo ¢uval

* Organski pamuk je znatno povoljniji za okolig

od obi¢nog pamuka zbog toga $to se pri
njegovu uzgoju ne koriste pesticidi, uvelike
je smanjena potrosnja vode, a biljke nisu
genetski modificirane)

ODRZAVANJE
PRATI NA 60°C S VRLO MALO DETERDZENTA, SUSITI
NA ZRAKU ILI U SUSILICI. NIJE POTREBNO GLACATI.

ORGANSKI PAMUK

* Vanijski sloj je od 100% organ-
skog nebijeljenog pamuénog
makoa.

* Unutarnji slojevi su od mekano-
ga pletenog frotira, takoder od
100% organskog nebijeljenog
pamukal

Organski pamuk je znatno povolj-
niji za okoli$ zbog toga 3to se pri
njegovu uzgoju ne koriste pesticidi,|
uvelike je smanjena potro3nja vode,
a biljke nisu genetski modificirang

PRATI NA 60°C S VRLO MALQ
DETERDZENTA, SUSITI NA ZRAKU ILI U
S -

'

A & ot LAY
Platnena pelena PUSA PRIRODI - ORGANSKI PAMle‘,I Loy
univerzalne je veli¢ine (one-size), s drukerimaza

podesavanje velicine i Sirokom mekanom cicak- %)
trakom. Nacinjena je od njeznoga rastezljivog
pamucnog frotira. Zbog takvog materijala i zbog
nacina 3ivanja gumice, ne ostavlja tragove gumice
oko nogu djeteta.

L
Za roditelje kojima je vazan nacin uzgoja pamuka,
preporucujemo ovu pelenu. Pele‘pa'je.istog kroja
kao i NjeZna pusa, no svi unutarnji i v i slojevi
su od cistog organskog pamu
tiska s vanjske strane. =

Odli¢no upija i u principu joj ni
uloZak, no moZze se kombinirati s
materijala -
“'0 . »
Uz ovu pelenu nuzno je koristiti nepropusne
zastitne gacice. f '




SVEDSKA Pus

Ideju za pelenu SVEDSKA PUSA pro-
nasli smo u starim pelenama u obliku
pjescanog sata, s vezicama, popularno
nazvanim “Svedska pelena”.

No SVEDSKA PUSA nije samo omota¢ za
drzanje tetra pelena, vec je to cjelovita
pelena koja se sastoji od 2 jednaka sloja
pletenoga pamucnog frotira, s prisSivenim
dugackim uloskom koji je takoder naci-
njen od 2 sloja pletenog frotira. Ulozak
se moze presaviti jedanput ili dvaput,
tako da tvori 4 ili 6 slojeva, na mjestima
gdje je bebi potrebnije — sprijeda za dje-
cake ili ¢itavom duljinom za djevojcice.

Vezice su vrlo jednostavne za upotrebu

i mogu se omotati i svezati vise ili nize,

a ako je beba mala, preko njih se moze
presaviti visak materijala. Zbog toga je
SVEDSKA PUsA pelena univerzalne veli¢i-
ne. Rastezljiva je sama po sebi, nema gu-
mice i dobro se prilagodava tijelu bebe,
sto je ¢ini ugodnom za nosenje.

* Svi slojevi nadinjeni su od
mekanoga pletenog frotira —
86% nebijeljeni pamuk, 14%
poliester. Petljice frotira kojef
su izvana i u kontaktu s djec-
jom kozom iskljucivo su od
nebijeljenog pamuka, a polied
ster u bazi pletenja osigurava
postojanost i dugotrajnost
materijala i ubrzava susenje.

Proizvodac materijala posjeduje
Oko-tex certifikat klase 1, koji
jamci da materijal ne sadrzi nika{
kve Stetne sastojke i da se mozé
koristiti u izravnom kontaktu s

kozom male djece.

ODRZAVANJE

PRATI NA 60°C S VRLO MALO
DETERDZENTA, SUSITI NA ZRAKU
ILI U SuSILICI. NIJE POTREBNO

GLACATI...

PRESAVIJENA (PREFOLDS
PELENA

PRESAVIJENA (PREFOLDS) PELENA je nacinjena od pamuc¢nog “tetra” materijala koji je vrlo dobro poznat svim roditeljima, jer
se od njega izraduju ravne tetra pelene.

Presavijene pelene su korak izmedu tetra pelena i oblikovanih pelena s kopcama, jer su materijalom, niskom cijenom i brzim
susenjem bliske tetra pelenama, a ipak su, poput oblikovanih pelena, vec sasivene u oblik jednostavniji za koriStenje. Kako

nemaju kopcu, koriste ili Snappy kopcu ili ih je potrebno omotati nekim dobrim drzacem - Svedskom pelenom ili dobnm
zastitnim gacicama. Manje veli¢ine presavijenih pelena mogu se koristiti i kao umetak za druge oblikovane pelene
imaju funkciju dodatnog sloja za upijanje. g

\\
A\
\ Uz ovu pelenu nuzno je koristiti
“\, nepropusne zastitne gacice
\



SASTAV

* Vodonepropusni materijal,
laminirani poliester — 55%
poliester, 45% poliuretan. S
vanjske strane je poliester mekan
na dodir i ugodan za nosenje, a
s unutarnje strane presvucen je
PUL slojem (poliuretan-laminat)
koji zadrzava vlagu, a propusta
zrak.

Materijal je proizveden u Hrvatskoj.

ODRZAVANJE

GACICE SE SMIJU PRATI NA 60°C, ALI
AKO NISU UPRLJANE NAKON PREMA-
TANJA DOVOLINO IH JE PROZRACITI.
PRANJEM NA 40°C TAKOBER CE

SE DOBRO OPRATI, A TAKO CETE IM
PRODULJITI | VIJEK TRAJANJA. MOGU
SE | NA BRZINU ISPRATI POD MLAZOM
VODE. VRLO BRZO SE SUSE NA ZRAKU.
SUSENJE U SUSILICI JE DOPUSTENO,

NO TAKOBDER IM MALO SMANJUJE VIJEK i
1

TRAJANJA.

ZASTITNE PUL
GACICE

ZASTITNE PUL GACICE sluze kao vodonepropusni sloj koji
stavljate preko platnenih pelena. PUL sloj (poliuretan-la-
minat) zadrzava vlagu, a propusta zrak, tako da bebina
koza i dalje moze “disati” i ne pregrijava se.

* U ponudi su 4 veli¢ine zastitnih gacica:

* S:za3-6 kg

* M:za 5-9 kg

* L:za8-13 kg

* XLiza +12 kg

Navedene tezine sluze samo za orijentaciju, bududi da
su djeca iste kilaze vrlo razli¢ite grade i opsega bedara i
trbuscica. Stoga se svaka veli¢cina moze dodatno reguli-
rati uz pomoc tri reda drukera.

TORBA ZA
PELENE

SUHA" | “"MOKRA” TORBA ZA DRZANJE CISTIH |
PRLJAVIH PELENA

Ove torbe namijenjene su za prijenos i pohranu p
kada je dijete u jaslicama ili na ¢uvanju kod nekog

Sastoji se od dvije torbe koje su medusobno spojene
odvojiti. “Suha" torba sluZi za drzanje &istih pelena, a “mokr.
ljavih pelena i zato je iznutra obloZena vodonepropusn
se zatvoriti svojim patentnim zatvaracem.

stane 4 Ciste i 4 prljave pelene, a u p
vecih torbi dimenzija 36 x 44 cm stane RS/

8 Cistih i 8 prljavih pelena. * Obje torbe su izvana od
100% pamucnog Sifona.

* “Mokra torba” je iznutra
oblozena vodonepropu-
snim materijalom, lamini4
ranim poliesterom — 55%
poliester, 45% poliuretan

Svi materijali su proizvedeni u
Hrvatskoj]

ODRZAVANJE

PRATI NA 60°C S VRLO MALO
DETERDZENTA, SUSITI NA ZRAKU|
ILI U suSiLICI. DOZVOLJENO JE
GLACANJE NA SREDNJE VRUCOJ
TEMPERATURL. |



ULoscl & MARAMICE

ULoSCI ZA PELENE, OD RAZLICITIH MATERIJALA
* od pamucnog pletenog nebijeljenog frotira, 86% pamuk

* od pletenog nebijeljenog frotira, 100% organski pamuk * Dva sloja od mekanoga pletenog frotira — 86% nebijeljeni
* od pletenog nebiielienog frotira. 80% bambus amuk, 14% poliester. Petljice koje su izvana i u kontaktul
P 9 Jejencg ! ° s dje¢jom kozom iskljucivo su od nebijeljenog pamuka, a

* od flisa sastava 55% konoplja i 45% organski pamuk oliester u bazi pletenja osigurava postojanost i dugotraj-
nost materijala i ubrzava susenje|

ULoci su napravijeni od mate- Oko-tex certifikat klase 1, koji jam¢i da materijal ne
sadrzi nikakve Stetne sastojke i da se moze koristiti u

rijala od kojih su i nase pelene. . I e diece =
P Xl Izravnom Kontaktu s Kozom male ajece.| -
Dobro upijaju, dugacki su 60 cm it

i predvideni da se u peleni koriste PRATI NA 60°C S VRLO MALO DETERDZENTA, SUSITI NA ZRAKU ILI
jedanput ili dvaput presavijeni,
tako da cine 4 ili 6 slojeva, po
potrebi. Za decke ih je zgodnije
presaviti dvaput s prednje strane,

. o MARAMICE OD I00% TETRA PAMUKA, DVO-
za djevojcice jednom..

SLOJNE - 20X20 CM (PAKET 5 KOM)

MARAMICE OD PAMUCNOG
PLETENOG FROTIRA, DVOSLOJNE MARAMICE preporucujemo
- I5XI5 CM (PAKET 5 KOM) ILI namocene toplom vodom za

20X20 CM (PAKET § KOM) Ciscenje guze umjesto vrIc3 ‘
________________________ rasirenih jednokratnih vlaznih

maramica. Korisne su i suhe, za
brisanje usta nakon bljuckanja

_ _ i nosica. Kad se jednom presa-
Ml [l W S vinu, stanu u plasti¢ne kutije za
RCRZe e vlazne maramice. U termosici
OVE MARAMICE SE MOGU ISKUHAVATI NA

90°C, SUSITI U SUSILICI NA VISOKOJ TEMPE+ S toplqm quom, spremne su
RATURI | GLAGATI NA VISOKOJ TEMPERATURI| za koristenje bilo gdje izvan

NO ZBOG NEPOTREBNE POTROSNJE ENERGIJE kuée. Mozete ih prati zajedno s
TO NE PREPORUCUJEMO. DOVOLINO IH JE '

PRATI NA 60°C S VRLO MALO DETERDZENTA,| pelenama.

SUSITI NA ZRAKU ILI U SUSILICI. NUJE IH

POTREBNO GLACATI Prodajemo ih u paketu od 5

komada.

SASTAV TETRA MAR

* 100% pamucni “tetra” materijal

OSTALI PROIZVODI

BEDZEVI - 3,7 c™
MAGNETI -5x 8
cm TORBE




MAJICE

DJECJE - KRATKI & DUGI RUKAV
SASTAV I00% PAMUK

__________

i taktino
1 &udo(viste)

\

megu Liki
sve sko wis

B e

>

mogu biti
sve sto wysz

VELICINE ‘

6 mjeseci ®* 9 mjeseci * 1 godina * 1,5 godina * 2 godine ¢ 3 godine® 4 godine * 6 godina * 8 godina * 10 godina wwwiroda.hr
________ o

MAJICE ZA ODRASLE - § == \ c

KRA | \ .

TKI RUKAV : m% Ir——————— ————-: momlno

SASTAV I00% PAMUK | SrnemT : A..ICTED TO | CU(!S)(ViSbe)

VELIGINE - R \ mum’s miLk | dh

T-SHIRT & SLIMFIT - S« M« L+ XL ! SRS e M




DOMA...

nu adresu

NA www.roda.hr:

www.roda.hr podupiru:

@ Warp Studio
( ]

-
(jptima

Gdje kupiti Rodine proizvode?

ZA ONE KOJI VOLE KUPOVATI IZ UDOBNOSTI SVOG

_Em . : L— f‘ﬁg

‘www.roda.hr/webshop

ujete preko interneta, pelene vam 3aljemo na

* 01/61 77 500 - telefon Rodinog ureda, moZete naruciti
nase proizvode utorkom i cetvrtkom 12-16h

Web prezentaciju
omogucuje:

%iPaper

KUPUJU...

POVREMENE (DOBRE) PRILIKE ZA KUPNJU, O KOJIMA CEMO VAS PRAVOVREMENO OBAVIJESTITI

* Rodina sezonska rasprodaja rabljene djecje odjece i opreme — odrzava se 4 puta godisnje na Zagrebackom
velesajmu, a Rodini proizvodi (novi, ne rabljeni) imaju poseban $tand na kojem ih mozete vidjeti i kupiti

* Standovi — u raznim prilikama (Tjedan dojenja, Dan planeta Zemlje, razni festivali i sajmovi), diljem Hrvatske

Tisak ovog letka omogucio je:

- NESsT (Nonprofit Enterprise
and Self-sustainability Team) -
medunarodna organizacija koja
pomaze organizacijama civilnog
drustva u razvoju njihovog
socijalnog poduzetnistva

ZA DODATNE OPCENITE INFORMACIJE O
PLATNENIM PELENAMA PREPORUCUJEMO:

www.pelene.info

ZA ONE KOJI VOLE PROTEGNUTI
NOGE, VIDJETI | OPIPATI ONO

* RODINO GNUEZDO, ured udruge
RODA - adresa: Caniceva 14, Zagreb;
vrijeme: utorak i cetvrtak, 12-16h

travanj 2009., |. izdanje, 5000 kom

RODA - Roditelji u akciji
Zagreb, Cani¢eva 14

t. 01 61 77 500

m. 091 58 63717

e. roda@roda.hr
www.roda.hr

Ziro raéun:
2484008-1100197341 (RBA)



