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RODIN TJEDAN DAN(A) PRAVA DJETETA 

Dubrovnik, 20. – 30. studenoga 2018.  

 

20. 11. 2018., utorak 

 

16:00 – 18:00 

Marija Matana Bazdan, RODA – Roditelji u akciji 

Mala škola dojenja (radionica za trudnice i njihove partnere; do 20 sudionika/ca) 
 

21. 11. 2018.,  srijeda 

 

16:00 – 18:00  

Marija Barać i Nikolina Kapović, 2fish 

Kreativna radionica (radionica za djecu od 9 do 14 godina; do 12 sudionika/ca) 
 
18:00 – 19:30 

Natalija Barkiđija, dipl.soc.radnica 

„Moje potrebe u obitelji” (radionica za djecu od 9 do 12 godina; do 10 sudionika/ca) 
 

22. 11. 2018., četvrtak 

 

16:15 – 17:30 

Lena Kramarić, mag. art. 

Slikovna radionica (radionica za djecu od 5 do 10 godina i njihove roditelje, bake, djedove; 
do 15 parova – dijete i pratnja) 
 

18:00 – 19:30 

Ivana Klarić Ivančić, mag. soc. pedagogije i terapeutkinja igrom 

Radionica Terapeutske priče za djecu „Kada riječi zapinju... ti napiši priču!“ (interaktivna 
radionica za roditelje i stručnjake/inje koji/e rade s djecom; do 15 sudionika/ca) 
 

23. 11. 2018., petak 

 

16:00 – 18:00 

Milica Ban, prof. logoped 

Rana pismenost (predavanje za roditelje, odgajatelje/ice, logopede/inje, psihologe/inje, 
edukacijske rehabilitatore/ice, pedagoge/inje i sve zainteresirane) 
 

24. 11. 2018., subota 

 

10:00 – 12:00 

UR institut 

Znanstvena radionica (radionica za djecu od 5 do 11 godina; do 15 sudionika/ca) 
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15:00 – 17:00 

Jelena Birsa, prof. psihologije 

Mindfulness (radionica za roditelje; do 20 sudionika/ca) 
 

25. 11. 2018., nedjelja 

 

10:00 – 12:00 

Ana Milašević, Baboon 

Kreativna radionica (radionica za djecu od 9 do 12 godina; do 15 sudionika/ca) 
 

10:00 – 12:00 

Mia Cvjetković, RODA – Roditelji u akciji  
Trudnoća i porod (radionica za trudnice i njihove partnere; do 10 sudionika/ca) 
 

15:00 – 17:00 

Ivana Gjaja Handabaka, akademska slikarica 

Kreativna radionica – rad s glinom (radionica za djecu i odrasle; do 20 sudionika/ca svih 

dobnih skupina) 
 

15:00 – 17:00 

Ana Radišić, mag. rehab. educ. 

„Pomozi mi da to učinim sam“ (interaktivno predavanje za roditelje djece predškolske 
dobi; do 20 sudionika/ca) 
 

26. 11. 2018., ponedjeljak 

 

16:30 – 18:00 

Anita Prizmić, prof.psihologije i Anita Milanović Lambeta, prof.psihologije 

„Sve moje boje: emocije za velike i male“ (dvije paralelne radionice za djecu i roditelje; do 
15 parova – 15 roditelja i 15 djece) 
 

18:00 – 20:00 

Hrvojka Laušić Ramljak, prof. soc. pedagogije 

„O svemu vidljivom i nevidljivom: mitovi i istine o ovisnosti“ (interaktivno predavanje za 

roditelje) 
 

27. 11. 2018., utorak 

 

16:30 – 18:00 

Katarina Rana Gluhan, prof.soc.pedagogije i Martina Dumančić Vranješ, prof.soc.pedagogije 

Rastemo li kao roditelji? (radionica za roditelje; do 30 sudionika/ca) 
 

18:00 – 19:30 

Barbara Gjurović, senzorno integracijska pedagoginja 

Senzorna integracija i igra (radionica za roditelje; do 10 sudionika/ca) 
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28. 11. 2018., srijeda 
 

16:30 – 18:00 

Danijela Kekez, prof. psihologije 

Zašto je igra tako važna (radionica s elementima predavanja; za roditelje) 
 

29. 11. 2018., četvrtak 

 

16:00 – 18:00 

HGSS Stanica Dubrovnik 

Druženje s HGSS-om (radionica za djecu od 10 godina na dalje; do 15 sudionika/ca) 
 

18:00 – 20:00 

Tena Erceg, mag.psihologije 

Nasilje među djecom predškolske dobi (predavanje s elementima radionice; za roditelje) 
 

30. 11. 2018., petak 

 

17:00 – 18:00 

Margareta Pitlović Bačić, dr. med., spec. fizikalne i rehabilitacijske medicine 

Motorički razvoj djeteta (predavanje za roditelje, odgajatelje/ice i sve zainteresirane) 
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SAŽECI RADIONICA 
 

Marija Matana Bazdan, RODA – Roditelji u akciji 

Mala škola dojenja (radionica za trudnice i njihove partnere; do 20 sudionika/ca) 
Rodina Mala škola dojenja namijenjena je svim trudnicama i njihovim partnerima. Radionicu 

vode Rodine savjetnice sa SOS telefona za pomoć pri dojenju. Radionica je interaktivnoga 

karaktera tijekom koje će se obraditi tema dobrobiti dojenja, ali i dobiti opće smjernice za 

dojenje. Radionica obuhvaća i praktični dio –  vježbanje ispravnoga položaja djeteta i majke 

tijekom dojenja. Predviđeno trajanje radionice je dva sata. 

 

Marija Barać i Nikolina Kapović, 2fish 

Kreativna radionica (radionica za djecu od 9 do 14 godina; do 12 sudionika/ca) 
Radionica za djecu na kojoj će se djeca kreativno izražavati i zabaviti kroz oslikavanje drvenih 

predmeta (ogrlica i drugih kreativnih radova). 

 

Natalija Barkiđija, dipl. soc. radnica 

„Moje potrebe u obitelji” (radionica za djecu od 9 do 12 godina; do 10 sudionika/ca) 
Cilj je radionice izraziti viđenje sebe kao punopravnoga člana svoje obitelji, te izraziti svoje 

potrebe i očekivanja od odraslih. Radionica će se sastojati od nekoliko aktivnosti koje će od 

djece zahtijevati malo mašte i razmišljanja, a u kojima će se djeca moći izraziti slikovnim i 

pisanim porukama. 

 

Lena Kramarić, mag. art. 

Slikovna radionica (radionica za djecu od 5 do 10 godina i njihove roditelje, bake, djedove; 
do 15 parova – dijete i pratnja) 
Nama roditeljima često je teško odvojiti vrijeme za koje možemo reći da smo ga posvetili 

isključivo djetetu  – buka svijeta oko nas, kao i ona u našim glavama, to nam otežava i zato je 

osnovna namjena ove radionice svjesno odvajanje od svega ostaloga da bismo osvojili 

vrijeme i prostor za kreativno druženje s djetetom unutar grupe koja teži istome.  

Kroz igru slova (nastanak priče) i slikovnu igru (crtanje) pokušat ćemo napraviti, svatko svoju, 

malu slikovnicu.  

 

Ivana Klarić Ivančić, mag. soc. pedagogije i terapeutkinja igrom 

Radionica Terapeutske priče za djecu „Kada riječi zapinju... ti napiši priču!“ – (interaktivna 
radionica za roditelje i stručnjake/inje koji rade s djecom; do 15 sudionika/ca) 
Radite s djecom i/ili imate vlastito dijete te vas zabrinjava neko njegovo „teško“, 

„problematično” ili „zahtjevno” ponašanje? 

Ako se dijete boji ostati samo kod kuće, ako se dijete boji doktora/ice ili zubara/ice, ako 

očekujete prinovu, ako je dijete suočeno s nekom traumom poput gubitka bliske osobe ili 

ljubimca, razvoda roditelja, bolesti, selidbe u drugi vrtić/školu/grad, ako ne posprema svoje 

igračke, ako ima burne reakcije na neuspjeh, ako udara ili štipa drugu djecu, ako je 

neposlušno, ako ne zna ostvariti prijateljstvo, ako je sramežljivo, ako ne zna dijeliti, ako se 

ruga drugoj djeci ili možda njega ismijavaju… onda je ovo prava radionica za vas! 

Radionica je zamišljena kao vrlo praktična i primjenjiva te je cilj sudionike/ce upoznati s time 

kako terapeutske priče mogu pomoći djeci da izraze svoj unutarnji svijet. Također, na 

radionici će sudionici/e imati priliku naučiti pisati vlastite terapeutske priče i kako ih mogu 

koristiti u radu s djecom. 
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Milica Ban, prof. logoped 

Rana pismenost (predavanje za roditelje, odgajatelje/ice, logopede/inje, psihologe/inje, 
edukacijske rehabilitatore/ice, pedagoge/inje i sve zainteresirane) 
Opismenjavanje je složen i dugotrajan proces koji zahtijeva poduku, međutim, počinje 

znatno prije formalnoga obrazovanja. Djeca vrlo rano pokazuju interes i usmjeravaju pažnju 

na knjige, pretvaraju se da čitaju, a pri tome ne poznaju ni jedno slovo i drže knjigu naopako.  

Ovladavanje vještinama čitanja i pisanja ključna je prekretnica u djetetovom razvoju. Vještine 

čitanja i pisanja osnova su cjeloživotnoga usvajanja različitih znanja, akademskoga uspjeha i 

profesionalnoga napretka. Kako bi se dostigle, nužno je dugotrajno učenje i savladavanje 

određenih predvještina. 

 

UR institut 

Znanstvena radionica (radionica za djecu od 5 do 11 godina; do 15 sudionika/ca) 
Kroz zabavu, igru i eksperimentiranje pod stručnim mentorstvom najmlađi će se upoznati sa 

svijetom kemije i vidjeti zašto znanstvenici vole znanost i zašto je zabavno „kemijati“. 

Polaznici/e će na radionici naučiti sami/e napraviti omiljeni materijal za igru – slime. 

Za radionicu nije potrebno nikakvo predznanje, a namijenjena je djeci od 5 do 11 godina. 

 

Jelena Birsa, prof. psihologije 

Mindfulness (radionica za roditelje; do 20 sudionika/ca) 
Mindfulness ili usredotočena svjesnost usmjeravanje je pažnje na određeni način: 

„…namjerno, u sadašnjem trenutku, i bez prosuđivanja…“ (Kabatt Zinn, J.). Ubraja se u treći 

val kognitivno-bihevioralnih terapija. Spoj je meditativne prakse i suvremenih znanstvenih 

spoznaja iz područja neuroznanosti i psihologije. 

Mindfulness njeguje i potiče ključne komponente emocionalne inteligencije, i jedan je od 

načina jačanja psihološke otpornosti pojedinca. Odrasla osoba koja brine o vlastitoj 

psihološkoj dobrobiti ujedno je i dobar model djetetu za isto. 

U radionici će se dati kratak teorijski uvod, te će se isprobati vježbe za odrasle i vježbe 

primjerene djeci. 

 

Ana Milašević, Baboon 

Kreativna radionica (radionica za djecu od 9 do 12 godina; do 15 sudionika/ca) 
I ove godine Ana i Baboon pripremili su zanimljivu kreativnu radionicu na kojoj će se pomoći 

djeci izraziti se i osloboditi dječju kreativnost. Djeca će u susret prosincu izrađivati predmete 

od papira, kartona, šišaka.  

 

Mia Cvjetković, RODA – Roditelji u akciji 

Trudnoća i porod (radionica za trudnice i njihove partnere; do 10 sudionika/ca) 
Rodina radionica o trudnoći i porodu.  

Radionica je namijenjena svim trudnicama i njihovim partnerima. Ovom radionicom željeli 

bismo vam obogatiti i olakšati trudničke dane te omogućiti poseban doživljaj trudnoće i 

porođaja kao prirodnih i fizioloških, a ujedno jedinstvenih i posebnih stanja koja mijenjaju 

život žene i obitelji. Rodina radionica je prilika za razgovor o tome zašto je porod fiziološki 

proces, kako s vama surađuju vaši hormoni, kako se u optimalnim uvjetima vaša zdjelica širi 

za prolaz djeteta, zašto je štetno rano rezanje pupkovine i zašto je kontakt koža na kožu 

važan za dijete i za vas. Radionica traje oko dva sata. 
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Ivana Gjaja Handabaka, akademska slikarica 

Kreativna radionica – rad s glinom (radionica za djecu i odrasle; do 20 sudionika/ca svih 

dobnih skupina) 
Na početku će biti nekoliko riječi o materijalu s kojim se radi – upoznavanje s glinom, način 

rada, malo o procesu sušenja i pečenja. Zatim ćemo krenuti s radom. Svatko po svojoj želji. 

Možemo raditi ribe, posude, figure ljudi, itd. Mogu sudjelovati sve dobne skupine. 

 

Ana Radišić, mag. rehab. educ. 

„Pomozi mi da to učinim sam" (interaktivno predavanje za roditelje djece predškolske 
dobi; do 20 sudionika/ca) 
Cilj predavanja je potaknuti i osnažiti roditelje da sami mogu prepoznati i pratiti značajke 

razvoja svojega djeteta predškolske dobi. Roditeljima će biti prezentirani razvojni miljokazi, 

ukratko predstavljena načela Montessori pedagogije te vježbice za poticanje djetetova 

razvoja koje mogu osmisliti i provoditi kod kuće. Zajedno ćemo odškrinuti vrata svijeta 

učenja i razvoja djece kroz igru na prirodan i jednostavan način. 

 

Anita Prizmić prof.psihologije i Anita Milanović Lambeta, prof.psihologije 

„Sve moje boje: emocije za velike i male“ (dvije paralelne radionice za djecu i roditelje; do 
15 parova – 15 roditelja i 15 djece) 
Cilj je radionice za djecu  poticati emocionalni razvoj djece kroz prepoznavanje, imenovanje i 

razlikovanje svojih emocija i emocija drugih ljudi te iskazivanje svojih osjećaja na prihvatljiv 

način.  

Pretpostavka je kako iza svakoga emocionalno kompetentnog djeteta stoji emocionalno 

kompetentan roditelj. Kako bi roditelji bili dobri mentori za poticanje emocionalnoga razvoja 

i kompetencije djeteta, trebaju i sami ovladati vlastitim emocionalnim svijetom, a kojim će se 

baviti na ovoj radionici. 

 

Hrvojka Laušić Ramljak, prof. soc. pedagogije 

„O svemu vidljivom i nevidljivom: mitovi i istine o ovisnosti“ (interaktivno predavanje za 

roditelje) 
Interaktivno predavanje za roditelje djece osnovnoškolske i srednjoškolske dobi, bez 

ograničenja u broju sudionika/ca, zainteresiranima za informacije, razgovor, odgovore na 

sumnje i pitanja vezana za različita moguća sredstva ovisnosti – od droga do društvenih 

mreža. 

 

Katarina Rana Gluhan, prof.soc.pedagogije i Martina Dumančić Vranješ, prof.soc.pedagogije 

Rastemo li kao roditelji? (radionica za roditelje; do 30 sudionika/ca) 
Svi mi imamo zamisli o tome kakva bi naša djeca trebala biti i kako ih želimo odgojiti. Ali što 

bi se dogodilo kad bi fokus s djeteta pomaknuli na nas same. Bismo li imali veće šanse da 

budemo uistinu zadovoljni sobom kao roditelji? Jesmo li spremni priznati da možemo 

mijenjati samo sebe? Roditeljstvo se ne može naučiti, ali se o njemu (i o sebi) može  učiti. Na 

našoj radionici „Rastemo li zajedno" zagrebat ćemo malo po tim pitanjima zavirujući malo u 

našu djecu, ali još više u sebe. 
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Barbara Gjurović, senzorno integracijska pedagoginja 

Senzorna integracija i igra (radionica za roditelje; do 10 sudionika/ca) 
Senzorna igra stimulira razvoj osjetila te je važna za cjelokupni razvoj djeteta. Dođite i igrajte 

se s nama te doživite i saznajte koje to materijale i aktivnosti možete ponuditi djetetu, te 

zašto je senzorna integracija toliko važna za razvoj djeteta. 

 

Danijela Kekez, prof. psihologije 

Zašto je igra tako važna (radionica s elementima predavanja; za roditelje) 
Radionica s elementima predavanja na kojoj roditelji mogu saznati zašto je igra tako važna za 

razvoj djeteta te koje igre i na koji način pospješuju dječji psihofizički razvoj. 

Broj sudionika/ca nije ograničen. 

 

HGSS Stanica Dubrovnik 

Druženje s HGSS-om (radionica za djecu od 10 godina na dalje; do 15 sudionika/ca) 
Na radionici će se djecu upoznati s radom HGSS-a. Potom će se demonstrirati  oprema  za 

spašavanje uz sudjelovanje polaznika/ca radionice, te izvesti interaktivna vježba orijentacije 

(upotreba kompasa i karte, određivanje pravca sjevera, kako pronaći osobu, itd.). 

 

Tena Erceg, mag.psihologije 

Nasilje među djecom predškolske dobi (predavanje s elementima radionice; za roditelje) 
Predavanje s elementima radionice namijenjeno je roditeljima djece predškolske dobi. 

Predavanje će se baviti oblicima nasilja među djecom, razlikom vršnjačkoga nasilja i 

vršnjačkoga konflikta, čimbenicima koji mogu utjecati na razvoj nasilničkoga ponašanja u 

djece. Roditeljima će se pružiti smjernice djelovanja u slučaju nasilničkoga ponašanja djeteta 

te smjernice za razvoj nenasilnoga, asertivnog ponašanja djeteta.  

 

Margareta Pitlović Bačić dr. med., spec. fizikalne i rehabilitacijske medicine 

Motorički razvoj djeteta (predavanje za roditelje, odgajatelje/ice i sve zainteresirane) 
Predavanje  o motoričkom razvoj djeteta do 5. godine s naglaskom na prvu godinu. Posebno 

ćemo se osvrnuti na znakove koji ukazuju na odstupanje u razvoju te rizike za razvoj 

odstupanja. 

 
 
 
Sve radionice i predavanja su besplatne. Zbog ograničenog broja polaznica/ka molimo vas 

da se prijavite na e-mail anita@roda.hr i natalija.b@roda.hr 

  

Sve radionice i predavanja održat će se u prostorijama Razvojne agencije Grada 

Dubrovnika – DURA na Pilama (preko puta hotela Hilton), osim predavanja Milice Ban koje 

će se održati  23. 11. 2018. na Kampusu Sveučilišta u Dubrovniku (Branitelja Dubrovnika 41 

– zgrada „Stare bolnice”). 


