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RO%K roditelji u akciji

puno ime: Roditelji u akciji
skraceno ime: RODA

osnovana: 5. rujna 2001.
adresa: Zagreb, Caniceva 14
Ziro ra€un: 2484008-1100197341 otvoren kod RBA
OIB: 06947174377
telefon: 016177 500
telefaks: 016177510
mobitel: 091586 3717
E-mail: roda@roda.hr

web: www.roda.hr
Mati¢ni broj udruge: 1586807
Registarski broj udruge: 2079
RNO broj: 7200

U sustavu PDV-a od 1. sijecnja 2008. godine

Clanstvo u medunarodnim organizacijama:

IBFAN - International Baby Food Action Network

Fertility Europe

ENCA - The European Network of Childbirth Associations



RODA JE

Roda je u deset godina narasla od skupine desetak entuzijastica i entuzijasta
dovazne, prepoznate i relevantne organizacije koja provodi brojne programe
i projekte u zajednici i zagovara promjene u sistemu.

Udruga RODA je medu vodeéim udrugama u Hrvatskoj u podrucju promicanja
i zalaganja za prava djece koja se oslanja na veliki angazman volontera, po-
stizuéi pri tome vrlo opipljive rezultate u mijenjanju javnih politika za djecu,
Zene i obitelji. PromiSljene i vidljive javne kampanje za djecu i majke, udruga
RODA upotpunjuje i cijelim nizom konkretnih usluga za roditelje, prateci tako
potrebe suvremene obitelji. RODA takoder kontinuirano radi s medijima kako
bi utjecala na javno mnijenje i zagovarala promjene u podrucju skrbi o djeci.
Unatoc Cinjenici da je vecina €lanica i clanova angaZirana volonterski, RODA
vrlo kompetentno doprinosi razvoju javnih politika, vodeci pri tome dijalog s
vodecim domacdim strucnjacima i duzZnosnicima.

RODITI!
UGOVORNA '
ODREDENO
B
OBITEL] NA
CEKANJU




Vizija Rode je drustvo koje aktivno radi na
ispunjavanju potreba te zastiti i ostvarivanju

STRATESKI CILJEVI UDRUGE
prava djece, roditelja, buducih roditelja i obi-

1. SENZIBILIZIRATI I INFORMIRATI JAVNOST O PROBLEMIMA | POTREBAMA telji u cjelini, uklju€ujuéi pravo pojedinca na
VEZANIM UZ DJECU | RODITELJSTVO izbor utemeljen na znanju.

POTICATI ODGOVORNO | AKTIVNO RODITELJSTVO KROZ DIREKTNU PODRSKU

| POMOC RODITELJIMA TE OSNAZIVATI RODITELJE ZA ULOGU ZASTUPNIKA Misija Rode je mijenjati druStvo u drustvo
POTREBA | PRAVA DJECE odgovorno prema djeci, roditeljima, buduéim

roditeljima i obiteljima - informiranjem, edu-

ZAGOVARATI PROMJENE U PODRUC)IMA DJELOKRUGA RADA UDRUGE ciranjem, aktivnim zagovaranjem i sudjelova-
njem u procesima promjene, kao i potlcanjem

JACATI KAPACITETE UDRUGE | FINANCIJSKU SAMOODRZIVOST U CILJU PRO- roditelja i ostalih druStvenih skupina na pre-

VODENJA STRATESKIH PROGRAMA ispitivanje postojeceg stanja i sudjelovanje u
promjenama.



KAKO RODA MIJENJA SVIJET

U svim podrucjima naSega rada utjecale smo na pozitivhe promjene u stavovima javnosti, kao i na pro-
mjene unutar sustava: stvaranje infrastrukturnih i zakonskih okvira za promjene dosadasnje prakse.
Roda je svojim djelovanjem u Republici Hrvatskoj postala bitan dionik u podrucjima ostvarivanja prava
na adekvatnu rodiljnu naknadu i prava na rodiljni dopust, medicinski potpomognute oplodnje, trud-
noce i poboljSanja uvjeta radanja, promocije, edukacije i savjetovanja o dojenju, edukacije i podrske
roditeljima i buduéim roditeljima, sigurnosti djece u prometu. Centralno smo mjesto gdje se trudnice,
rodilje i roditelji mogu obratiti za informacije s podrucja na kojima djelujemo, kao i iznoSenje iskustava,
primjedbi i prituzbi.

Roditeljstvo, donedavno izjednacavano s majcinstvom, kao i veéina ,,poslova“ kojima se bave ve¢inom
Zene nije bilo cijenjeno. Kroz promicanje odgovornog, angaZiranog i privrzenog roditeljstva utjecale smo
na odgojne trendove, stvorile smo novu paradigmu roditeljstva u Hrvatskoj. Osvijestile smo u javnosti
opasnost politizacije djecjih problema, te doZivljaja djece kao pasivnih i neravnopravnih aktera drus-
tva. Osnazile smo roditelje na preuzimanje uloge zagovaraca prava svojega djeteta. Kroz aktivnosti u
podrucju medicinski potpomognute oplodnje utjecale smo na politicke stranke i medije njihovo anga-
Ziranje u ovoj problematici.

KAKO RODA MIJENJA RODITELJE

Brojni Rodini projekti utjecu na senzibilizaciju javnosti o pitanjima koja se ticu djelokruga naseg rada,
Sto za posljedicu ima veée znanje, osvijeStenost i promijenjen stav. No istovremeno, samim osnaziva-
njem za sadrzaje vezane uz roditeljstvo, roditelji postaju osnaZeni za preuzimanje aktivne uloge u drus-

tvu. Preispituju norme, spremni su zauzeti se za ono u 5to vjeruju, umrezavaju se s istomisljenicima,
postaju snazni/e i odlucni/e.

U sljedec¢im godinama nastavit éemo biti mjesto diseminacije informacija o roditeljstvu i aktivizmu, mje-
sto inspiracije i podrSke za razli¢ite gradanske inicijative i adhoc akcije. Ako civilno drustvo jesu gra-
dani/gradanke koji se aktivno i slobodno uplicu u sve sfere drustvenog djelovanja, Rodino proaktivno
djelovanje, watchdog uloga, naSa misija i Sirenje naSih vrednota Cine takvo drustvo.



DOJENJE

U Rodi smo vrlo rano prepoznali da druStvo i institucije koje skrbe
o djeci daju nedovoljnu pozornost dojenju - jedinom prirodnom
nacinu prehrane djece. Zbog viSestrukih koristi koje nosi djetetu,
majci i obitelji, jedna od primarnih djelatnosti Rode ve¢ od osnut-
ka je promicanje i podrska dojenju. Ve¢ osam godina neprekidno
dajemo podrsku i savjete o dojenju na

. Telefon je dosad nazvalo preko 25 tisuéa majki. Od 2002.
godine javnim akcijama obiljezavamo :
Trudnice educiramo o dojenju na , a majke
osnazujemo i podrzavamo na . Uve-
lia€i 2011. u Rodinu gnijezdu smo pokrenule u kojem
izravno pomazemo majkama koje imaju problema s dojenjem. Od
2007. godine svakoga listopada odrzavamo

. Dosad smo odrzale pet Mlijecnih konferencija na kojima

je sudijelovalo preko 700 sudionica i sudionika. Tiskale smo i dis-
tribuirale viSe desetaka tisuéa razlicitih brosura o dojenju, a u su-
radnji s UNICEF-om snimile — put do uspjesnog
dojenja. DVD je distribuiran u 35 tisuca primjeraka.

Kroz sudjelovanje u radu Nacionalnog povjerenstva za dojenje, do-
prinosimo kreiranju nacionalne politike dojenja.

U podrucju aktivnosti nadziremo postivanje Medu-
narodnog pravilnika o marketingu nadomjestaka za majcino mli-
jeko i implementiranje Pravilnika u hrvatske zakone. Sudjelujemo
u programskom i ocjenjivackom timu UNICEF-ove inicijative "Rodi-
lista — prijatelji djece”, gdje doprinosimo stvarnim pomacima ka
ostvarenju preduvjeta institucionalnoj zastiti dojenja u Hrvatskoj.




AUTOSJEDALICE

Stradanje djece u prometu vodedi je pojedinacni uzrok
smrti djece do 14 godina starosti u Hrvatskoj, a unutar
ove kategorije, stradavanje u svojstvu putnika najces¢i
je uzrok smrti i ozljeda.

Djeca su u prometu najvise ugroZena upravo u automo-

bilu svojih roditelja, zato je Roda 2004. godine pokrenu-
la program Sigurno u autosjedalici.

Ovaj program donio je sljedece rezultate:
e Povecan je utjecaj tocnih informacija u svezi voZnje
djece u automobilu.

e Povecan je broj male djece u Hrvatskoj koja su u au-
tosjedalici tijekom voZnje automobilom.

e Povecan je broj pravilno postavljenih autosjedalica.
e Povecan je broj primjereno koristenih autosjedalica.
Roda je u sedam godina provodenja ovog programa or-
ganizirala preko 140 pregleda diljem Hrvatske na kojima

je pregledano i pravilno postavljeno preko 2500 sjeda-
lica.

U tom periodu tiskali smo i podijelili preko 100.000 bro-
Sura o sigurnosti djece u automobilu.

Ponosni smo i na izvrsnu suradnju s policijskim uprava-
ma s kojima organiziramo blic kontrole pred vrti¢ima i
na gradskim prometnicama.

DIJETE VISE NIJE U AUTU!




TRUDNOCA

Roda se zalaze za poStiva-
nje i zastitu prava svake
trudnice te ulaze velike
napore kako bi se zdrav-
stveni sustav prilagodio
njihovim potrebama. Pu-
tem naSeg portala i foru-
ma koji su postali neza-
obilazno utociste svake
buduée majke, informira-
mo i educiramo bududce
rodilje o njihovim pravima
i mogucnostima. Podrza-
vamo informirani izbor i
pravo na dostojanstvenu
trudnocu, a trudnicama
koje Zele imati aktivnu
ulogu u vlastitoj trudno-
¢i i pripremama za porod
nudimo podrsku i osnazu-
jemo ih. Rodine radioni-
ce za trudnice postale su
mjesto gdje se strah od
poroda gubi.

Kada smo 2002. organizirale akciju Moje tijelo, moj porod, moj izbor,
tek smo pocele utirati put svim Zenama koje su vjerovale da porod
moZe bitimocno i snazno iskustvo bez trauma. Od tada do danas rusi-
mo mitove o tome da porod mora biti ,,voden“i da je bolnica prijatelj-
sko okruZenje rodilje. Zagovaramo prirodni porod bez intervencija i
lijekova kao najsigurniji porod za majku i za dijete. U nasoj viziji, Zena
moze uz prisustvo osobe po svom izboru, birati izmedu poroda kod
kuce, u kuci za porode ili u bolnici. Primalje su samostalne i skrbe o
Zeni tijekom trudnoce, poroda i babinja.



PRAVA TRUDNICA, RODITELJA, OBITELJI |
DJECE

Svih ovih godina sustavno pratimo stanje prava trudnica, rodite-
lja, obitelji i djece i na razne nacine ukazujemo na propuste, aktiv-
no djelujuci na druStvene promjene. Svojim brojnim aktivnostima
podiZemo svijest drustva o pravima (buducih) roditelja, osobito
unutar zdravstvenog sustava. ZalaZzemo se za bolja opCenita pra-
va i pravo izbora, pravo roditelja na prikladan roditeljski dopust,
prava djece na primjerenu institucionalnu skrb (projekti Vrtici iz
bajke i Skole) te reproduktivna prava (medicinski potpomognuta
oplodnja).

Mnoge naSe aktivnosti i rezultati ¢ine nas ponosnima: dvije odr-
Zane konferencije za roditelje (Rodin dan za roditelje), radionice o
odgovornom roditeljstvu, tisuce telefonskih i e-mail savjeta rodi-
llama o njihovim pravima u trudnodi i roditeljstvu, apeli i zahtjevi
za vrtice iz bajke i lakSe Skolske torbe. Roditeljima pomaZzemo u
pripremi djece na posjet pedijatru ili hospitalizaciju, a na zdrav-
stveni sustav vrSimo pritiske da se ukine Stetna praksa odvajanja
djeteta od roditelja ili bliskih osoba u bolnicama. Nase aktivno-
sti u podrucju medicinski potpomognute oplodnje prije su bile
usmjerene na pruzanje podrSke parovima i na pomo¢ u opremi
odjela reproduktivne medicine. Od stupanja na snagu rigidnoga
zakona o medicinskoj oplodnji, sve naSe snage usmjerene su na
osiguravanje primjerene pomoci lije¢enju neplodnih parova.
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12.05.2007. 11.07.2009. odrZali smo prosvjed protiv re-

o : striktivnog Zakona o medicinski potpomo-
Akcija kojom smo u suradnji s Udrugom pri- e gnutoj oplodnji. Otpuhivani su baloni od sa-
malja i udrugom B.a.b.e. 12. svibnja 2007. : punice koji predstavljaju djecu koja se nikada
obiljeZili Majcin dan, okupila je brojne : b - ‘ nece roditi na taj nacin, zbog spornih odredbi
Zene koje su u Zivotu uspjedne i cijenjene, " Zakona. Ti baloni od sapunice predstavljaju
ali kada dode vrijeme poroda, Cesto shva- - svu nerodenu djecu, ali i simboliziraju raspli-
Caju da u rodilistima vrijede drugacija pra- { nute snove o roditeljstvu zbog loSeg zakona o
vila. U rodilistima se ne slavi Majcin dan! ! 7 medicinski pomognutoj oplodnji.



PROSVJED NA MARKOVOM
TRGU NAKON SMANJENJA
RODILJNIH NAKNADA (2001.)

Tu je za nas sve pocelo. Spon-
tano okupljanje Zena s djecom i
njihov odlazak pred vrata Vlade.
Zena koje su se zbliZile putem
interneta dijeleci svoje prve ro-
diteljske trenutke, Zena koje su
bile samo jedan dio od desetaka
tisuéa revoltiranih smanjenjem
rodiljnih naknada - porukom Vla-
de da se toliko vrijedno vrijeme
brige o djeci, koja bi trebala biti
buduénost cijelog naSeg drustva
— sada manje cijeni. Nastavilo se
dosljednim zagovaranjem prava
roditelja kroz niz godina, sve dok
se rodiljne naknade nisu vratile
na veci iznos, a rodiljni dopusti
na dulje i fleksibilno trajanje.

PROSVJED ,,U RODILISTIMA
SE NE SLAVI MAJCIN DAN*
(2007)

Skup od stotinjak Zena — aktivi-
stica udruga RODA i B.a.B.e, za-
jedno s primaljama, pro3ao je po
ulicama centra Zagreba uz glasno
bubnjanje. Na ustima zaljepljen
flaster kao znak Sutnje tisuca
Zena u rodilistima, a na ruci tra-
kica s oznakom proizvoda — re-
zultata pokretne trake u rodilistu.
To je bio trenutak osvjeS¢ivanja
koliko je proces poroda u rodili-
Stima neprirodan i nepotreban,
trenutak zbliZzavanja sadasnjih i
buduéih majki s primaljama ciju
skrb Zene cijene, trebaju i Zele,
te trenutak joS veceg razilaZenja
s onima u ¢iju smo se svemoc¢ u
rodilistima usudile taknuti.

RODIN SOS-TELEFON ZA
DOJENJE
(0D 2003.)

Otkad je zapoceo s radom 2003.
godine, Rodin SOS-telefon za
dojenje nije prestajao zvoniti niti
jedan dan. Rodine savjetnice za
dojenje koje su proSle iscrpnu
edukaciju o dojenju i pruzanju
podrike, deZuraju volonterski

na telefonu svakodnevno. Tisu-
¢e majki su iskoristile ovaj nacin
pomodi, dobile ispravan savjet
u pravom trenutku i nastavile
uspjesnije dojiti.

AKCIJA “MINISTRE, MOJA
JAJASCA NISU NA BACANJE”
(2011.)

15% parova u Hrvatskoj, svaki
Sesti, ima problema s plodno-
S¢u. Prolaze emocionalno i fizicki
teSke postupke lijeCenja. Zakon
0 potpomognutoj oplodnji mini-
stra Milinovica, najrestriktivniji u
Europi, prema kojem se na neko-
liko nacina tim parovima oteZalo
i ogranicilo lijeCenje neplodnosti,
odredio je i da se ,,viSak“ teSko
izvadenih Zeninih jajaSaca -

baci, a pokusa oploditi samo 3.
U brojnim hrvatskim gradovima
osvanula su jaja po javnim mje-
stima i spomenicima s porukom
ministru Milinovicu.




U pocecima svojega rada donijeli smo odluku da ne primamo donacije od tvrtki koje krSe Meduna-
rodni pravilnik o reklamiranju nadomjestaka za majcino mlijeko, a kasnije smo na popis neprihvat-
ljivih sponzora dodali i duhansku i farmaceutsku industriju, te tvrtke koje koriste neetican marketing
usmjeren prema djeci. To nam je znacajno smanjilo moguénost primanja donacija od poslovnog sek-
tora jer smo upravo tim kategorijama tvrtki i najinteresantniji za sponzoriranje i oglasavanje njihovih
proizvoda. Ipak, smatramo da smo ba$ zahvaljujuci takvoj politici uspjeli ostati neovisni i ,,Cisti“
od utjecaja donatora na nase aktivnosti i poruke koje Saljemo javnosti. Kako bi u takvim uvjetima
ostvarili odrZivost naSih projekata, razvili smo viSe nacina samofinanciranja. Smatramo da je vazno
da svoje programe i aktivnosti financiramo iz razlicitih izvora, kako naSe aktivnosti ne bi bile ovisne
o jednom donatoru ili jednom nacinu financiranja. Na taj nacin smo postigli da aktivnosti provodimo
i deset godina, i u okolnostima krize i smanjenih moguénosti dobivanja sredstava na natjecajima.

- Drzavni zavod za zastitu obitelji, materinstva i mladezi, Ministarstvo zdravstva i
socijalne skrbi, Ministarstvo obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti, Ministarstvo zastite
okolisa, graditeljstva i prostornog uredenja, Nacionalna zaklada za razvoj civilnoga drustva

- Grad Zagreb, Grad Split, Grad Rijeka, Grad Cakovec, Grad Dubrovnik, Grad Pula
—INA, Allianz, Zagrebacka banka, Hrvatski Telekom
- AED, REC (nositelj projekta udruga Storklja iz Slovenije), NESsT

te, uz nabrojane, brojni donatori koji su nam uvijek rado pomagali donacijama u naturi.

Godisnji prihodi
udruge:

2010. 1.024.522 kn
2009. 1.142.395 kn
2008. 981.154 kn
2007. 903.324 kn
2006. 466.740 kn
2005. 366.584 kn
2004. 127.091 kn
2003. 110.697 kn
2002. 26.795 kn

2001. 15.103 kn

0d 2008. godine smo u
sustavu PDV-a.
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RASPRODAJA

Rodina rasprodaja nije samo mjesto na kojemu Roda pro-
nalazi sredstva kojima ¢e financirati svoje projekte, vec i
mjesto na kojemu se uz druZenje i veselu i prijateljsku
atmosferu, recikliraju roba i oprema. Vjerujemo kako time
¢inimo dobro i kuénom budZetu roditelja, ali i planetu Ze-
mlji.

Za realizaciju jedne Rasprodaje potrebno je okupiti preko
40 volonterki i volontera na puna tri dana. Zato Rodine
rasprodaje u ovom trenutku odrZavamo samo Cetiri puta
godisnje i to iskljuCivo u Zagrebu, gdje nam je i ¢lanstvo
najbrojnije.

2011. godine odrZali smo 30. Rodinu rasprodaju rabljene djecje odjece i
opreme. Tridesetu!

Svaku rasprodaju posjeti od 500-1000 ljudi, 800 otprilike.

Osamsto ljudi kupuje, 250 ljudi prodaje. 30 po 800 je 24000. Citav jedan
grad.

To im je jedini nacin da sa skromnim budZetom pristojno odjenu dijete.
Da djetetu nadu kolica. Cipele. Sjedalicu. Igrackicu.

Rasprodaja je fascinantna: Citavo vrijeme nas frustrira i usrecuje, od nje
ocekujemo Cuda i ona od nas ocekuje nadljudsko zalaganje, puno vre-
mena i snage. Ali isplati se, i joS e se dugo isplatiti. Isplatit ¢e se bas
zbog ovoga gore - onih kojima je jedini izbor.



Platnene pelene
RODINO DRUSTVENO PODUZETNISTVO

Rodino drudtveno poduzetnistvo je projekt Si-
vanja i prodaje platnenih pelena i pelenaskih
proizvoda. Koristenje platnenih pelena kao
zdravijeg, ekolo3kijeg i jeftinijeg nacina prema-
tanja djece, udruga Roda promice joS od 2004.
godine, a 2006. godine krenule smo u poduzet-
nicki poduhvat.

Danas je Roda jedan od vodecih primjera drus-
tvenoga poduzetniStva medu udrugama u Hr-
vatskoj:

NaSe poduzetnistvo je usko vezano uz nasu
misiju.

Proizvodimo kvalitetan proizvod od provje-
renih i prirodnih materijala, zdrav i siguran
za dijete.

PomaZemo zaposlenje osoba s invalidite-
tom.

Ostvarenom dobiti omogucujemo da su
naSe osnovne aktivnosti (radionice, savje-
tovanja, edukativni materijali) besplatne i
dostupne svim korisnicima/cama.

Nas rad je prepoznao i NEsSt i dodijelio nam
nagradu Zene u socijalnom poduzetnistvu
za Europu (WISE).

NasSe poduzetnistvo je odrzivo, donosi profit
i dobit za udrugu, svake godine se razvija i
raste, omogucava nova zaposlenja.

Utjecaj na okoli$ je mjerliv i znacajan.
Imamo visoke eticke principe poslovanja.




PODRUZNICE

Kad se Roda osnivala, na prste dvije ruke moglo se nabrojati roditelje van Zagreba koji su ideju Rode i
njeno osnivanje podrzali svim srcem virtualno, preko interneta. Cesto smo u ali govorili da bi i tada,
prije 10 godina, potegnuli do Zagreba na osnivacku skupstinu, da smo samo mogli naslutiti do kojih ce
se visina Roda vinuti u tako kratkom vremenu.

Bilo nas je malo, ali vodeni smo silnom Zeljom da svaku ideju, inicijativu i aktivnost koja je obecavala
bolje Zivotne okolnosti za roditelje, djecu i obitelji, dovedemo u lokalne sredine koje su vapile za gradan-
skom inicijativom, idejama i aktivnostima... promjenama nabolje. Bilo nas je toliko malo da su na nasim
lokalnim akcijama sudjelovale cijele obitelji, kako bi nas viSe predstavljalo Rodu.

Svrlo malo sredstava ili financirane vlastitim sredstvima, trudile smo se preslikavati veliku Rodu u nasa
mjesta, izazivajuci brojne lokalne zajednice na promisljanje, provocirajuéi novim, za male sredine cesto
radikalnim idejama, donoseéi promjene i motivirajudi ciljane skupine na prihvacanje promjena koje svi-
ma donose boljitak, a osobito najdragocjenijem dijelu naSega drustva — djeci.

Putovale smo kilometrima kako bismo se educirale, povezale se s Rodinom bazom, umreZavale s osta-
lim malim sredinama u kojima je tinjao Rodin duh, educirale nove volontere i pomagale im da pokrenu
aktivnosti u svojim sredinama, veselile se karavanama iz Zagreba koje su donosile edukaciju, znanje,
aktivnosti i entuzijazam k nama, pomazuci nam da u pocetku, kad nas je bilo malo, izguramo aktivnosti
za kojima je postojala (i jos uvijek postoji) velika potreba i zanimanje.

Danas ¢inimo 1/3 Rodinih volontera i volonterki. Sudjelujemo u brojnim aktivnostima u lokalnim sre-
dinama, gdje su nasa vizija drustva naklonjenog roditeljima, djeci i obiteljima, nasi ciljevi i vrijednosti,
prepoznati i prihvaceni od velikog broja (buducih) roditelja, obitelji, ali i institucija iji smo partner.
Gdje god je moguce, dajemo doprinos aktivnostima i projektima i na razini Rode. Mi smo ¢lanice uprav-
nog odbora Rode, voditeljice projekata, edukatorice, savjetnice za dojenje, savjetnice i savjetnici za si-
gurnost djece u prometu, organizatorice za Rodu vaznih gostovanja i dogadanja, aktivistice i aktivisti.
Svjedocimo kako je svako pero na Rodinu krilu vazno za njen snazan let.

PODRUZNICE | OGRANCI:
PodruZnica JuZna Hrvatska
Ogranci: Dubrovnik, Split, Zadar
PodruZnica Istra i Primorje
Ogranci: Rijeka, Istra
Podruznica SrediSnja Hrvatska
Ogranci: Zagreb, Karlovac, Dugo Selo
Podruznica Sjeverna Hrvatska
Ogranci: Cakovec, Varazdin
Podruznica Istocna Hrvatska
Ogranci: PoZega, Osijek

Roda je svoj otisak ostavila u
preko pedeset gradova i mjesta
na kojima smo organizirali nase
akeije.



RODINE NAGRADE 2011.

Povodom desetogodisnjice svojega rada Roda je nagradila one koji su godinama s nama na istom
putu:

Primalje Barbara Finderle, Erika Spiri¢, Iva Podhorsky Storek i Udruga primalja dobile su nagradu
Trudnoca i porod za glasno izricanje stavova i zastupanje Zena i njihovih prava na normalnu trud-
nocu i prirodan, fizioloski porod, uz primaljsku skrb, na svojem radnom mjestu te u javnosti.

Lije¢nici Josip Grguri¢, Anita Pavici¢ BoSnjak, Milan Stanojevic i Irena Zakarija Grkovi¢, istinski pri-
jatelji dojenja, koji su svojim dugogodiSnjim angaZzmanom u ovom podrucju uvelike pridonijeli
porastu broja dojene djece, zasluzni i za provodenje inicijative ,,Rodiliste — prijatelj djece®, dobili
su Rodinu nagradu za Promicanje i zastitu dojenja.

Nina Pecnik, Branka Starc i ured UNICEF-a u Hrvatskoj dobili su nagradu Roditeljstvo za program
»Rastimo zajedno“ kojim promicu vrijednosti odgovornog roditeljstva.

Policijski sluzbenici Dalibor Gojak, Ivica Vuko i PU Karlovacka i PU Osjecko — baranjske su dobitnici
nagrade Sigurnost djece u prometu za viSegodiSnje djelovanje za povecanje sigurnosti djece u
prometu kroz koriStenje autosjedalica.

Rodin Mucak dodjeljuje se osobama koje su se istaknule u negativnom pristupu u podrucjima
Rodine vizije. Dobitnik je ministar zdravstva i socijalne skrbi Darko Milinovi¢, za aktivnosti oko
donosSenja najrestriktivnijeg Zakona o medicinski potpomognutoj oplodnji. Tim zakonom se krse
pravo na reprodukciju i pravo na adekvatno lijecenje neplodnosti.

Novinarke Gorana Banjeglav, Sanja Brajkovi¢, Amela Cili¢, Nataa Gajski Kovaci¢, Natasa Kraljevié-
Kolbas, Mojmira Pastorcié, Vesna Roller i Kristina Turcin, uredniStva emisije 8. kat i Radio 101 dobili
su nagradu Rodino pero jer su svojim djelovanjem omogudili da Rodin rad i ono za Sto se zalaZzemo
prodre u svaki kutak naSe zemlje.

Rodina zvijezda je Martina Tomci¢ Moskaljov jer kao javna osoba promice roditeljstvo i Rodinu
viziju, kroz izlaganje svoje privatnosti, dojenja i izbora mjesta poroda u svojoj kuci.
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TKO SU RODE?

Roda ima 200 clanica (i ¢lanova); matematicarke, elektrotehnicarke, arhitektice, psihologinje, pro-
fesorice, uciteljice, poduzetnice. Rode su i frizerke, cvjecarice, poljoprivrednice, sluzZbenice, neke su
svojim odabirom kucanice, neke su nezaposlene i aktivno traZe posao.

Rode su majke (jednog ili vie djece), buduce majke, Zene u is€ekivanju — plusa na testu ili svog reda
na posvajanje djeteta.

Neka su Rodina djeca ve¢ odselila od kuce, a neke su Rode mlade od pokojeg Rodina djeteta.

Rode nisu puke promatracice svijeta u kojem Zive. Noseci u srcu jasnu viziju drustva kakvo Zele, te-
meljenog na vrijednostima na kojima su izgradile i svoj Zivot i djelovanje, one ukazuju na propuste i
nepravde koje drustvo €ini djeci, roditeljima, obiteljima, predlaZu promjene i inzistiraju na njima kako
bi Sirok krug druStvenih skupina imao humanija, veéa i zagarantirana prava.

Rode premalo spavaju, kradu svoje slobodno vrijeme i ulaZu ga u edukaciju, promisljanje i kriti¢ko pro-
matranje drustva, izazivanje ustaljenih i naoko nepromjenjivih uvjerenja, osmisljavanje poboljSanja i
nacina kako ih postici, osmisljavanje nacina kako pruZiti konkretnu i prakti¢nu pomoé svojim ciljanim
skupinama.

Iza Roda je 10 godina aktivnosti koje su rezultirale s 25000 savjeta na SOS telefonu, 2000 pregledanih
autosjedalica (i toliko djece koja se sigurnije voze), 30 rasprodaja koje su donijele velike ustede obi-
teljskim budZetima, nekoliko srusenih, ali i poboljsanih zakona iz raznih podrucja Rodina djelovanja.
Iza Rodinih rezultata krije se tisuée sati edukacije, pripreme edukativnih materijala, okruglih stolova,
gostovanja strucnjaka, rada na prijedlozima zakona i procedura, priprema i provodenja edukativnih
radionica, pruZanja podr3ke iz mnogobrojnih podrucja roditeljstva.

Na prvi pogled sasvim obicna Zena (i poneki muskarac), prosjecna Roda nece biti uocljiva do trenutka
kad joj ne spomenete neku nepravdu, nelogi¢nost ili uporno zanemarivanu potrebu bilo koje drustve-
ne skupine; iskra u oku i smijeSak ¢im se ideje pocnu gomilati, odat ¢e vam da veé smislja naCine kako
promijeniti taj djeli¢ svijeta nabolje.

Jer Roda se ne miri sa stanjem kakvo joj drugi nastoje nametnuti, ona kroji svijet i pravila u njemu po
mijeri ljudi i za ljude koji u njemu Zive.



U Rodu me privukla prekra-
sna, snazna i nadahnjujuéa
energija — Zene i poneki
muskarac koji zaista mije-
njaju svijet. Nesebiéni duh,
zajednistvo, snaga i upornost,
kreativnost i entuzijazam
slijevaju se kao bujica i ne
moZete ne ostati bez daha.

Zanimljivo je to kako me je
neduzno googlanje u potrazi
za drugacijim odgovorima
na problem koji me je mucio
doveo do Rodinog portala i
foruma... [ jos je zanimljivije
da mi je to prosirilo vidike

u smjeru koji mi ranije nije
padao na pamet.

Roda mi je prije svega za-
komplicirala Zivot jer sam
ovdje prije svega naudila sto
Jje informirani izbor. A Zivjeti
s tim nije nimalo jednostavno.
Roda je promijenila nadin na
koji sada razmisljam. Roda
JE moj nalin razmisljanja i
Zivota. | da, sve je to éucalo u
meni, a Roda mi je dala krila!
Hvala Roda!



Internetski portal Udruge, medij je putem kojeg Udruga
promovira svoje ciljeve i aktivnosti, obavjeStava o svom
radu te educira i informira ciljane skupine gradana o ra-
zlicitim aspektima roditeljstva i problemima s kojima se
roditelji i obitelji suoCavaju u modernom drustvu. S preko
1200 tekstova iz podrucja neplodnosti, trudnoce, poroda,
dojenja, te svih aspekata roditeljstva, kao i prava trudnica,
rodilja, roditelja i djece, nametnuo se kao sadrzajno najbo-
gatiji roditeljski portal na hrvatskom jeziku.

Rodin forum omogucuje korisnicima da sudjeluju u disku-
sijama vezanim za neplodnost, trudnocu, porod, dojenje, te
sve aspekte roditeljstva, kao i uz prava trudnica, rodilja, ro-
ditelja i djece. Rodu su osnovale upravo ,,mame s foruma“ i
na$s forum nije nikad bio samo mjesto razmjene informacija,
vel se oko njega stvorila i permanentno se stvara i Siri vir-
tualna zajednica korisnika sa sli¢nim interesima. Trenutno
forum mjesecno ima preko 400.000 jedinstvenih posjeta.
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