4

'Zene se vise ne
boje svjedociti o
svojim traumaticnim -
iskustvima'

Razgovarao DUBRAVKO JAGATIC Fotografije SASA ZINAJA

acional je u svibnju ove godine
objavio intervju s UN-ovom po-
sebnom izvjestiteljicom za nasi-
lje nad Zenama, njegove uzroke i
posljedice Dubravkom Simono-
vi¢, nakon saznanja da je pozvala organizacije
i pojedince diljem svijeta na savjetovanje oko
teme nasilja na porodu te organizirala prvo sa-
vjetovanje o ljudskim pravima Zena i nasilju na
porodu na tako visokoj i globalnoj razini. Brojna
zastrasujuca svjedocanstava Zena o bolnim i
traumati¢nim iskustvima iz hrvatskih rodilista i
bolnica pokrenula je akcija #prekinimosutnju u
organizaciji udruge Roda koja je u suradnji s jos
nekim udrugama napisala izvjesce o nasilju nad
Zenama. Posebna izvjestiteljica potom je brzo
reagirala i objavila da priprema posebno temat-
sko izvjesce o krivom postupanju i nasilju nad
Zenama prilikom pruzanja skrbi za reproduk-
tivno zdravlje, s fokusom na porod, s aspekta
zastite ljudskih prava koje Ce prezentirati na
Opcoj skupstini UN-a u rujnu ove godine.
Umeduvremenu jeizastupnica nizozemske
Stranke rada u Europskom parlamentu Lilia-
ne Ploumen s nekoliko kolega iz parlamenta
dogovorila pokretanje inicijative u Europskom
parlamentu kako bi se raspravljalo o tom i sli¢-
nim problemima. Nizozemsku zastupnicu na taj
¢in potaknuo je tekst o financiranju europskih
udruga protiv pobacaja koje velikim dijelom
financira SAD i nastao je u sklopu mreze EIC
(Europska istrazivacka suradnja), u kojem je

sudjelovao i Nacional sa $panjolskim magazi-
nom Infolibreom i belgijskim De Standaardom
koji je Nacional objavio u lipnju ove godine.
Istrazivacki novinari tih tjednika analizirali su
stotine godiSnjih poreznih prijava i otkrili da je
od 2012. do 2017. godine Sest konzervativnih
organizacija sa sjediStem u SAD-u, usmjerenih
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UN-om stavit ¢u
naglasak na zastitu
ljudskih prava
Zena i odgovornost
drzava za pruzanje
reproduktivnih usluga
i porodauskladus

ljudskim pravima Zena' ’

na ciljeve Pro-Life pokreta i zabranu abortu-
sa, proslijedilo najmanje 19,4 milijuna dolara
(17,2 milijuna eura) podruznicama i sli¢cnim
organizacijama diljem Europe. Zanimljivo je
da se udruzivanje konzervativnih snaga koje
se zalazu za zabranu pobacaja kao i sve veci
utjecaj konzervativnih stranaka podudara sa

sve ¢eS¢im krSenjem prava Zena i ljudskih prava
opcenito.

U veljaci ove godine troje stru¢njaka za ljud-
ska prava UN-a zatrazilo je od Vlade RH da hitno
poduzme radnje kako bi se sprijecilo krSenje
ljudskih prava Zena u reproduktivnom zdravlju,
Sto je posebna izvjestiteljica u spomenutom
intervjuu komentirala rije¢ima: ,,0dgovor Vlade
RH ne ukazuje da su poduzete ozbiljne mjere da
se stanje promijeni, nije provedena nezavisna
istraga, primjerice, pravobraniteljica ili nekog
drugog tijela koje nije sam zdravstveni sustav,
a Vlada je ¢ak u svom odgovoru navela da je
normalno da se kod odredenih zahvata Zene
rutinski veZu za krevet, iako to nije normalno
veé moZe biti iznimno, ako se koriste anestezija
iinformirani pristanak.

Izvjesce koje Ce biti prezentirano na Opcoj
skupstini UN-a u rujnu ove godine je global-
no, ali za taj problem se zainteresiralo i Vijece
Europe, ¢iji su predstavnici proteklih mjeseci
boravili u Hrvatskoj i razgovarali s odgovornim
osobama kako bi proveli nezavisno istrazivanje
te potom objavili i izvjesSce o stanju u gineko-
logiji i analizirali opstetricko nasilje. Kako je
u razgovoru za Nacional u svibnju ove godine
Dubravka Simonovi¢ najavila da priprema iz-
vjesce za Opcu skupstinu Ujedinjenih naroda
koje ¢e predstaviti u rujnu, razgovarali smo o
tome kako napreduje izvjesce o slucajevima
iz Hrvatske.

,,Kao posebna izvjestiteljica UN-a za nasilje

DUBRAVKA SIMONOVIC, POSEBNA UN-ova IZVJESTITELJICA
za nasilje nad Zenama, njegove uzroke i posljedice, nakon akcije
#prekinimosSutnju u organizaciji udruge Roda napisala je izvjesce
o nasilju nad Zenama, a na Opcoj sjednici UN-a predstavit Ce i
posebno tematsko izvjesce o toj temi, s fokusom na porod
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1ZVJESCE DUBRAVKE
SIMONOVIC KOJE CE BITI
PREZENTIRANO NA OPCOJ
SKUPSTINI UN-a GLOBALNO JE, A
ZA PROBLEM SE ZAINTERESIRALO
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U GINEKOLOGIJI, UZ ANALIZU
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nad Zenama pripremam za rujan tematsko iz-
vjesce za Opcu skupstinu Ujedinjenih naroda
‘Krivo postupanje i nasilje nad Zenama prilikom
pruzanja zdravstvenih reproduktivnih usluga,
s fokusom na porod ili opstetricko nasilje, s as-
pekta zastite ljudskih prava’.

Upravo radim izvjesce i preporuke u kojem
stavljam naglasak na zastitu ljudskih prava Zena
iodgovornost drzava za pruzanje reproduktiv-
nih uslugaiporoda u skladu s ljudskim pravima
Zena. To jeiuloga mog mandata, da ukazuje na
nasilje nad Zenama kao povredu ljudskih prava
Zena ina mjere koje drzave trebaju poduzimati
za prevenciju i sprjecavanje nasilja. Kako je po-
drucje pruzanja reproduktivnih usluga Zenama
ukljucujuéi porod medicinski indicirano, ne radi
se o klasi¢nim slucajevima krSenjima ljudskih
prava i zato koristim termin za izvje$ce ‘loSe
postupanje i nasilje nad Zzenama’. Nasilje nad
Zenama je medunarodnopravno definirano kao
krSenje ljudskih prava Zena koje ukljucuje bilo
koji akt rodno uvjetovanog nasilja koje rezul-
tira ili moze rezultirati fizickom, seksualnom
i psihickom povredom i patnjom Zena. Dakle i
verbalno vrijedanje moze biti krSenje ljudskih

DUBRAVKA SIMONOVIC NA SEMINARU O UBOJSTVU
ZENA, GDJE SU SE POKUSALE USPOSTAVITI UCINKOVITIE
METODE PREVENCIJE TAKVIH ZLOCINA

prava Zena“, rekla je Dubravka Simonovié.

NACIONAL: Na temelju kakvih informacija radite
izvjesée?

Zaizradu izvjeS¢a objavila sam na internet-
skoj stranici mandata poziv na dostavljanje in-
formacija koje se odnose na ovu temu od svih
zainteresiranih te sam dobila preko 128 priloga
iz raznih drzava, nevladinih organizacija, ne-
zavisnih institucija za ljudska prava i akadem-
skih institucija. Prije toga sam za pripremu ovog
izvieséa u Zenevi sa Svjetskom zdravstvenom
organizacijom (WHO) organizirala ekspertni sa-
stanak na ovu temu kako bismo prikupili sve

relevantne informacije, ukljuc¢ujuéi i pravne i
medicinske standarde vezane uz ovo podrucje.
Vazno je istaknuti da je Svjetska zdravstvena
organizacija jos 2015. objavila posebnu izjavu o
ovoj temi te osudila fizicko i verbalno nasilje nad
Zenama prilikom poroda, provodenje pojedinih
tretmana bez informiranog pristanka, nedo-
statak privatnosti, odbijanje davanja sredstava
za smanjenje bolova i anestezije itd. Uz to se
navodi da takvo postupanje krsi prava Zena na
zdravstvenu zastitu, a moZe i ugrozavati pravo
nazivot, zdravlje, tjelesni integritet i slobodu od
nasilja i diskriminacije. Nekako istovremeno i
Parlamentarna skupstina Vijeca Europe odlucila
je izraditi izvjeSce o opstetrickom i ginekolos-
kom nasilju. Izvjestiteljica Parlamentarne skup-
Stine koja radi ovo izvjeSce je nedavno posjetila
Hrvatsku te sam s njom razgovarala.

NACIONAL: Jeste li dosli do novih saznanja u
Hrvatskoj i na kakvu je reakciju nadleznih tijela
i politickih organa naisla prilikom prikupljanja
informacija?

U Hrvatskoj bi unaprjedenje zdravstvenih
reproduktivnih usluga za Zene trebalo proma-
tratii tretirati i kao mjere demografske politike

'UNAPRIJEDENIJE

usluga za Zene u
Hrvatskoj trebalo bi
tretirati i kao mjere

demografske politike,
jer ako Zene imaju

traumaticno iskustvo
pri porodu, imat e

manje djece’ ’

koja je u zadnje vrijeme fokusu javnostii politi-
ke jer ako Zene imaju negativno i traumaticno
iskustvo pri porodu, one ¢e imati manje djece
nego ako se porod organizira na dostojanstven i
brizan nacin, na visokoj razini medicinske brige
injege uz puno postovanje ljudskih prava Zena.

NACIONAL: Sto ¢e biti u vaSem izvjed¢u o Hr-
vatskoj, ali i o drugim drzavama?

Moje izvjesce je tematsko i globalno jer se
odnosi na lo$ tretman i nasilje prilikom repro-
duktivnih usluge, s naglaskom na porod ili op-
stetricko nasilje, i na sve drzave ¢lanice UN-a
koje mogu koristi preporuke iz izvjes¢a kako
bi uskladile zakone i praksu s UN-ovim stan-
dardima na podrucju ljudskih prava. Uizvjescu
polazim od medunarodnopravnog okvira za
zaStitu ljudskih prava Zena i obaveza drZzave
da prevenira i sprijeci nasilje tijekom pruzanja
reproduktivnih usluga koje nije izolirano od
ostatka drustva i opcCe rasirene diskriminacije
i nasilja nad Zenama utemeljenih na nejedna-
kost, diskriminaciji i patrijarhalnom drustvu,
ali i nedostatka adekvatne edukacije lije¢nika
i medicinskog osoblja od fakulteta nadalje i
0 ljudskim pravima Zena i ljudskim pravima
opcenito.

NACIONAL: Koliko se Zene boje iznijeti istinu o
nasilju u patrijarhalnom drustvu?

Radi se o Sirem problemu koji nije nov, ali
novo je to da se Zene viSe ne boje svjedociti o
svojim traumati¢nim iskustvima te shvacanje
da se ne radi o izoliranim incidentima, ve¢ o
strukturalnom problemu. To potvrduju infor-
macije koje sam dobila iz raznih izvora i nevla-
dinih udruga iz cijelog svijeta. To nije problem
samo u Hrvatskoj, nego i u brojim drugim dr-
Zavama. Novo je to Sto Zene Koriste socijalne
mreZe i internetske platforme za svjedocenje o
svojim iskustvima. Primjerice, slican pokret kao
u Hrvatskoj je zabiljeZen u Francuskoj, Madar-
skoj, Finskoj, Irskoj, Njemackoj te nekim drugim
drzavama. Slicno kao u Hrvatskoj, Zene su uvi-
djele da se ne radi izoliranim slucajevima koji
su najcesce bili pokriveni velom Sutnje i stigme
i uvjerenje da je takvo postupanje “prihvatlji-
vo ili normalno, pogotovo ako je ishod sretno
majcinstvo.” Sva ova svjedocanstva upucuju na
zakljucak da se neradi o izoliranim incidentima,
vec da se radi o Sirem problemu zdravstvenog
sustava, ali i drustva u cjelini, za koji drzavni
organi snose odgovornost.

NACIONAL: Postoje propisana pravila o tome
kako se treba odnositi prema Zenama koje radaju
u specijaliziranim ustanovama za porod. Koliko se
krSe ta pravila?

Primjerice, iz brojnih svjedocanstava Zena
proizlazi da je veliki problem postovanje za-
htjeva za informiranim pristankom prilikom
poroda i pruzanja ostalih reproduktivnih
usluga. Brojne Zene su ukazale na to da kada
dolaze u bolnicu na porod, odmah potpisu ra-
zne formulare i forme informiranog pristanka,
medutim bez objasnjenja Sto potpisuju te da
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to postaju “bjanko pristanci na sve“, a Zene se
nakon toga tretira kao da nisu subjekti koji o
i¢emu odlucuju. Primjerice, nevladine udruge
iz Njemacke su navele da iako postoji obaveza
informiranog pristanka u zakonu, ona se ne
provodi u potpunosti jer medicinsko osoblje
nije dovoljno upuéeno kako treba provesti po-
stupak. Zene iz Svedske navode da se na ovom
podrucju zanemaruje koncept medicinske us-
luge koja bi trebala biti organizirana sa Zenom
u centru, veé se primjenjuje “paternalisticka
medicinska kultura”.

NACIONAL: Koliko je to povezano s ulaganjima
u zdravstvo i zdravstvenu skrb?

Ne radi se o napadu na lije¢nic¢ku struku,
nego da je premalo ulaganja u zdravstvo, obra-
zovanje i place lije¢nika i medicinskog osoblja
koje pruza ove usluge, $to je dio problema. Ako
nedostaje lije¢nika i medicinskog osoblja, uz
relativno male place i nedovoljnu infrastrukturu
koja ne omogucava privatnost, nema ni vreme-
na za informirani pristanak koji bi trebao biti
kontinuirani proces. Sve ove okolnosti utjecu
na ponasanje davatelje usluga prema Zenama
i stvara okvir za loSe ponasanje i razne oblike
nasilja koje nije medicinski indicirano. U broj-
nim drzavama je prisutno i verbalno vrijedanje
Zena uz seksisticke izjave, kao Sto smo ¢itali u
napisima Zena iz Hrvatske, a to je psiholoSko
nasilje nad Zenama koje je zabranjeno jer ono
uzrokuju emocionalnu patnju i duSevnu bol.
Uvredljivi, pogrdni seksisticki komentari poseb-
no se ¢esto odnose na manjinske skupine. Svaki
pojedinacni slucaj se moze promatrati zasebno
iindividualna odgovornost postoji, ali ovdje se
radi o sustavu koji treba mijenjati i podici na
viSu razinu zastite ljudskih prava Zena.

NACIONAL: Jesu li to problemi koje je drzava
duzZna rjesavati?

Prema Medunarodnim instrumentima za
zastitu ljudskih prava i Ustavu Svjetske zdrav-
stvene organizacije, drzave trebaju osigurati
pravo na zdravlje i to na najvisi oblik fizickog
i mentalnog zdravlja, a ono ukljucuje i repro-
duktivno zdravlje i slobodu od nasilja. UN CE-
DAW konvencija propisuje da Zene trebaju imati
adekvatne servise vezano uz trudnocu i porod i
period nakon poroda. Preporuka tog odbora broj
24 navodi “da ako neke zdravstvene usluge tre-
baju samo Zene, a te usluge nisu dostupne onda
se mozZe raditi o diskriminaciji Zena i povredi
prava na autonomiju, privatnost, informirani
pristanak i pravo izbora. “

NACIONAL: Koliko su ta krsenja ljudskih prava
i prava Zena Cesti u svijetu?

Brojna medunarodna tijela i regionalni su-
dovi su razmatrali slu¢ajeva koji se odnose na
diskriminaciju i nasilje nad Zenama vezano uz
reproduktivne usluge, a slucajevi se odnose
na zabranu prekida trudnoce i prisilnu steri-
lizaciju, ali je bilo i slu¢ajeva vezanih uz porod
i pravo na privatnost. Primjerice, u Irskoj je
pocetkom 90-ih primjenjivana tehnika poroda

"VELIKI JE PROBLEM POSTOVANJE ZAHTJEVA ZA
INFORMIRANIM PRISTANKOM PRILIKOM PORODA |
PRUZANJA OSTALIH REPRODUKTIVNIH USLUGA'

“symphystomy”, u kojoj se kirurSkim putem
odvajai Siri karli¢na kost Zena kao bi one mogle
roditi viSe djece nego carskim rezom, i ta je teh-
nika primjenjivana bez informiranog pristanka
Zena, a rezultirala je brojim fizickim i psihickim
problemima i invaliditetom Zena. To su UN-ov
Odbor za torturu i CEDAW odbor proglasili kr-
Senjem ljudskih prava, a Irska je provela istragu
i ponudila odstetu Zenama koje su prosle ovaj
postupak, njih oko 1500. Pred Europskim su-
dom za ljudska prava je utvrdena povreda jer
nije trazen informirani pristanak za ginekoloski
pregled uz prisustvo studenata medicine.

NACIONAL: Jesu li drZave iz kojih ste dobili svje-
docanstva o krsenju ljudskih prava i prava zena
rjeSavali te probleme?

Neke drzave su zapocele aktivnosti vezane
uz ove probleme. Primjerice, Velika Britanija
je provela posebnu istragu o ozbiljnim proble-
mima bolnickog sustava i poroda te je usvojila
preporuke za poboljsanje kvalitete medicinskih

" 'ZENE KORISTE

INTERNET za
svjedocCenje o
svojim iskustvima.
Uvidjele su da nije
rije€ o izoliranim
slu¢ajevima, nego su
najcesce bili pokriveni

velom Sutnje i stigme' ’

usluga. U preporukama mog izvjeS¢a naglasa-
vam odgovornost drzave za osiguravanje dosto-
janstvenogibriznog poroda bez diskriminacije i
nasilja, ukljucujuéiiverbalno psiholosko nasilje
te ukazujem da se radi o obvezama drZave na
podrucju ljudskih prava, a posebice prava zena
na fizicko i mentalno zdravlje, Sto ukljucujuéii
reproduktivno zdravlje i usluge.

NACIONAL: Sto bi Vlada trebala poduzeti s ob-
zirom na brojna svjedocanstva Zena u Hrvatskoj?

Predlazem da sve drzave provedu nezavisne
istrage i evaluacije o svim navodima Zena koje
bi ukljucile i evaluaciju zdravstvenih ustanova,
strukturalne uzroke nasilja, odnosno uvjete u
bolnicama, nedostatak medicinskog osoblja i
edukacije o ljudskim pravima Zena i tako da-
lje. Nakon toga bi trebali objaviti te rezultate s
preporukama kako stanje popraviti i uskladiti
s postoje¢im obvezama na podrucju ljudskih
prava. Negdje Ce trebati promjena zakona, a
negdje poboljsati njegovu primjenu. Na ovom
podrucju posebno je vazno da drzave izrade
nacionalnu strategiju o reproduktivnom zdrav-
lju Zena, ukljucujudi i porod te da osiguraju
tretman s postovanjem Zena. Drzave trebaju
osiguratiiadekvatno financiranje ovih usluga
te lije¢nika i medicinskog osoblja, a dodatnu
paznju treba posvetiti informiranom pristanku
koje treba traziti ne samo u slucaju carskog
reza, vec u slucaju epiziotomije, odnosno reza
kod vaginalnog poroda i ostalih invazivnih tre-
tmana. Tijekom poroda i ostalih reproduktiv-
nih usluga potrebne je uvazavati autonomiju
Zena i pravo da same donesu odluke o svom
zdravlju. Za prevenciju nasilja tijekom poroda
predlazem svim drzavama koje tu mogucnost
nemaju da razmotre mogucnost poroda kod
kuce, naravno u slucajevima koji to dopustaju
iuz mogucnost brze medicinske intervencije.
Treba omoguciti prisutnost osobe prilikom po-
roda koju Zena izabere. Predlazem i prikuplja-
nje i objavljivanje podataka na godis$njoj bazi o
postotku carskih rezova, postotku epiziotomija
iostalih reproduktivnih usluga kako bi se kroz
te podatke vidjelo je li se recimo carski rez i
epiziotomija rutinski primjenjuje ili ne.

NACIONAL. Na sto bi trebalo obratiti posebnu
pozornost?

Potrebno je osigurati dostojanstven porod i
ostale reproduktivne usluge sukladno UN-ovim
i WHO-ovim standardima te osigurati njihovu
primjenu kroz suradnju s profesionalnim udru-
Zenjima lije¢nika, ali i upotrebu sudskog sustava
inezavisnih tijela kao $to su pravobranitelji/ice
za ljudska prava koji trebaju stiti prava Zena.
Bitno je da Zene mogu, nakon $to dozive krivi
tretman ili nasilje, dobiti adekvatnu materijal-
nu naknadu, ukljucujudi i ispriku ako se radi
o povredi njihovih prava. Potrebna je i surad-
nja s nevladinim udrugama koje se bave ovim
podrucjem i koje u pravilu pruzaju direktnu
i neposrednu pomoc¢ Zenama u ostvarivanju
njihovih prava.



